
 
 
 
 
 
 

片付けのすすめ ～片付けを行うことで育まれる力～ 

                                                 副校長 服部 哲 
 

暦の上ではまもなく立春を迎え、寒い冬が終わり、温かい春がやってくる時候となりましたが、まだまだ冬

真っただ中、寒い日が続くと思われます。 体調管理にはくれぐれもお気を付けください。 

さて、今回は「片付け」についてお話したいと思います。 私が担任時代、「先生、うちの子、片付けができな

いんです。」「すぐに散らかしてしまうんです。どうしたらよいのでしょうか。」という相談をお受けすることがあ

りました。私は、その都度、「物の置き場を決めてみてはいかがでしょうか。」とか、「パーテーションで区切っ

て、色別にしたり、カテゴライズしたりしてみてはいかがでしょうか。」「学校では、～のように整理させるように

しています。」とお話をしてきました。片付けは、ただ部屋をきれいにするだけでなく、お子さんの 

成長にとって、とても大切なことだからです。 

なぜなら、片付けを行うことを通して、 

 責任感：自分の使ったものは自分で片付けるという責任感が育ちます。 

 自立心：自分で考えて行動し、問題を解決する力が身に付きます。 

 集中力：一つのことに集中して取り組む習慣がつくられます。 

 論理的思考力：種類ごとに場所を決めて片付けることで、物事を論理的に考える力が育ちます。 

 達成感：片付けを終えた後の達成感から、自信へとつながります。 

といった様々な力が育まれるからです。 
 

では、子供たちがすすんで片付けられるようになるには、どうすればよいのでしょうか？ 
 

（学校で行っていること） 

 朝の会や帰りの会で、片付けについて話しています：毎日のように、片付けの大切さについて触れる

ことで、意識を高めています。 

 クラスで協力して片付けをしています：みんなで協力して片付けをすることで、 

一体感を育み、楽しさを共有しています。 

 場所を決めています：種類ごとに場所を決めてしまう。出した場所にしまうという 

習慣を付けさせています。 

 片付けの仕方を教えています：年齢に合わせた簡単な片付けの仕方を教えることで、子供たちがスム

ーズに片付けを行えるように指導しています。 

（ご家庭でできること） 

 大人が率先して片付ける姿を見せる：子供は、大人の行動を見て学びます。大人がすすんで片付け

る姿を見せることで、お子さんも自然と片付けを真似しようとします。 

 場所を決める：種類ごとに置く場所を決め、元の場所にしまう。決められた場所にしまうという習慣を

付けることで、スムーズに片付けに取り組めるようになります。 

 褒める：片付けができた時は、具体的に褒めてください。「きれいにできたね！」「自分で片付けられ

たのはすごいよ！」など、言葉で励ますことで、お子さんのやる気を引き出すことができます。 

 片付けを手伝う：最初は一緒に片付けを行い、徐々に一人でできることを増やしていくとよいです。 
 

片付けは、一朝一夕にできるようになるものではありません。 お子さんの年齢や性格に合わせて、根気強

く取り組むことが大切です。 ご家庭と学校が協力し、お子さんがすすんで片付けられるよう、片付けを通して

育まれる力を伸ばしていきましょう。 

学校だより 
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２月の行事予定 
 

朝…朝会  国…国語  算…算数  読…読書  集…集会  式…始業式、終業式等 

※（  ）内の数字は該当学年 

※P 以下の数字は校時 

※日付下部の数字は左から順に第１学年から第６学年までの授業時間 

※クラブ・委員会のある日は、授業は５時間ですが、実質６時間目終了後と同等の下校時刻になります。 

連合図工展 
図工専科 日下 美和  

1月３０日（木)～２月３日(月)まで、石神井公

園区民センターにて、連合図工展が開催されてい

ます。例年の会場である練馬区立美術館が改装工

事のため、本年度は会場を変えて、区内小学校で

選ばれた児童の絵が展示されています。 

北町西小学校からは、７名の児童の作品が他校

の代表児童の作品と共に展示され、たくさんの方

に鑑賞していただいています。 

代表作品は、今後本校ピロティにも展示いたし

ます。代表児童の頑張りと作品の素晴らしさを、

子供たちに感じ取ってもらいたいです。 

〈スクールカウンセラー来校予定〉 

２月 ５日（水）１９日（水）２６日（水） 

※お問い合わせ  TEL 090－7196－9537 

今月の生活指導目標 

風邪をひかないよう 

元気にすごそう 

道徳授業地区公開講座 
道徳担当 関谷 凪紗  

２月８日(土)の学校公開では、全クラスが道徳

の授業を行います。道徳授業地区公開講座は、学

校、家庭および地域社会が一体となって子供たち

の豊かな心を育むために行っています。 

２月のふれあい月間に合わせて、「いじめ防止」

に関する価値項目（生命尊重、親切・思いやり）

の授業を中心に行います。 

当日お配する指導略案や学校からの資料をご

覧になり、ご家庭でお子さんの心の育成に活かし

ていただけると幸いです。 

病気休職のお知らせ 

音楽専科 八巻理恵主任教諭が病気療養のため、

年度末までお休みします。これに伴い、今年度末ま

で、３年生～６年生の音楽の授業は、髙橋香織講師

が指導を行います。 

 

退職のお知らせ 

元１年１組担任 土井真由美主任教諭が、一身上

の都合により、１月末をもって退職いたしました。 

朝 清掃 朝 清掃 朝 清掃 朝 清掃 朝 清掃 朝 清掃

朝 〇 国 〇 × × 集 〇 集 × × ×

4 5 5 6 6 6 5 5 6 6 6 6 4 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4

朝 〇 × × 算 〇 × ×

5 5 5 6 6 6 4 4 4 4 4 4 5 5 6 6 6 6 4 5 6 5 5 5

朝 〇 国 〇 × × 算 〇 集 ×

5 5 5 6 6 6 5 5 6 6 6 6 4 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 4 5 5 5 5 5

朝 〇 × × 算 〇 読 ×

5 5 6 6 6 6 4 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 4 5 5 5 5 5

朝 〇 国 × × × 算 〇 読 ×

5 5 5 6 6 6 4 4 4 6 6 6 4 5 5 4 4 4 5 5 6 6 6 6 4 5 5 5 5 5

時程

15

短縮午前8

金 土

12 短縮午前 13 14 ロング

クラブ活動報告集会②(体育館)朝

美しい日本語の話し方教室(5)P45(家庭科室)

委員会⑩

学校公開日
道徳授業地区公開講座
ミニ展覧会(3・5)

時程

短縮5 6 7

金冠バンド定
期演奏会(体

育館)13:00～
※午前中練習

安全指導
社会科見学（６）

味の素出前授業(5)P234各教室
保護者会(123)14:30

保護者会(456)14:30
ことばの教室修了式15:00

委員会⑪

83 4 6 7

28

6年生を送る会P4(体育館)
たてわりおわかれ会(昼休み)
クラブ⑫

2 123午前 5 短縮456午前

天皇誕生日 振替休日 初任研アドバイザー訪問(4－2)P23

22

たてわり遊び⑤（5年企画）
クラブ見学(3)P6
クラブ⑩

金管バンド練習

3/123

学校保健委員会13:15～(meet)
りんごの会の読み聞かせ(2)朝
いのちの授業(6)

馬頭琴演奏会(2)P12 音楽朝会（朝）
クラブ⑪

24 25 26 短縮 27

20 211716

避難訓練⑨
初任者研修研究授業(4—2)P5
図工ゲストティーチャー(6)P3456

建国記念の日 総合ゲストティーチャー(４) りんごの会の読み聞かせ(13)朝

18 19 短縮

2

日 月 火 水 木

9

安全指導
新1年生保護者会(体育館)15:00～

初任研アドバイザー訪問(2－2)P23 クラブ活動報告集会①(体育館)朝

時程

3 4

時程 時程 時程

10 11


