
 

 

  

 

 

 

150回目の開校記念日 

            副校長 篠原 麻里子 

  

令和８年度が始まって１か月がたとうとしています。入学式には花を残していた桜

も、青々と葉を茂らせ、子供たちは新しい学年・学級で元気に過ごしています。    

          

4月28日には、３月で練馬小学校を去られた先生方とお別れする離任式が行われ

ました。旧４年担任の佐川愛先生、旧３年担任の藤澤裕子先生、旧６年担任の満木友

美先生、久富耕輔先生、図工の西岡宏冶先生、理科講師の清水聡子先生の６名がお

迎えし、代表児童の言葉と花束贈呈のあと、お一人ずつご挨拶をいただきました。話

しかけてくださる先生方の一言一言に大きな声で元気よく返事をする子供たちの様子がなんとも微笑ましく、練馬小ら

しい温かい式になりました。 

 

さて、今週の土曜日から５連休のあと、７日に登校したら翌日の５月８日は練馬小学校の開校記念日です。明治１０年

に創立開校した練馬小学校にとって今年は１５０回目のお誕生日にあたる大事な節目の日です。今年の入学式は第１５０

回入学式でした。来年３月の卒業式は、第１５０回卒業式です。１５０周年の記念行事を行うのは来年度ですが、学校では

今年度から様々な準備を始めていきます。 

練馬小が歩んできた１５０年という時間は、大変な長さです。この原稿を書くために明治１０年の出来事を検索してみ

ると、真っ先に出てくるのは「西南戦争」でした。西郷隆盛を中心とした士族が明治政府に対して起こした反乱で、日本

最後にして最大の内戦です。戦いは政府軍の勝利で終わり、これをもって武士の時代は完全に終わり、日本は本格的

な近代国家への道を歩み始めます。近代日本の大きな転換点といえる年と練馬小学校の開校が同じ年というのは感慨

深いです。他には東京大学の創立の年でもあるそうです。東京大学のホームページを見ると、明治１０年４月１２日が創

立記念日だそうで、創立１５０周年まであと１年という総長メッセージが掲載されていました。他にも「東京大学の宝物」と

いったページや創立１５０周年記念サイトもありました。１５０周年に向けた記念・関連・応援イベントの募集や１５０周年記

念学生応援企画、「１５０円特別メニュー」などちょっと参考になるかも、といった記事も載っていて興味深かったです。 

また、１４０周年、１３０周年の記念誌を読んでみると、ここにも

いろいろな発見がありました。4 月の今月の歌にもなっていた

校歌は昭和１６年に作られ、作詞はこのときの校長先生がなさっ

たこと、戦争で集団疎開をし、終戦の年には卒業式ができなか

ったこと、その年の卒業生の方々には１００周年の時に卒業証書

が手渡されたこと、１００周年のときにおもちつき大会が始まった

こと、その年に今も校庭を泳いでいるこいのぼりを、次の年に

はひな人形をいただき、それらを今年もＰＴＡの皆さんに飾って

いただけたこと・・・。長い歴史の中で大事に受け継がれてきたこ

とと、それを引き継いでいく重みを感じました。 

 

練馬小学校の子供たちは、今年、学年ごとに１５０周年にまつわる学校や地域の学習に取り組みます。その成果は来

年発行する記念誌や学習発表会に生かしていく予定です。学校評議員やＰＴＡの皆様にも１５０周年に向けた様々な取

り組みにご協力をいただくことと思います。節目の年に練馬小に集えたことに感謝をしながら歩んでいく一年、どうぞよ

ろしくお願いいたします。 

   ◇ １学期の生活目標 ◇よい生活の仕方を身につけよう 

◇ ５月の生活目標 ◇「きまりを守ろう」「『３つのあ』に取り組もう」 

・登下校の時刻を守る。・右側通行で廊下を静かに歩く。・３つのあ(あいさつ、あつまり、あとかたづけ)に取り組む。     

・遊び場や遊具の使い方のきまりを守る。  ・チャイムの合図を守る。  ・学習用具の決まりを守る。 
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練馬小学校

対面式で1年生が力を合わせてあげました。 



日 月 火 水 木 金 土
1 2

Ｂ時程

　 書きたいむ

心臓病検診１年

保護者会６年

岩井移動教室説明会

1年下校13:15

2,3,6年下校14:20

4,5年下校15:10

3 4 5 6 7 8 9

安全指導

５時間授業

憲法記念日 みどりの日 こどもの日 振替休日 ロング遊び集会2,4年 開校記念日

耳鼻科健診全学年 １４９周年

1年下校13:20

2～6年下校14:40

10 11 12 13 14 15 16

Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程

全校朝会 プール前健診(希望者) 保健委員会集会 交通安全教室1,3年 ４時間授業

聴力検査５年 腎臓病検診予備日 書きたいむ

教育実習開始 1年下校13:20 1年下校13:20

1年下校13:15 2,3年下校14:40 1年下校13:15 2,3年下校14:40 1～6年下校13:15

2～6年下校14:20 4～6年下校15:30 2～6年下校14:20 4～6年下校15:30

17 18 19 20 21 22 23

Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程 プール朝会 Ｂ時程

読書タイム ５時間授業 読書タイム 水泳指導始 書きたいむ

情報モラル講習会全学年 ４時間授業(6-2以外) ソフトボール投げ

委員会活動 歯科健診１～３年

１年下校13:15 1年下校13:20 1年下校13:15

2～4年下校14:15 1年下校13:20 1～6年下校13:15 2,3年下校14:40 2,3年下校14:20
5.6年,3.4年代表委下校15:10 2～6年下校14:40 ６年２組下校 14:30 4～6年下校15:30 4～6年下校15:10

24 25 26 27 28 29 30

Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程

全校朝会 児童集会 視力検査６年 書きたいむ

避難訓練 視力検査５年 教育実習終

起震車体験2，3年 腎臓病検診二次

視力検査４年

クラブ活動

1年下校13:15 1年下校13:15

2,3年下校14:15 1～3年下校14:40 1～6年下校14:20 1～3年下校14:40 2,3年下校14:20

4～6年下校15:25 4～6年下校15:30 4～6年下校15:30 4～6年下校15:10

◇　5月の行事予定　◇

◇　帽子の着用をお願いします。　◇

　今年も４月に度々夏日を記録するなど、気温が高い日が多くなっています。気温が高くなると保健室の来室も増える傾向にあ
り、熱中症への注意が必要です。登下校時や休み時間に外遊びする際には帽子を着用できるよう、ご準備ください。

１年(火～木)
５時間授業始

◇　情報モラル講習会　◇

◆５月１８日(月)２校時　中学年　３校時　低学年　４校時　高学年
　練馬区では今年度から全学年の児童を対象に情報モラル講習会を実施す
ることになりました。講師を招いて学年の発達段階に応じて正しい情報の
得方、ルールを守って利用することの大切さ、個人情報と肖像権、ネット
いじめなどについて学習します。授業後にどんなことを学んだか、お子さ
んにぜひ尋ねてみてください。

　毎年、全学年の児童が５０ｍ走、ソフトボール投げ、
２０ｍシャトルランなど、８つの種目の測定を行いま
す。２年生以上は事前に昨年の記録を確認し、目標を
もって臨みます。低学年の保護者の皆様には生活・運動
習慣等の実態に関する調査(意識調査）へのご協力をお
願いします。詳しくは６月号の学校だよりでお知らせし
ます。

◇　東京都統一体力テスト　◇

◇　水泳指導が始まります。  ５月２１日(木）～７月１７日(金）　◇

　今年度も引き続き、元ＰＴＡ会
長の佐久間　成弘様にお願いいた
しました。コーディネーターに
は、｢練馬区学校・地域連携事業｣
における地域人材を活用した教育
支援活動の連絡調整をしていただ
きます。

◇　学校評議員の皆様　◇

今年度の学校評議員の皆様をご紹介します。
　・阿部 正身様　　・樋口 太助様　 ・古堅 民雄様
　・渡部 徹郎様　　・白井 正範様 　・篠田 英徳様
　・佐久間 成弘様  ・金子 幸広様 　・田中 誠一様
　・根本　 豊様　  ・速水　 智様
　どうぞよろしくお願いいたします。

◇ 教育実習のお知らせ ◇

  ５月１１日(月）より東京学芸大
学の稲田　慎吾（いなだ　しんご）
さんが、３週間教育実習を行いま
す。５年１組を中心に学習指導や生
活指導等の実習を行いますので、ど
うぞよろしくお願いいたします。

  今年度も暑さ対策のため、５月にプール開きを行います。水泳は、浮く、泳ぐなど全身を使い、楽しみながら筋力や持久力を高
めるのに適した運動です。その一方で、安全管理のために、十分な準備と健康観察が必要です。学校ではその点について十分配慮
しながら学年ごとの実施とします。
  詳しくは後日配布されるお知らせをよく読んでいただき、用具等ご準備ください。忘れ物や、プールカードの記入漏れや誤り、
印鑑(サイン）漏れなどがある場合は、プールには入れません。今年度も熱中症対策のため、夏季休業中の水泳指導を実施しませ
ん。授業の回数も限られていますので、忘れ物等で入れないことがないよう、ご協力よろしくお願いいたします。
【プール前健診】　５月１２日（火） 　※希望者のみ実施します。申し込みについてはsigfyで配信されていますのでそちらをご覧くだ
さい。

◇学校支援コーディネーター◇

５月８日は練馬小学校の開校記念日です。明治１０年に創
立開校し、今年で１４９周年を迎えました。
開校記念日当日、学校は休業日となります。学童はあります

が、ひろばはありません。教員の勤務はなく、用務主事・施設管
理員のみの勤務となります。電話は終日留守電になっておりま
すのでご承知おきください。



３年生 

１年生 
【お知らせとお願い】 

■算数の教科書について 

 ５月の中旬から算数１②の教科書の学習に入ります。５月１８日（月）

に持たせてください。 

■５時間授業が始まります 

５月２６日（火）から、１年生の５時間授業が始まります。火曜日から

木曜日が５時間授業になりますが、週によって４時間授業の日もあります

ので、毎月の行事予定をご確認ください。（月曜日は年度末まで４時間授

業です。１１月以降、金曜日が５時間授業になる予定です。） 

■タブレットについて 

５月中旬から下旬ごろに、タブレットを配付する予定です。４月２０日

に、お知らせのプリントを配りました。お読みいただき、同意書をフォー

ムでご提出ください。同意書をいただいてからの貸与となります。 

【学習予定】 

国語 

こえにだしてよもう よくきいて、はな

そう ことばをさがそう はなのみち 

としょかんへいこう かきとかぎ  

ぶんをつくろう ねことねっこ 

算数 
なかまづくりとかず なんばんめ 

あわせていくつ ふえるといくつ 

生活 
わくわくどきどきしょうがっこう  

きせつとなかよし 

音楽 ひらいたひらいた かたつむり 

図工 はさみとなかよし こいのぼり 

体育 
機械・器具を使っての運動遊び  

固定施設 水あそび 

道徳 
礼儀 友情、信頼 善悪の判断  

自律、自由と責任 

【お知らせとお願い】 

■交通安全教室 ご協力のお願い 

５月１４日（木）に交通安全教室があります。そこで、各ク

ラス６台程度子供用自転車をお借りしたいと考えておりま

す。お貸しいただける場合は、前日の放課後または当日の朝、

保護者の皆様が持って来ていただき、交通安全教室終了後に

持ち帰っていただくことになります。ご協力いただける保護

者の皆様は、学級担任まで連絡帳でご連絡ください。 

■社会科のまちたんけんについて 

 ５月 11 日（月）の１、２時間目にまちたんけんに出かけま

す。水筒と帽子、汗拭きタオルを持たせてください。また、

小雨でも決行しますので、雨具（カッパや折り畳み傘など）

の用意もお願いいたします。 

■図工の持ち物について 

5 月中旬ごろに行う、「カラフルねん土でマイグッズ」（教科

書ｐ１４）の学習で、プラスチック容器やペットボトル、卵

パック、牛乳パックなどを使います。好きな空き容器を１～

２個ご用意ください。 

【学習予定】 

国語 国語辞典を使おう 漢字の音と訓 こまを楽しむ 

社会 わたしたちのまち 学校のまわりのようす 

算数 時こくと時間のもとめ方 わり算 

理科 たねまき チョウのかんさつ 

音楽 楽ふとドレミ こんにちはリコーダー 

図工 カラフルねん土でマイグッズ 

体育 体つくり運動 器械運動・マット運動・水泳 

外国語活動 How are you? How many? 

道徳 相互理解、寛容、公正、公平、社会正義、正直、誠実 

総合 地域の宝を見つけよう 

５年生 
【お知らせとお願い】 

■裁縫用具の申し込みについて 

 保護者会で裁縫用具についてお伝えしました。購入

される方は、申し込み封筒に代金を入れてお子さん

に持たせてください。 

締め切りは５月１２日（火）です。 

■総合的な学習の時間について 

 総合的な学習の時間でお米を育てます。 

軍手、汚れてもよい服、汚れてもよい靴の準備をお

願いします。 

準備ができしだい学校にもってきてください。 

■水泳指導について 

  ５月２１日（火）から水泳指導が始まります。水泳

の授業がある日は、プールカードに保護者の印と体

温の記入をお願いします。 

【学習予定】 

国語 見立てる 言葉の意味がわかること 

社会 日本の国土とわたしたちのくらし 

算数 変わり方を調べよう かけ算の世界を広げよう 

理科 植物の発芽と成長  魚のたんじょう 

音楽 和音のはたらきを感じ取って演奏しよう 

図工 発見！まぼろしの植物 

家庭 私の生活、大発見！ ゆでる調理でおいしさ発見 

体育 ソフトバレーボール 水泳運動 心の健康（保健） 

外国語 When is your birthday? 

道徳 節度、節制  親切、思いやり  善悪の判断、自律 

総合 お米について調べよう（仮） 



４年生  

☆算数の持ち物について☆ 

分度器の学習が５月下旬より始まります。分度器の用意

をお願いします。（1 度ずつ角度が測れる目盛のもので、

透明のものがよいです。）記名をして持たせてください。 

☆５月７日（木）のロング遊び集会について☆ 

 ２時間目終了後、２年生と一緒に練馬区立夏の雲公園へ

行きます。当日の進行や遊びの内容は４年生のリーダーが

中心となり、計画を立てています。当日は５時間授業のた

め、下校は通常通り１４時２０分です。お弁当の用意をよ

ろしくお願い致します。持ち物などの詳しい内容は sigfy

で配信しますのでご確認ください。 

☆図工の持ち物について☆ 

「どろどろカッチン」の学習で、ペットボトルを使用しま

す。ペットボトルを１～２本ご用意ください。（教 P.30） 

※ペットボトルの大きさは自由です。必ず洗って、乾かし

たものを持たせてください。必要な時期は後日お知らせし

ます。（５月下旬予定） 

【学習予定】  

国語 聞き取りメモのくふう アップとルーズで伝える 等   

社会 ごみの処理と再利用 わたしたちのくらしと水  

算数 折れ線グラフと表 わり算の筆算 角の大きさ  

理科 動物のからだのつくりと運動 天気と気温 電気のはたらき  

音楽 はくの流れにのって演奏しよう  

図工 はるはるはる絵 どろどろカッチン  

体育 走・跳の運動（リレー）体力テスト 水泳  

外国語活動 Let’s play cards. I like Mondays  

道徳 親切、思いやり 正直、誠実 友情、信頼  

総合 家庭ごみスリム大作戦に取り組もう  

６年生  

岩井移動教室について 

★費用の引き落としについて★ 

 移動教室でかかる費用の引き落とし日は５月１３日

（水）です。 

★お小遣いと保険証の写しについて★ 

 お土産代に使うお小遣いと保険資格の証明書を５月 13

日（水）に集めます。説明会の資料をご確認いただき、お

子さんに持たせてください。当日まで担任が保管します。 

★健康観察表について★ 

 ５月２７日（水）から検温をし、記録を付け始めます。

また、帰宅してから２日間も記録をします。6 月８日（月）

に担任に提出してください。 

【学習予定】  

国語 聞いて、考えを深めよう・笑うから楽しい・時計の時間と心の時間  

社会 わたしたちの暮らしを支える政治  

算数 文字と式・分数×整数・分数÷整数・分数×分数  

理科 動物のからだのはたらき  

音楽 リコーダーの音色のよさを感じて演奏しよう  

図工 紙が奏でる形と色のハーモニー  

家庭 朝食から健康な１日の生活を  

体育 水泳 体力テスト 走の運動  

外国語 Unit1 This is me！ Unit２ Welcome to Japan.  

道徳 希望と勇気、努力と強い意志 節度、節制  

総合 ともに生きる（仮）  

２年生 
☆国語「かんさつ名人になろう」 
生活「めざせ生きものはかせ」について☆ 
国語と生活の学習を関連させて、植物や生き物を観察し、観

察カードにまとめる学習をします。家で飼っているザリガニ、
カブトムシ、ヤゴなど、学校で紹介できそうな生き物がいまし
たらプラスチックの飼育ケースなどに入れて、持ってきていた
だけると助かります。持ってくる日は、後日お知らせします。
（５月下旬以降）ご協力よろしくお願いいたします。 
☆ロング遊びについて☆ 
 ５月７日（木）２時間目終了後、４年生と一緒に練馬区立夏の
雲公園へ行きます。雨天の場合は、学校内で交流します。給食は
ありませんので、お弁当のご用意をお願いいたします。詳細は、
sigfy で配信したお知らせをご覧ください。 
☆春日町図書館見学について 
 ６月１日（月）に、２時間目は１組、３時間目は２組が見学し
ます。保護者の中で付き添いができる方がいらっしゃいました
ら、sigfy で配信予定のアンケートでご回答をお願いします。 

【学習予定】 

国語 
ともだちはどこかな たんぽぽのちえ  

かんさつ名人になろう 

算数 
たし算・ひき算のひっさん  

どんな計算になるのかな 長さのたんい 

生活 
わくわく２年生 めざせ野さいづくり名人 

まちが大すきたんけんたい 

めざせ生きものはかせ 

音楽 
強さとはやさ  

～小さなはたけ・山びこごっこ～ 

図工 
こんにちは むぎゅたん（ねん土） 

ねり小マンション 

クレパスでらんらんランド 

体育 
体力テスト マット運動を使った運動遊び 

走・跳の運動遊び 水遊び 

道徳 規則の尊重 よりよい学校生活 善悪の判断 


