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読書の秋に 
                                       副校長 篠原 麻里子 

 

「秋の長雨」とはいうものの、東京都心では８月２７日から３５日連続降水という観測史上最長記録を更

新しています。昨年度の１０月号は「残暑というにはあまりにも暑い２学期のスタートから１か月」「暑す

ぎて遊べない日が多かった校庭」といった言葉で始まっていましたが、今年は昨年までの９月の気候が嘘の

ように肌寒い日が多くなりました。熱中症の心配はほとんど必要ありませんでしたが、大雨警報での休校も

あり、雨で外遊びができない日の多い１か月となってしまいました。ちょうど今４年生は社会科で「水害か

らくらしを守る」、５年生は理科で「台風と天気の変化」という学習に取り組んでいます。毎日のように日

本各地で台風や大雨で大きな被害が出ている中、練馬区では水害に対してどんな備えがなされているのか、

台風はどのような進路で進むのかなど、タブレットを活用した調べ学習も交えて実生活に結び付く大事な知

識を学んでいます。こうした小学校で学ぶ様々な教科の基礎は、大人になっても生活に役立つものです。ど

の学年でもどの教科でも日々の学びを大切にしてほしいと思います。 

とはいえ、さわやかな秋晴れの空も待ち遠しい１０月です。まもなく運動会の特別時間割が始まりますが、

各学年十分に練習が積めることを願っています。 

 

さて、９月７日～１０月９日

は練馬小の「読書月間」です。

左の写真は毎年この期間に図書

室前に掲示されている先生方の

おすすめ本です。長く読み継が

れている名作、読み応えのある

長編、心温まる絵本、科学読み

物などなど、実に多様な本が紹

介されています。 

私が今年紹介した本は「せん

そうがおわるまであと 2分」と

いう絵本です。夏休みに書店の児童書売り場で出会いました。カナダで同じ日に同じ町で生まれたなかよし

二人組がヨーロッパで起こった戦争（第一次世界大戦）に送り出される話です。戦地の様子だけでなく人々

の暮らしも戦争によって変わってゆくことも書かれていて、今の子供たちにこんなことが決して起こらない

ようにと強く感じました。作者と訳者のあとがきまでしっかり読んでほしい作品です。 

保護者の皆様にも心に残る思い出の本や、お子さんにぜひ読んでほしい本があるかと思います。練馬小は

開放図書事業を行っているため土日でも学校図書館を利用できます。また、学区域の駅の上というアクセス

のよいところには春日町図書館もあります。長雨で外遊びがなかなかできないこんな時はじっくり読書をす

るチャンスです。「なかよし読書」に取り組んでいただいている今こそ、保護者の方のおすすめ本をぜひ、

お子さんにご紹介ください。秋分の日を過ぎ、日が暮れるのが日に日に早くなっています。読書月間が終わ

っても秋の夜長、読書に親しむ習慣が続いてくれればと思います。 

 

１０月１７日（土）は運動会です。赤白の組み分けも決まり、子供たちは練習を頑張っています。当日は

そんな頑張っている子供たちの応援に、ぜひお出かけください。 

◇２学期の生活目標 すすんで活動しよう◇ １０月の生活目標 ◇「みんなの物を大切にしよう」 

・使ったものをきちんと片付ける。（ボールなど）    ・遊具を仲良く使う。  

・机やいす、トイレ、流し、図書の本などを正しく丁寧に使う。 
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日 月 火 水 木 金 土
27 28 29 30 1 2 3

Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程 都民の日 Ｂ時程
全校朝会 放送委員会集会 (学校閉庁日) 書きたいむ

委員会活動(10月分) 町たんけん(2年)
1年下校13:15 1年下校13:15

2～4年下校14:15 1～3年下校14:40 1～６年下校14:20 2年下校14:20
委員会児童下校15:10 4～6年下校15:30 3～6年下校15:10

4 5 6 7 8 9 10
Ｂ時程 安全指導 Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程
音楽朝会 避難訓練 児童集会 書きたいむ

町たんけん(2年) ４時間授業 読書月間終
運動会係活動(6年)

1年下校13:15 1年下校13:15
2～5年下校14:20 1～3年下校14:40 1～6年下校13：15 1.2年下校14:40 2年下校14:20
6年下校15:10 4～6年下校15:30 3～6年下校15:30 3～6年下校15:10

11 12 13 14 15 16 17
体育朝会 Ｂ時程 体育朝会 Ｂ時程 Ｂ時程４時間

運動会全校練習 読書タイム 運動会全校練習 読書タイム 運動会
スポーツの日 運動会リハーサル （給食なし）

前日準備
1～5年４時間授業

1～3年下校14:40 1～6年下校14：20 1.2年下校14:40 1～5年下校13:15 1～6年下校12：30
4～6年下校15:30 3～6年下校15:30 6年下校15:10

18 19 20 21 22 23 ２４
読書タイム Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程

運動会予備日 振替休業日 ５時間授業 読書タイム 書きたいむ
スーパーマーケット見学（3年） ４時間授業 ５時間授業

1.2年下校14:40 1年下校13:15
1～6年下校14：40 1～6年下校13：15 3～6年下校15:30 2～6年下校14:20

25 26 27 28 29 30 31
Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程

第四地区祭 全校朝会 給食委員会集会 個人面談希望調査配信 書きたいむ
（春日町まつり） クラブ活動 ロング遊び集会 ５時間授業
会場:練馬小 （1,6年） 委員会活動(11月分)

武石移動教室前健診(5年)

1年下校13:15 1年下校13:15
2．3年下校14:15 1～3年下校14:40 1～6年下校14：20 1.2年下校14:40 2～4年下校14:20
4～6年下校15:25 4～6年下校15:30 3～6年下校15:30 委員会児童下校15:10

　今年度も給食なしの４時間授業で、各学年表現運動と短距離走、低・
中・高学年ごとの団体競技を実施いたします。詳しくは別途配付しました
プログラムとsigfyで配信した「運動会のご案内」をご覧ください。
  開会式を８：４０に始める関係で、運動会当日の児童の登校時刻を ８：
００～８:１０といたします。早すぎたり遅れたりしないよう、ご対応よろ
しくお願いいたします。また、原則体育着での登下校とします。上着の着
用などは、各ご家庭でご判断ください。赤白帽子は忘れずに持たせてくだ
さい。その他詳細は先日配信したお知らせをご確認ください。
  防犯上参観される方はＩＤカードの着用をお願いします。カードが足り
ないご家庭には学校から目印のテープをお渡ししますので、必要な本数を
sigfyで配信したアンケートで１０月５日(月）までに入力してください。
入力は家庭数とし、一番下の学年のお子さんの学級のみでお願いします。
未就学のお子さんは必要ありません。希望調査のＵＲＬは９月２６日(月）
に学級ごとに配信しています。
  お体が不自由な方など立ち見での参観が難しい方にご利用いただける優
先席については、ＰＴＡよりスクリレでご案内がありますのでそちらをご
覧ください。

◇ 個人面談希望調査 ◇

第四地区こどもフェス
ティバル

　運動会およびその前後の予定は天気によって変更しま
すので、間違いのないようご確認ください。
○１７日（土）に運動会実施の場合
  １８日（日）、１９日（月）は休みです。
○１７日（土）が雨天で運動会ができなかった場合
  １７日（土）は休み、１８日（日）が運動会
〇１７日・１８日ともに運動会ができなかった場合
　１８日はＢ時程で給食なしの４時間授業
　運動会は２０日(火)に延期。以下順延。
　（１９日（月）はいずれの場合も休みです。)

　延期の場合は学校ホームページとsigfyで朝７時頃に
お知らせいたします。電話でのお問い合わせはご遠慮く
ださい。

◇　１０月の行事予定　◇

◇　運 動 会 ◇

  １０月２９日(木）に１２月７日(月)～１１日(金)に
予定している個人面談の日程希望調査を配信します。
１１月１２日(木)の期限までにご回答お願い致します。
詳細は１１月号でもお知らせします。

  兄弟学年で校外へお弁当を持って徒歩で出かけます。好天に恵まれるこ
とを祈っています。

【日時】　１０月２８日(水)１０:３０学校発１３:５０帰校予定
        　※出発前は通常授業です。
【場所】  練馬区立光が丘夏の雲公園

  雨天時は延期せず体育館で実施します。給食はありませんので、お弁
当・水筒は忘れずに持たせていただきますよう、お願いいたします。詳細
は別紙プリントでもお知らせします。

◇　１・６年ロング遊び集会（ブロック遠足） ◇

◇ 第四地区祭(春日町まつり) ◇

  １０月２５日(日）に春日町町会の地区祭がありま
す。今年の会場は練馬小学校です。時間は、９:３０～
１４:３０です。本校合唱団の児童も出演します。出演
時間は未定ですが、１０時以降の予定です。



３年生 
【お知らせとお願い】 

■コンパスについて 

 算数科「円と球」の学習でコンパスを使用し
ます。鉛筆がさせるタイプのものを 10 月中旬
までにご準備ください。授業で使う時になりま
したら、クラスルームでお知らせします。 
■スーパーマーケット見学 
２０日（火）２～４時間目にスーパーマーケ

ット「マルエツ」に学年で見学に行きます。 
■農家の方と育てている練馬大根について 

 １０月 5 日（月）、学校の畑で育てている大
根の間引きを行います。外で 2 時間活動するた
め、帽子と水筒を忘れずに持たせるようにして

ください。 

【学習予定】 

国語 ちいちゃんのかげおくり 修飾語を使って書こう 

秋のくらし おすすめの１さつを決めよう 

社会 商店の仕事 農家の仕事 火事をふせぐ 

算数 かけ算の筆算 円と球   

理科 太陽とかげ 太陽の光 音のせいしつ 

音楽 音楽会に向けて 合奏「ドレミの歌」 

図工 うつしてふえるよでこぼこさん（平面作品） 

体育 表現運動（運動会の練習） 

小型ハードル走 走・跳の運動  

外国語活動 ALPHABET 

道徳 節度、節制 勤労、公共の精神 規則の尊重 

個性の伸長 

総合 大根はかせになろう  

５年生 
【お知らせとお願い】 

■移動教室について 

 移動教室に関する提出物がありますのでご提出く

ださい。 

『主な提出物』 

〇宿泊費等引き落とし【10 月５日(月)】 

 ※再引き落とし日【10 月１３日(火)】 

〇お小遣い・保険証の写し【10月２６日(月)】 

その他の提出物や、提出方法等については、移動教

室説明会の資料をお読みいただき、ご確認ください。 

 

■なかよし読書について 

 読書月間が１０月９日（金）に終わります。なかよ

し読書のカードの裏面に、おすすめの本を絵や文で書

き、１０月１５日（木）までに提出してください。 
 

【学習予定】 

国語 
方言と共通語 秋の夕 古典に親しもう  

和語・漢語・外来語 固有種が教えてくれること 

社会 未来をつくり出す工業生産 

算数 分数のたし算とひき算 ならした大きさを考えよう 

理科 台風と天気の変化 流れる水のはたらき 

音楽 音楽会に向けて 合奏「アフリカンシンフォニー」 

図工 重ねて広がる形と色(平面作品) 

家庭 ごはんとみそ汁 物を生かして住みやすく  

体育 表現運動 マット運動  

外 国 語 Unit５ My hero is my brother. 

道徳 
友情、信頼 より良い学校生活、集団生活の充実 

感謝 命の尊さ 

総合 １５０周年に向けて めざせ！米マスター 

１年生 
【お知らせとお願い】 

■なかよし読書について 

読書月間が、１０月９日（金）で終わります。裏面に、読んだ本の中

からおすすめの本を絵や文でかき、１０月１５日（木）までに提出して

ください。 
■算数「かたちあそび」で使う箱について 
 １０月下旬に算数「かたちあそび」の学習に入る予定になっています。
教科書Ｐ７２にある、「円柱」「直方体」「立方体」のような形の空き缶・
空き箱で、準備できるものを５個以上、ご用意ください。算数で使った
空き缶・空き箱を図工での作品作りで活用しますので、記名のうえ、袋
に入れて持たせてください。１０月２３日（金）までに、お願いします。 
■ロング遊び集会について 

１０月２８日（水）６年生と一緒に夏の雲公園へ行きます。グループ

でお弁当を食べたり、体を動かしたりして交流を深めます。当日はお弁

当持参となります。ご協力よろしくお願いします。 

当日の持ち物 ・お弁当・水筒・手拭き・帽子・レジャーシート 

・汗ふきタオル・リュック（中身をすべて入れる） 
※２８日はランドセルではなく、リュックの中にいつも使用してい
る勉強道具も入れて登校させてください。 

【学習予定】 

国語 
くじらぐも  まちがいをなおそう 

かん字のはなし ことばをたのしもう 

しらせたいな みせたいな   

算数 
３つのかずのけいさん たしざん  

かたちあそび 

生活 
なかよくなろうね 小さなともだち 

きせつとなかよし あき 

音楽 うたのもりあがり 

図工 
ふたりはなかよし 

うきうきＢＯＸ 

体育 
表現リズム遊び（運動会）  

走の運動遊び 

道徳 
公平 善悪の判断  

よりよい学校生活 公共の精神 



４年生 

【お知らせとお願い】 

★運動会に向けての持ち物（10 月５日までに持参） 

①黒色の T シャツ 

②バンダナ 

詳しくは配布済みの学年だよりをご覧ください。 

 運動会に向けての練習が続きます。引き続き水筒・汗拭き

タオルを持たせてください。また赤白帽子のゴムの確認を

よろしくお願いします。 

★なかよし読書について 

 読書月間が１０月９日（金）に終わります。なかよし読書

のカードの裏面に、おすすめの本を絵や文で書き、１０月

１５日（木）までに提出してください。 

★下巻の教科書の準備をお願いします 

担任より連絡がありましたら、国語・算数の教科書の下巻

をもたせてください。（上巻は持ち帰ります。） 

【学習予定】 

国語 
漢字を正しく使おう ごんぎつね 未来につな

ぐ工芸品 工芸品のみりょくを伝えよう 

社会 
水害からくらしを守る  

受けつがれる祭りと人々 

算数 
倍の見方 がい数の使い方と表し方 

計算のきまり  

理科 
月や星の見え方 自然のなかの水のすがた 

とじこめた空気と水 すずしくなると 

音楽 音楽会に向けて 合奏「銀河鉄道９９９」 

図工 カクカクトントン（立体工作） 

体育 
運動会に向けて 育ちゆく体とわたし 

マット運動 

外国語活動 Alphabet.   What do you want? 

道徳 
よりよい学校生活、集団生活の充実 

公正、公平、社会正義  勤労、公共の精神 

伝統と文化の尊重、国や郷土を愛する態度 

総合 「ごみ」をテーマにした学習 

６年生 

【お知らせとお願い】 

《１０月２８日（水）のロング遊び集会について》 

 １年生と夏の雲公園に出かけます。給食がないため、雨天でもお

弁当の用意をお願いします。詳細は後日お知らせします。 

《１０月３０日（金）の写真撮影について》 

10 月３０日（金）に委員会の写真撮影があります。できるだけ出席

していただけるようご協力よろしくお願いいたします。 

《１１月１８日（水）の時程について》 

１１月１８日（水）の６時間目に、６年生と全教職員で音

楽会の会場設営を行います。そのため、１５時１０分最終下

校となります。 

 

【学習予定】 

国語 やまなし 熟語の成り立ち  

みんなで楽しく過ごすために 

社会 新しい文化と学問 明治の新しい国づくり 

算数 円の面積 角柱と円柱の体積  

理科 大地のつくり てこのはたらきとしくみ 

音楽 音楽会に向けて 合奏「八木節」 

図工 デザインマグ（立体工作） 

家庭 思いを形にして生活を豊かに（トートバッグ製作） 

体育 運動会に向けて 表現運動（組体操）、短距離走 

外国語 We live together. 

道徳 よりよい学校生活、集団生活 

親切、思いやり  感動、畏敬の念 

総合 練馬小の伝統をつなげよう 

 

２年生 

【お知らせとお願い】 

■運動会の連絡とお願い 

 ２年生は、４０ｍ走と団体競技「デカパンリレー」、映画「ズートピ

ア」の主題歌「zoo～君がいるから～」の曲を使ったダンスを披露す

る予定です。ダンスではポンポンを使用しますが、それぞれのご家庭

でポンポンの組み立てをお願い致します。９月３０日に二年生全員に

配布しますので、１０月７日（水）までにポンポンとそれを入れるビ

ニール袋等に記名して持ってくるようにしてください。組み立て方法

は、袋内の説明書をよくお読みになったり、説明書にあるＱＲコード

の動画を見たりして、組み立てていただけたらと思います。１組は赤、

２組は青のポンポンです。よろしくお願いいたします。 

■なかよし読書について 

 読書月間が１０月９日（金）に終わります。なかよし読書のカー 

ドの裏面に、おすすめの本を絵や文で書き、１０月１５日（木）まで 

に提出してください。 

■国語・算数下巻の教科書の準備について 

担任より連絡がありましたら、国語・算数の教科書の下巻を持たせ 

てください。その際、記名を忘れずにお願いします。 

【学習予定】 

国
語 

なかまのことばとかん字 お手紙 主語と述語に気をつ
けよう かん字の読み方 秋がいっぱい 

算
数 長方形と正方形 かけ算（１） 

生
活 えがおのひみつ、たんけんたい 

音
楽 音色とリズム  

図
工 

ぎゅっとしたい！わたしの「お友だち」 
えのぐひっぱレインボー 

体
育 走・跳の運動遊び 表現リズム遊び 

道
徳 

規則の尊重 希望と勇気、努力と強い意志 
個性の伸長 勤労、公共の精神 


