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健やかな心と体の育成 

                           校長 須藤 田鶴子 

 ６月、１１月、２月は「ふれあい月間」です。東京都内全公立学校では、いじめ等

の問題に対する学校の取組を見直し、体罰のない的確な指導の充実を図っていきます。

本校では、朝会や各学級でいじめや人権に関する話をしたり、子供たち一人一人から

アンケートをとったりします。先生方は、今までの指導の在り方を振り返り、改善に

取り組みます。今年度からアンケートは毎月行い、いじめの未然防止と早期発見を目

指しています。しかし、本当に悩みのある子供にとっては書いて伝えたり、自分から

大人へ話したりすることはなかなか難しいことです。子供たちの悩みの多くは大人の

目の届かないところで起きています。いじめ問題は未然防止、早期発見、早期解決が

求められます。お子さんの様子が普段と違いご心配なときは、どうぞ学校までご連絡

ください。また、都内公立小学校にはいじめや不登校等の未然防止や改善・解決のた

めにスクールカウンセラーが配置されています。スクールカウンセラーは、子供たち

へのカウンセリングとともに保護者の皆様への助言や援助を専門的な立場から行いま

す。教員とは別の視点で子供たちの心へ寄り添います。本校のスクールカウンセラー

の相談日を改めてご紹介します。  

 

担 当： 肥後 麗那スクールカウンセラー 

相談日： 火曜日 ８：４５～１７：１５ 

 相談の予約をおすすめします。０８０－２０１０－６１３３(相談室専用ダイヤル) 

 

 さて、６月７日は運動会です。子供たちは、暑い日も強風の日も先生方の指導の下

で練習を重ねています。練習では、運動を楽しみながら、協力すること、我慢するこ

と、精一杯力を出し切ること等々を学んでいるところです。５・６年生と４年生の一

部の子供たちは係活動もあり、そちらの活躍もご覧ください。運動会の晴れやかな充

実した思い出、あるいは悔しかったり残念だったりする思い出は大人になっても忘れ

られないものです。子供たち一人一人の今までの頑張りの成果が、十分に発揮できる

ように、保護者・地域の皆様の温かいご声援をよろしくお願いします。  

また、昨年から安全確保のためにご来校の皆様全員に受付をお願いしています。ID

カードの着用か受付でお渡しするシールを見えるところに付けてご参観ください。多

くの皆様のご来校を心よりお待ちしています。  

 

◇ １学期の生活目標 ◇   よい生活の仕方を身に付けよう    

          ◇ ６月の生活目標 ◇  「じょうぶな体にしよう」  

   ・ハンカチ、ちり紙を身に付ける。      ・手洗いをきちんとする。 

   ・食後のうがいをきちんとする。       ・好き嫌いをせずなんでも食べる 

   ・元気に外遊びをする。           ・内遊びの工夫をする。 
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

体育朝会 体育朝会 安全指導日 読書タイム 朝自習タイム 運動会

教育実習始 避難訓練 Ｂ時程 Ｂ時程 運動会前日準備 (雨天お休み）

運動会係準備(6校時)

8 9 10 11 12 13 14

運動会 体育朝会 児童集会 読書タイム 朝自習タイム 読書タイム

予備日 振替休業日 5時間授業 Ｂ時程 新体力テスト Ｂ時程　4時間授業 Ｂ時程　5時間授業 Ｂ時程　3時間授業

プール前検診 眼科1,2,4,5年 眼科3,6年 土曜学校公開

PTA総会15:30～ 移動教室説明会6年

学校評議員会17:00～

15 16 17 18 19 20 21

全校朝会 体育朝会 クラス目標発表集会 遊び集会・読書タイム 朝自習タイム

委員会活動 Ｂ時程　5時間授業 Ｂ時程　4時間授業 Ｂ時程　4時間授業 4年社会科見学

3年図書館見学 6年歯染め出し

22 23 24 25 26 27 28

全校朝会 体育朝会 児童集会 遊び集会・読書タイム 朝自習タイム

クラブ活動 4時間授業 Ｂ時程　4時間授業 4時間授業 Ｂ時程

水泳指導始 個人面談① 個人面談② 個人面談③ 教育実習終

4年歯染め出し

29 30

全校朝会

4時間授業

個人面談④

◇　6月の行事予定　◇

　６月１１日（水）17:00より　会議室　本年度、第１回目の学校評議員
会を行います。学校評議員の皆様に、本年度の教育計画と学校経営方針
についてお知らせし、ご意見を伺います。

◇　教育実習生の紹介　◇
　６月２日（月）より、教育実習が始まります。期間は６月２７日
（金）までの４週間で、主に３年１組で実習を行います。

○雨天の場合、７日（土）は休みで８日（日）運動会実施。
　延期の場合、朝6:45頃学校連絡メールでお知らせします。
　実施の場合、学校連絡メールでのお知らせはありません。
　実施の可否は、東門、西門、南門に掲示します。
　学校ホームページでもお知らせします。
　電話での問い合わせはご遠慮ください。

○８日（日）も雨天等で延期の場合
　８日（日）は午前授業（月曜時間割）でお弁当を食べ下校。
　９日（月）は振替休業日。運動会を１０日（火）に実施します。
 10日（火）実施の場合、給食があります。お弁当はいりませ
ん。

○入場の際は必ず全員受付を済ませてください。
　受付は東昇降口付近です。保護者の方はIDカードの着用
をお願いします。ご家族分のIDカードの代わりにテープをお
渡しします。よく見えるところにお付けください。受付は8:15よ
り行います。

○シート敷きの開門時刻は7:30とします。
　開門は西門一か所とし、フェンスに沿って１列に並んでお待
ちください。開門時刻になりましたら、５名ずつ順番に入場し、
シートを敷いてください。開門以前に敷かれたシートは準備
の妨げとなるので、撤去させていただきます。

◆　運動会　◆
６月7日（土）午前９時より本校校庭

◇　　新体力テスト　　◇
　東京都では、児童の体力向上をねらいとして、毎年「新体力テスト」
を実施しています。今年は６月１１日（水）を中心に、６月中に握力、
上体起こし、長座体前屈、反復横跳び、２０ｍシャトルラン、５０ｍ
走、立ち幅跳び、ソフトボール投げの８種目を行います。初めての１年
生には特に、やり方を十分把握させてから計時、計測を行います。

◇　水泳指導が始まります　◇
　６月２３日（月）より水泳指導が始まります。水泳は浮く、泳ぐなど
全身を使い、楽しみながら筋力や持久力を高めるのにたいへん適した運
動です。その一方で、安全管理のために、十分な準備と健康観察が必要
です。水泳用具の不備や、プールカードの記入もれや誤り、印鑑忘れな
どがある場合は、プールに入れませんのでご承知おきください。朝の忙
しい時間帯ですが、健康観察や準備、プールカードの記入をよろしくお
願いします。

◇　学校評議員会　◇


