
◎よく考え行う子ども  ○明るく元気な子ども  ○思いやりがありやさしい子ども  ○なかよく協力しあう子ども 

 

  

 

目と目を合わせて 

                              副校長 清水 毅 

先月２２日金曜日、３年～６年生のミニコンサートが行われました。  

 子供たちは、寒い体育館で連日練習を頑張ってきました。本番では、どの学年も練習

の成果が発揮され、見事な出来映えでした。子供たちは大きな達成感を味わったことで

しょう。子供たちの真剣な群読や合唱、合奏に温かい拍手をいただき、ありがとうござ

いました。  

 今回は通常の授業の発表なので、カメラやビデオ撮影は禁止させていただきました。 

保護者の皆様は、カメラ撮影に気を取られながらモニター越しに見るのではなく、じっ

くりと子供たちの素晴らしい発表を感じられたのではないかと思います。保護者の皆様

が子供たちを応援している想いが、ファインダー越しでなく、目と目を合わせて子供た

ちに直接伝わり、会場の一体感が増したように思えました。  

 先日あるファミリーレストランに入ったときのことでした。４人連れで親子と思われ

る方々が、それぞれにずっとスマホの画面に見入っていました。子供は小学生と思われ

ます。家族での会話がほとんどなく、皆ずっとスマホを操作しています。メールやライ

ンの返事も大事なのでしょうが、親子の会話も大事なのでは…と思いました。  

 「脳トレ」でおなじみの東北大学教授 川島隆太氏の研究の中に、子供の成長が遅れ

る要因の一つに、「子供に自由にスマホを利用させている」というのがあります。スマ

ホの長時間利用は、子供の脳に悪影響を及ぼす、と警鐘を鳴らしているのです。また、

「親自身がスマホに夢中である」ことも、子供の脳の成長にとって問題だそうです。実

際に目と目を合わせて話していると活発にはたらく脳の部位が、親子でも携帯電話で話

しているときには、ほとんど働かないのだそうです。今やスマホなしの生活は難しい方

もいることと思いますが、親子でルールを決めて使用し、スマホやゲームではない親子

のコミュニケーションのときを増やしていってはいかがでしょうか。  

 ある日の職場からの帰り、西武池袋線の電車内で１歳くらいのお子さんを抱えたお母

さんが隣に座りました。お母さんはお子さんをだっこして、温かなまなざしでお子さん

を見つめて終始ニコニコしています。お子さんも笑顔いっぱいでした。すると、その子

が私に向かってもニコニコしてきました。何と嬉しいことでしょう。さらにびっくりし

たのが、お子さんが手を伸ばして、私とハイタッチをしようとする仕草を見せてくれま

した。私は戸惑いながらもハイタッチをしました。お子さんは再度手を伸ばして、私も

ハイタッチをくり返しました。私までニコニコになりました。笑顔のお母さんに愛情い

っぱいに育てられるこのお子さんは、将来周りの人を明るい気持ちにさせる人になるの

でしょう。混んでいる電車内で、とても温かな気持ちになりました。                                   

今年も１月１０日（土）のＰＴＡ主催のおもちつき大会では、前日また早朝より保護

者、地域の皆様には大変お世話になりました。おかげさまで子供たちは貴重な体験をす

ることができました。皆様のご尽力に心よりお礼申し上げます。  

 

◇ ２学期の生活目標 ◇  楽しい学校にしよう    

◇ ２月の生活目標 ◇  「寒さに負けずにがんばろう」 

・外に出て元気よく遊ぶ     ・厚着をしない     ・友達同士で誘い合って遊ぶ 

・胸をはって元気よく歩く（ポケットに手を入れない）   ・手洗い・うがい・咳エチケット 
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月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6

全校朝会 体育朝会 安全指導日 読書タイム 書きたいむ

委員会活動 Ｂ時程　4時間授業 Ｂ時程 避難訓練

8 9 10 11 12 13

全校朝会 体育朝会 集会 書きたいむ 読書タイム

Ｂ時程 5時間授業 Ｂ時程 建国記念の日 B時程　3時間授業

3年茶道体験 3年茶道体験 公開ではありません

木曜時間割

15 16 17 18 19 20

全校朝会 体育朝会 音楽朝会 読書タイム 書きたいむ

クラブ活動 Ｂ時程　4時間授業 学校公開（午前）

3年クラブ体験 Ｂ時程　5時間授業 新1年生保護者会

22 23 24 25 26 27

全校朝会 体育朝会 児童集会 読書タイム 書きたいむ

Ｂ時程 5時間授業 Ｂ時程 保護者会1,2,5年 保護者会3,4年

6年生を送る会

29 公開ではありません 学校評議員会

全校朝会 保護者会6年 2年馬頭琴鑑賞会

5時間授業

ＰＴＡ総会

◇　学校評議員会　2月24日(水)　◇

◇　体育館屋根改修工事のお知らせ　◇

　延期になっていた体育館屋根の雨漏り防止の改修工
事ですが、平成28年2月1日～3月末まで実施すること
になりました。工事期間中は、体育館周囲に足場を組
み、西門付近の通行も制限されます。工事期間中は何
かとご不便をおかけすることもありますが、ご理解と
ご協力のほど、よろしくお願い申し上げます。

　学校評議員の皆様による学校関係者評価を行います。本年度の学校運営に
ついて、教職員・保護者・児童アンケートの結果をもとに、新年度に向けた
改善策を立て、学校評議員の皆様のご意見を伺います。後日、学校だより
(臨時号)に掲載しますので、どうぞご覧ください。

　練馬小は5,6年男女各1チーム、合計4チームが参加します。会場は今年度
は練馬高校です。また、自転車で行くことは禁止です。

　和室で茶道体験を行います。茶道のお手前だけでな
く、和室での作法も含めた日本の伝統文化を学びま
す。講師は地域の「みすず会」の皆様です。洗濯した
靴下を持たせてください。和室での授業ですので、保
護者の方の参観はできません。

○交通機関　貸切バス
○行き先　国会議事堂・江戸東京博物館
　※お弁当の用意をお願いします。

◇　3年生　社会科見学　2月25日(木)　◇

○交通機関　貸切バス
○行き先　べじふるセンター、練馬区防災学習セン
　ター（昼食）、石神井公園ふるさと文化館
　※お弁当の用意をお願いします。

　本年度の給食費の引き落としは、2月8日(月)が最後になります。再引き
落としの予定はありませんので、2月5日(金)までに、口座の金額を確かめ
て、入金をお願いいたします。残高不足となりますと、それ以後は振替がで
きなくなり、現金での徴収となります。
　2月の給食費は、下記の通り3月分と合わせて約2か月分の金額となりま
す。さらに、別途10円の振替手数料がかかりますので、よろしくお願いいた
します。
◎2月分引き落とし額(別途、10円の振替手数料がかかります)
　　　1年生　6,944円　　　　3年生　7,632円　　　　5年生　8,019円
　　　2年生　7,896円　　　　4年生　7,632円　　　　6年生　7,748円
　金額は、学年ごとに1食分の金額と給食の回数によって異なります。

　感謝の気持ちを込めて在校生、6年生が出し物などを行います。なお、子
供たちが活躍する様子を参観していただきたいのですが、全校児童が体育館
で活動するため、残念ながら参観スペースが確保できません。
　したがって、当日の参観は何とぞご遠慮ください。

◇　給食費の引き落としと入金のお願い　◇

◇　6年生　社会科見学　2月12日(金)　◇

3年社会科見学

　1年後の中学校進学に向けて、今年も練馬中学校で授業体験と部活動体験
を行います。中学での授業は、１組が国語、２組が英語を予定しています。
部活動体験はすでに希望を取っていますが、持ち物、出発・帰校時刻等の詳
しい内容は、後日配布されるお知らせをご覧ください。

第四地区主催
サッカー大会
（練馬高校）

小中連携
(5年生練中体験)

6年社会科見学

◇　6年生を送る会　2月23日(火)　◇

◇　2月の行事予定　◇
日

7

31

14

◇　第四地区主催　サッカー大会　2月7日(日)　開会式８：００　◇

21

◇　5年生　小中連携（練馬中体験）2月26日(金)　◇

◇　2年生　馬頭琴鑑賞　2月26日(金)(5・6校時)　◇

　国語の学習で「スーホの白い馬」を学習します。そ
の物語にはモンゴルの伝統楽器「馬頭琴」が登場しま
す。そこで、馬頭琴の演奏家をお招きして、演奏会と
モンゴルの地理・文化等のお話を聞きます。「馬頭
琴」の音色を楽しむ良い機会です。場所は多目的室で
す。他学年の保護者の皆様もどうぞご鑑賞ください。

28

◇　3年生　茶道体験 2月8日・9日(3・4校時)　◇






