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メダリストの言葉 

                             校長 須藤 田鶴子 

 今年は夏休み 1 回目と 2 回目のプールが雨天で実施できず、梅雨明けが待たれ

ましたが、翌週からは夏本番となりプールに参加する元気な子供たちの声が響い

ていました。校舎内では防火扉工事のため学習補充教室や個人面談を 8 月後半に

行い、初日 22 日は台風 9 号の影響で中止となるなどご不自由をおかけしました。

おかげさまで防火扉工事は予定どおり終了しました。  

この夏はリオデジャネイロオリンピックでの日本人選手の活躍が連日報道され、

たくさんの感動を味わいました。毎朝目が覚めるとメダルが増えていて驚きの連

続でした。それにしても日本人選手はどうしてこんなに強くなったのでしょうか。 

今回は逆転勝ちや粘り勝ちの場面がたくさん見られました。日本人選手の強さ

には様々な要因があると思いますが、複数のメダリストの「窮地に追い込まれて

もこれだけ練習を重ねてきたのだから負けない。」という言葉が印象に残っていま

す。野村忠弘氏（柔道男子 60 キロ級アトランタ・シドニー・アテネ五輪 3 大会連

続金メダルを獲得）は「チャンピオンを決める大一番で紙一重の明暗

を分けるのは、技術ではなくハートなのだ。」と述べています。日本

のメダリスト達は、誰にも負けない厳しく激しい練習を重ね、負 (ふ )

を跳ね除ける強いハートをつくり、オリンピックに臨んだことが分か

りました。今月 7 日からは、パラリンピックが始まります。この日の

ために厳しい練習を重ねてきた選手を心から応援していきます。  

今日から 2 学期の学校生活が始まりました。教室では、一人一人に今までの自

分を振り返らせ、新たな目標をもたせていきます。目標を達成するためには「い

つまでに・どのように」取り組むのかを考え、毎日、繰り返しながら積み重ねて

いくことが必要です。リオデジャネイロオリンピックで見た多くの選手のように、

すぐに諦めたり投げ出したりせず、地道に取り組めるように指導していきたいと

思います。子供たちの成長が目覚ましい 2 学期です。基本的な生活習慣と学習習

慣の確立が力を発揮するための基盤となりますので、引き続きご家庭と連携しな

がら子供たちをよりよく成長させていきたいと考えています。  

 

〇11 月 18 日の研究発表会説明会については 6 月末に実施いたしました。多くの保護者の皆

様にお手伝いいただけるように考えていきます。詳細は、後日お知らせしますのでご協力

いただけますようよろしくお願いいたします。 

〇研究発表会では、研究のまとめとして研究紀要冊子を作成し、来校者や区内小・中学校に

配布いたします。その際、授業の様子など、子供が写った写真を掲載いたします。個人が

特定できないように配慮いたしますが、写真掲載を希望されない場合は、9 月 10 日までに

連絡張にて担任までお知らせください。 

 

◇  ２学期の生活目標  ◇    進んで仕事をしよう      

◇  ９月の生活目標  ◇   「落ち着いて生活しよう」  

・仕事の分担をして仲良く進める。  ・きめられた時間内できちんとやり遂げる。  
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日 月 火 水 木 金 土
1 2 3

２学期始業式 書きたいむ

5時間授業・Ｂ時程 計測3,4年
給食始 1年下校14:40

4 5 6 7 8 9 10

全校朝会 体育朝会 安全指導日 読書タイム 書きたいむ 読書タイム

連合水泳記録会6年 連合水泳記録会予備日 Ｂ時程 計測2,6年 水泳指導終 Ｂ時程　3時間授業

計測1,5年 着衣水泳５年 土曜学校公開

個別指導日 区一斉防災訓練(引渡し)

11 12 13 14 15 16 17

全校朝会 体育朝会 集会・Ｂ時程 読書タイム 書きたいむ

5時間授業 委員会活動 保護者会5,6年 保護者会3,4年 保護者会1,2年

Ｂ時程 個別指導日

読書旬間始

18 19 20 21 22 23 24

体育朝会 児童集会 書きたいむ

敬老の日 Ｂ時程 秋分の日 Ｂ時程

5時間授業

25 26 27 28 29 30
全校朝会 体育朝会 図書委員会発表集会 読書タイム 書きたいむ

委員会活動 Ｂ時程

個別指導日

　今年度の夏休みのプールは、１５日間の計画のうち１１日間実施する
ことができました。参加児童数は、のべ１，５３３名（参加率４０％）
でした。保護者の皆様には、早朝よりの検温、健康観察等ご協力ありが
とうございました。

◇　夏休みのプール　◇

　読書への関心を高め、本が好きな子供、読書を楽
しむ子供に育ってほしいと願い、今年度も読書旬間
を実施します。一人で読む楽しさもありますが、友
達と一緒に読んだり、読み聞かせをしてもらったり
するのも楽しいものです。読書旬間では、以下のよ
うな取り組みをします。
〈学校で〉
①本の２冊貸し出し…学級の図書の時間や、休み
  時間に借りることができます。
②図書委員会による「読み聞かせ集会」
  ９月２８日(水)児童集会で、体育館でスクリーン
に
  絵本を映しながら、読み聞かせを行います。
③おすすめの本の紹介…先生方が子供たちにおす
  すめの本、子供の頃に読んだ思い出の本等をカー
  ドで紹介し、展示します。
④読書クイズ…図書室の本の中から答えを探し、
  正解するとしおりや豆本がもらえます。
⑤ブックウォーク…引き続き、読書記録を書きま
  す。この機会にたくさん進められるとよいです。
〈ご家庭で〉
・なかよし読書…学校だけでなくご家庭でも、親
  子一緒の楽しい読書の時間を共有していただけた
  らと思います。「なかよし読書カード」を配付し
  ますので、それぞれのご家庭に合った取り組み方
  でご活用ください。ご協力よろしくお願いいたし
  ます。
　秋の夜長の、読書に適した季節に、親子一緒に読
書に親しんでみてはいかがでしょう。

◆　　読　書　旬　間　　◆
９月１２日（月）～１０月８日（土）

◇連合水泳記録会◇　９月５日（月）　予備日９月６日（火）　13時30分より　会場；春日小学校

低学年の下校時刻に変更があります

　練馬小、練馬東小、春日小の６年生が集い、６年間努力した自分の泳
力を、記録会を通して確かめます。本年度は春日小が会場です。保護者
の皆様の参観はできません。雨天時は９月６日（火）に延期します。延
期の場合は、５日（月）は全学年５時間授業となります。６日（火）も
中止の場合は、１～３年生５時間、４～６年生６時間授業となります。
延期、中止時のみ、１，２，６学年の保護者に学校連絡メールと学校
ホームページでお知らせします。

◇　ありがとうございました　◇

想定：発震対応型訓練　東京湾北部を震源とするマグニチュード7.3の
　　　　地震が発生、練馬区で震度６弱の揺れが確認された。交通機関
　　　　が各所で寸断されている。
手順：１０：４０　学校連絡メールによる通知　　地震発生１１：００
　　　１１：０５　避難開始　　　　１１：２０　引き渡し開始
・詳しくは本日配布されたプリントをご覧ください。

ＰＴＡ主催葉かげの集い・・・８月２８日(日）の葉かげの集いでは、たくさん
の皆様にご参加いただきました。カレーライス作りや飯盒炊さん、バーナーによ
る炊き出し、起震車体験を行いました。防災意識を高めながら、夏休みの楽しい
ひとときを過ごすことができました。青少年委員の中川様や地域の皆様、ＰＴＡ
役員､担当の皆様、ありがとうございました。
第四地区主催ラジオ体操・・・５日間実施の予定でしたが、雨のため３日のみの
実施でした。３１日最終日には、参加賞も配られました。担当の皆様には、毎日
早朝よりご準備等をしていただき、ありがとうございました。

◇　一斉防災訓練について　◇　９月１０日

（第四地区主催）
子供

フェスティバル
　（第四出張所）

◇　9月の行事予定　◇

練馬・光が丘地区
小Ｐ連ソフト
ボール大会

光四中

春日町会
敬老会
会場


