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本好きな子供に 
校長  関根 信人 

 

長い夏休みが終わり、学校に子供たちの元気な声が戻ってきました。今年の夏は記録ずくめの暑い夏

でした。連日、熱中症への注意喚起が報道された酷暑の中でしたが、学力補充教室や夏期水泳教室に多

くの子供たちが参加し、課題に向かってがんばる姿が見られました。また、地域の行事への参加やご家

庭での様々な体験を通して心や体のエネルギーが蓄えられたたことでしょう。２学期には５．６年生の

移動教室や１年生から４年生の遠足、展覧会などの学校行事もあります。勉強にも運動にも快適な季節

がやってきます。夏休みに蓄えた力を発揮し、実りの秋になるよう教育活動を充実させて参ります。２

学期も引き続きご家庭のご支援・ご協力をお願いいたします。 

  

夏休み中に例年より早く、６年生が４月に実施した全国学力・学習状況調査の結果が発表されました。

学習状況調査の中に「学校の授業時間以外に、普段（月曜日から金曜日）１日当たりどれくらいの時間、

読書をしますか（教科書や参考書、漫画は除く）」という質問がありました。この質問に１時間以上と答

えた本校児童の割合は３２．８％で、都の２１．３％、全国の１９．３％をかなり上回る数値でした。

放課後、読書をしている子が多いことが分かりました。詳しい調査結果は後日改めてお知らせいたしま

す。 

脳科学者の茂木健一郎先生は、読書が脳に与えるよい影響として、「わくわく感」を挙げています。わ

くわくしたり、どきどきしたりするときに脳の中に出るドーパミンという物質が神経細胞のつながりを

強化するそうです。本を読んで何かに感動したり、興味をもったりする読書体験を重ねることで回路が

強化され、その結果、論理的な思考力やコミュニケーション能力が高い「地頭（じあたま）」の強い子が

育つそうです。私自身は、小学生の頃、決して読書好きな子供だったとは言えないのですが、怪盗ルパ

ンシリーズだけは次から次に夢中になって読んだのを覚えています。あのページをめくるどきどき感は

今でも思い出すことができます。 

さて、日々の子供たちの生活に目を向けると、自分の気持ちを言葉で伝えられずに手や足がでてしま

い、けんかが起こる場面が見られます。小さなうちは当然、語彙も少なく、自分の気持ちを上手に表現

することが難しいのでこうしたトラブルは多いのですが、中学年や高学年でも少なくありません。相手

の気持ちを推し量る力や語彙力、表現力をつけていくためにも読書は最適です。読書の効果については

様々言われていますが、『語彙が豊富になる』『読解力が身に付く』『想像力が豊かになる』『集中力がつ

く』などは誰もが納得できるところだと思います。 

学校では日頃から、週１回の朝読書の時間設定や図書の時間の読みきかせ、本の貸し出し等をしてい

ます。図書室も本に親しみやすい様々な工夫をしたり、春日町図書館と連携したりして読書環境作りを

すすめています。また、今月は裏面に記載のように読書月間として読書活動に取り組んでいきます。先

生方が夏休みの宿題で書いたおすすめの本を紹介するカードも実物の本といっしょに展示します。さら

に、１０月に実施する道徳授業地区公開講座の講演会では長年子供たちの読書活動を推進してこられた

先生に講演をしていただく予定です。本好きな子になってほしいと思いはするものの、なかなか自分か

ら本を読んでくれないという悩みをおもちの保護者の方々も多いのではないでしょうか。ごいっしょに

本好きな子供たちを育てていきましょう。 

 

 

◇ ２学期の生活目標 ◇   すすんで仕事をしよう  

◇ ９月の生活目標 ◇  「落ち着いて生活しよう」 

・仕事の分担をして仲良く進める。 ・きめられた時間内できちんとやり遂げる。 
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日 月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7 8

始業式・Ｂ時程 安全指導・Ｂ時程 特別時程 Ｂ時程･読書タイム 書きたいむ 読書タイム・Ｂ時程

５時間授業 ４時間授業 委員会活動5,6年 ３時間授業 連合水泳記録会予備日 3時間授業

給食始 計測③⑤ 計測② （給食あり） 水泳指導終 学校公開

練馬中部活動体験 連合水泳記録会⑥ 区一斉防災訓練

（⑤⑥希望者） (本校にて) 引き渡し訓練

9 10 11 12 13 14 15

全校朝会・Ｂ時程 体育朝会 児童集会・Ｂ時程 読書タイム 書きたいむ

読書月間始 武石移動教室説明会⑤ 移動教室前健康診断⑥

着衣泳⑤ 計測①④ 個別指導日 5年 5時間授業

計測⑥ 練馬中職場体験 練馬中職場体験

クラブ活動

16 17 18 19 20 21 22

読書タイム 読書タイム・Ｂ時程 読書タイム 書きたいむ・Ｂ時程

敬老の日

第四地区主催 岩井移動教室⑥始 岩井移動教室⑥ 岩井移動教室⑥ 岩井移動教室⑥終

こどもフェスティバル 給食試食会 水道キャラバン④

23 24 25 26 27 28 29

全校朝会 特別時程 図書委集会・Ｂ時程 書きたいむ

秋分の日 振替休日 5時間授業 委員会活動5,6年 ふれあい環境教室④

5・6校時

【お知らせ】８月３１日付で栄養士の花里菜緒子さんが退職されました。後任が決定するまでの間、田柄第二小の川島奈津美
　　　　　　栄養士が勤務します。よろしくお願いいたします。

◇　９月の行事予定　◇

◇　連合水泳記録会　９月６日（木）　◇　下校時刻に変更があります　◇

　今年度の会場は本校です。春日小、練馬東小、練馬小の６年生が集い、６年
間の練習の成果を発揮します。保護者の皆様の参観はできません。
・７日に延期の場合…６日は、１・２年５時間、３～６年６時間授業
・７日が中止の場合…１・２年５時間、３～６年６時間授業
　延期・中止の場合のみ、学校連絡メールと学校ホームページでお知らせしま
す。

◇　読書月間　９月１０日（月）～１０月５日（金）　◇

◇　　区一斉防災訓練・引き渡し訓練について　９月８日（土）　　◇

想定；「午前１１時００分、東京湾北部を震源とするマグニチュード7.3の地震が発生。練馬区で震度６弱の揺れが確認され
　　　　た。交通機関が各所で寸断されている。」
手順；10時40分　学校連絡メールにより通知をします。（11時00分　地震発生）
　　　11時05分　避難開始。避難完了後、11時20分ころより、引き渡しを開始する予定です。
　詳しくは、練馬区一斉防災訓練についてのプリントをご覧ください。

◇　ありがとうございました　◇

練馬区青少年委員会主催　葉かげの集い
　８月２６日（日）の葉かげの集いには、たくさんの皆様にご参加いただきま
した。飯盒炊さん、カレーライス作り、バーナーを使った炊き出しを行いまし
た。真夏を思わせる猛暑の中でしたが、防災意識を高めるとともに夏休みの楽
しいひとときを過ごすことができました。青少年委員の篠田様や地域の皆様、
ＰＴＡ役員・担当委員の皆様、ジュニアリーダーの皆様ありがとうございまし
た。
第四地区委員会主催　ラジオ体操の集い
　８月２７日（月）から５日間、予定通り行われました。朝から暑い日には、
校庭の日陰を選んでラジオ体操をしました。担当の皆様には、早朝より準備や
運営をしていただき、ありがとうございました。

　読書への関心を高め、本が好きな子供、読書を楽しむ子
供に育ってほしいと願い、今年度も読書月間を実施しま
す。一人で読む楽しさもありますが、友達と一緒に読んだ
り読み聞かせをしてもらったりするのも楽しいものです。
読書月間では、以下のような取組をします。
　

〈学校で〉
（１）本の２冊貸し出し…学級の図書の時間や休み
　　　時間に借りることができます。
（２）図書委員会による「読み聞かせ集会」…９月
　　　２７日（木）の図書集会で体育館のスクリー
　　　ンに絵本を映しなら読み聞かせを行います。
（３）おすすめの本の紹介…先生方が書いた、おす
　　　すめの本や子供のころに読んだ思い出の本を
　　　紹介したカードを展示します。
（４）読書クイズ…図書室の本の中から答えを探
　　　し、正解するとしおりや豆本がもらえます。
（５）ブックウォーク…引き続き、読書記録を書き
　　　ます。この機会にたくさん進められるとよい
　　　です。
〈ご家庭で〉
・なかよし読書…学校だけでなくご家庭でも、親子
　一緒の楽しい読書の時間を共有していただけたら
　と思います。「なかよし読書カード」を配布しま
　すので、それぞれのご家庭に合った取り組み方で
　ご活用ください。ご協力よろしくお願いいたしま
　す。

　秋の夜長の、読書に適した季節に、親子一緒に読書に親
しんでみてはいかがでしょう。
　　　　　　　　　　（図書主任　佐川　愛）

◇　　岩井移動教室　６年生　　◇

　６年生は、１８日（火）から２１日（金）までの３泊４日、岩井移動教室に
行ってきます。３連休に挟まれた日程ですが、健康・安全を第一に、ねらいを
達成させてほしいと思います。そして、残りの小学校生活に勢いを付け、リー
ダーとして一回り成長してくれることと期待しています。

◇　夏休みのプール　◇

　酷暑の日も多くありましたが、１４回実施できました。のべ２３７４名の児
童が参加し、１回の平均人数は約５６名でした。保護者の皆様には、早朝より
健康観察等ご協力いただきありがとうございました。


