
◎よく考え行う子ども   ○明るく元気な子ども  ○思いやりがありやさしい子ども   ○なかよく協力しあう子ども 

 
 

  

 

 

 

 
 

思いやり 
校長 関根 信人 

  

 ５月後半は真夏のような暑い日が続きました。記録的な暑さ、季節外れの暑さという言葉がニュース

や天気予報から流れてきても驚かなくなりました。熱中症に気を付けなければならない期間も、年々長

くなっている気がします。さて、６月はいじめや暴力のない、安心・安全な学校を目指し、東京都教育

委員会が定めた「ふれあい月間」です。学校では様々な活動を通して、思いやりについて考えたり、他

者理解を深めたりしています。全校遠足の様子と、登校班での一コマを紹介します。 

今年の全校遠足は天候にも恵まれ、子供たちの笑顔と頑張りが随所に見られました。午前中は光が丘

公園内でのオリエンテーリングでした。班みんなで地図を頼りにポイントを巡り、クイズや課題に挑戦

していきます。最後のポイントでは、練馬小のマスコット「ねりたん」を班全員で、絵描き歌を歌いな

がら描きました。どの班もかわいい「ねりたん」を完成させ、ゴールすることができました。ゴールし

た班から班で計画した、だるまさんがころんだやおにごっこなど思い思いの遊びを楽しみました。そし

て、いよいよお弁当タイムです。班ごとに愛情たっぷりのお弁当を広げ笑顔がはじけました。帰り道で

は疲れて眠そうな１年生の顔も、ちょっと気疲れした高学年の顔も見られましたが、学校に戻った子供

たちの顔には達成感が感じられました。この日のために４月から準備や練習を重ねてきたブロック長、

副ブロック長や班をまとめた班長の責任感、上級生の下級生への気配り、下級生の協力、これらがあっ

て全校遠足が楽しく、充実したものになりました。活動を通して、下級生を思いやる気持ちや、上級生

に感謝する気持ちが育ち、みんなで協力する楽しさを実感することができました。実感が伴ってこそ、

思いやりや協力のよさが身に付いていくと考えています。 

 先日の登校班でのことです。いつものように朝、校門で子供たちの登校を迎えていると、先頭を歩い

て来るはずの班長の顔が見えません。その班の一人が「来る途中で、班の子が、おなかが痛くなったの

で、いっしょに戻りました。」と話してくました。しばらくすると、班長が一人で登校して来ました。聞

いてみると「途中の公園で少し休んでいたのですが、よくならないのでお家まで送っていきました。」と

のことでした。できそうでなかなかできないことだと思いました。思いやりの気持ちや責任感が育って

いるのが感じられ、うれしく思えた出来事でした。 

  

今、子供たちは６月８日に迫った運動会に向け、熱中症に気を付けながら練習に励んでいます。当日

はもちろんですが学校行事では本番までの練習の過程を大切に指導しています。また、高学年は運動会

を支える係の仕事もします。ぜひ、様々な場面での子供たちの活躍を励ましていただきたいと思います。 

PTA の皆様には運営面でのご協力よろしくお願いいたします。ご来校をお待ちしています。 

 

  保護者会等でお伝えしましたが、教員の働き方改革の一つの取組として、練馬区全小中学校で 

応答メッセージによる電話対応が導入されることになりました。 

◆開 始 日：６月１７日（月） 

◆対応時間：平日１８時３０分～翌日７時４５分、土曜授業日１２時３０分～ 

ご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

◇ １学期の生活目標 ◇   よい生活の仕方を身に付けよう 

      ◇ ６月の生活目標 ◇   「じょうぶな体にしよう」   

 ・ハンカチ、ちり紙を身に付ける。  ・手洗いをきちんとする。 ・食後のうがいをきちんとする。  

 ・好き嫌いをせずなんでも食べる   ・元気に外遊びをする。  ・内遊びの工夫をする。 
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練馬区立練馬小学校 
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日 月 火 水 木 金 土

  1

2 3 4 5 6 7 8

Ｂ時程・全体練習 全体練習 特別時程 安全指導 読書タイム

運動会係活動 4～6年６時間授業 運動会前日準備

1年5時間授業始

9 10 11 12 13 14 15

全校朝会 特別時程 クラス目標集会 書きたいむ

５時間授業 歯科検診1～3年 交通安全教室1,3年 こころの劇場6年AM

委員会活動 プール前健康診断

16 17 18 19 20 21 22

Ｂ時程・全校朝会 遊び集会3,5年 Ｂ時程・児童集会 遊び集会2,4年 Ｂ時程・書きたいむ

水泳指導始 読書1,2,4,6年 歯磨き巡回指導（4年） 読書1,3,5,6年 4時間授業

クラブ活動 避難訓練 4時間授業
（中学校区別協議会）

（区一斉研究会） 教育実習終

23 24 25 26 27 28 29

Ｂ時程・全校朝会 Ｂ時程・音楽集会 Ｂ時程・児童集会 遊び集会1,6年 書きたいむ Ｂ時程・読書タイム

クラブ活動 4時間授業 読書2,3,4,5年 ３時間授業

指導課訪問 セーフティ教室1,2年

ｾｰﾌﾃｨ教室のみ公開

　今年度も夏休み中、水泳指導がある日のうち３日間、学力補充教室を
行います。７月までに学習した内容について、復習を中心として繰り返
し学習することで基礎的・基本的な内容の定着をねらいとしています。
　日程、時間、持ち物等については、学年ごとのお知らせをご覧くださ
い。

◇　6月の行事予定　◇

　上記の日程で、個人面談を実施します。今回の個人
面談は全員が対象です。１７日に各学級担任から日程
調査の手紙が配布されます。約１５分という短い時間
ではありますが、お子さんのよりよい成長のために有
意義な面談にしたいと思います。ご協力のほどよろし
くお願いいたします。

◇　個人面談期間　7/22(月)～7/29(月)　◇

　６月１７日（月）から水泳指導が始まります。水泳は、浮く、泳ぐな
ど全身を使い、楽しみながら筋力や持久力を高めるのに適した運動で
す。その一方で、安全管理のために、十分な準備と健康観察が必要で
す。水泳用具の不備や、プールカードの記入漏れや誤り、印鑑漏れなど
がある場合は、プールには入れませんのでご承知おきください。朝の忙
しい時間帯ですが、健康観察や準備、プールカードの記入・押印をよろ
しくお願いいたします。

●2校時(9時35分開始)＊セーフティ教室のみ公開
●1,2年生対象「連れ去り防止」「不審者からの身
　の守り方」
●保護者、地域の皆様は児童の学年を問わず参加で
　きます。
★中休みに協議会を行います。保護者の皆様のご
参
　加をお願いいたします。

◇　夏季休業中の学力補充教室　◇

◇　新体力テスト　◇ ◇　教育実習　５/２７（月）～６/２１（金）　◇

　東京都では、児童の体力向上をねらいとして、毎年「新体力テスト」
を実施しています。６月中に握力、上体起こし、長座体前屈、反復横跳
び、２０ｍシャトルラン、５０ｍ走、立ち幅跳び、ソフトボール投げの
８種目を行います。特に、初めての１年生には、やり方を十分指導して
から計時・計測を行います。「児童調査票」を家庭に持ち帰らせます。
保護者の皆様は、「質問紙調査」の日頃の運動習慣等に関する項目につ
いて、お子さんに確認していただきご記入ください。また、ご提出をお
願いいたします。

　明星大学の、岡田　恵美（おかだ　めぐみ）さん
が、４週間、５年２組を中心に教育実習を行っていま
す。学習指導、生活指導、学校行事における指導など
を実地に学びます。他の学年、学級の授業参観も行い
ますので、ご承知おきください。
　どうぞよろしくお願いいたします。

◇　水泳指導が始まります　◇ ◇　セーフティ教室　29日（土）2校時　◇

運動会

運動会予備日 振替休業日

教材費

引き落とし日

６月は、ふれあい（いじめ防止強化）月間です。


