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防災意識を高める 
校長 関根 信人 

 

学校に元気な子供たちの声が戻って参りました。今年の夏休みは梅雨明けが遅れ、前半はプールや地

域の行事が中止になることもありましたが、梅雨明けと同時に昨年同様の猛暑となりました。昨年や今

年のような暑さが異常気象ではなくなるのを覚悟せざるを得ないのかもしれません。 

夏休み中に体育館照明の LED 化工事や図書室の蔵書をデータベース化するための作業がありました。

体育館、図書室が使用できず、ご不便をおかけした点もあったかと思いますが、無事終了いたしました。

２学期には６年生の下田移動教室や学芸会などの学校行事もあります。夏休みに家庭や地域での様々な

体験を通して蓄えた力を２学期以降の成長につなげていきたいと思います。 

 

さて、私が小学生の頃、夏休みになると親からよく言われていたのが「昼寝をしなさい。」と「帽子を

かぶりなさい。」の二つでした。今のように３５℃を超えるような猛暑が続くことはなかったのですが、

冷房のない時代の、日射病（当時は熱中症という言葉は聞きませんでした）から身を守るための工夫で

した。今年の夏、東京都の熱中症による死者が１００名を超えたことが報道されました。気候や環境の

変化が激しい現在、子供たちの安心、安全の確保は大きな課題です。今後一人一人が、危険を予測し回

避する能力を身に付けていくことが益々必要になると実感した夏でした。 

 

８月２５日には今年も PTA、青少年委員会、練馬区防災課、避

難拠点運営連絡会の皆様のご協力により「葉かげの集い」が開か

れました。残暑も一段落し、葉かげでは涼しさも感じる好天に恵

まれる中、３００人以上の児童、保護者、地域の皆さんが参加し

ました。本校の「葉かげの集い」の特色は防災と関連付けて行っ

ている点です。防災倉庫の中にある発電機やバーナー、かまど、

大鍋、飯盒、アルファー米を使ってカレーライスを作りました。

これは、体育館が避難所になった時の炊き出し訓練も兼ねていま

す。バーナーの使い方やかまどの作り方、一挙に５０人分のアル

ファー米を作る方法も実際にやってみなければ分かりません。た

くさんのお父さん方の参加もあり、バーナーの使い方も多くの方が体験できました。お正月のおもちつ

き大会でもこれらの道具を使用しています。年２回の PTA 行事は、防災倉庫にある道具の使い方を知る

よい機会にもなっています。楽しい行事を行うことで防災の意識も高めていければまさに一石二鳥です。 

 

昨日９月１日は防災の日でした。関東大震災から９６年が経過しました。首都圏直下型地震や南海ト

ラフ巨大地震の発生が懸念されています。災害はいつ起こるか分かりません。防災に必要なのは「自助」

「共助」「公助」と言われますが東日本大震災以来、中でも自助、共助の重要性が指摘されています。こ

うした行事を通して共助の意識を高めていくことが大切だと思います。１４日には引き渡し訓練も予定

されています。ご家庭でも防災について考える機会にしていただければと思います。 

 

 

 

◇ ２学期の生活目標 ◇   すすんで活動しよう  

◇ ９月の生活目標 ◇  「落ち着いて生活しよう」 

・当番活動は役割分担をして仲良く進める。    ・決められた時間内できちんとやりとげる。 
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

Ｂ時程・始業式 Ｂ時程・安全指導 特別時程 特別時程 書きたいむ

５時間授業 委員会活動 連合水泳記録会⑥ 5時間授業

給食始 計測③⑤ 計測②④ 1～3年下校13:50 連合水泳記録会予備日

個別指導日 水泳指導終

8 9 10 11 12 13 14

Ｂ時程・全校朝会 読書タイム Ｂ時程・児童集会 読書タイム 書きたいむ 特別時程

読書月間始 移動教室前健康診断⑥ 4時間授業

着衣泳⑤ 練馬中部活動体験 学校公開2,3校時

計測①⑥ （⑤⑥希望者） 区一斉防災訓練

クラブ活動 引き渡し訓練4校時

15 16 17 18 19 20 21

読書タイム Ｂ時程・読書タイム 読書タイム 読書タイム

敬老の日 下田移動教室⑥始 下田移動教室⑥ 下田移動教室⑥ 下田移動教室⑥終

ねりっこクラブ区説明会 給食試食会 1,2年下校14:40

22 23 24 25 26 27 28

体育朝会 特別時程 Ｂ時程・図書委集会 書きたいむ

第四地区主催 春分の日 委員会活動 ４時間授業

こどもフェスティバル

29 30 10/1 2 3 4 5

全校朝会 Ｂ時程・安全指導 読書タイム 書きたいむ

５時間授業 都民の日 木曜6時間授業始③ 読書月間終

個別指導日 野球体験教室

◇　９月の行事予定　◇

◇　連合水泳記録会　９月５日（木）　◇　下校時刻に変更があります　◇

　今年度の会場は練馬東小です。春日小、練馬東小、練馬小の６年生が集い、６年
間の練習の成果を発揮します。保護者の皆様の参観はできません。
・６日に延期の場合…５日は、１～３年 ５時間、４～６年 ６時間授業
・６日が中止の場合…１・２年 ５時間、３～６年 ６時間授業
　延期・中止の場合のみ、１０時３０分ころ学校連絡メールでお知らせします。

◇　読書月間　９月９日（月）～１０月４日（金）　◇

◇　　区一斉防災訓練・引き渡し訓練について　９月１４日（土）　　※教室での引き渡しです。　◇

想定；「午前１１時００分、東京湾北部を震源とするマグニチュード7.3の地震が発生。練馬区で震度６弱の揺れが確認され
　　　　た。交通機関が各所で寸断されている。」
手順；10時40分　学校連絡メールにより通知をします。（11時00分　地震発生）
　　　11時20分ころより引き渡しを開始する予定です。今年度は、教室で引き渡しを行います。
　詳しくは、練馬区一斉防災訓練についてのプリントをご覧ください。

◇　ありがとうございました　◇

ＰＴＡ主催　葉かげの集い
　８月２５日（日）の葉かげの集いには、たくさんの皆様にご参加いただきまし
た。青空の下、飯盒炊さん、カレーライス作り、バーナーを使った炊き出しを行い
ました。防災意識を高めるとともに夏休みの楽しいひとときを過ごすことができま
した。青少年委員の篠田様や地域の皆様、ＰＴＡ役員・担当委員の皆様ありがとう
ございました。

第四地区青少年育成委員会主催　ラジオ体操の集い
　８月２７日（火）から、雨天中止以外の４日間行われました。担当の方々やラジ
オ体操リーダーを務めてくださったヤングベアーズ皆さんには、早朝より準備や運
営をしていただき、ありがとうございました。

　読書への関心を高め、本が好きな子供、読書を楽しむ子供
に育ってほしいと願い、今年度も読書月間を実施します。一
人で読む楽しさもありますが、友達と一緒に読んだり読み聞
かせをしてもらったりするのも楽しいものです。読書月間で
は、以下のような取組をします。
　

〈学校で〉
（１）本の２冊貸し出し…学級の図書の時間や休み
　　　時間に借りることができます。
（２）図書委員会による「読み聞かせ集会」…９月
　　　２６日（木）の図書集会で体育館のスクリー
　　　ンに絵本を映しながら読み聞かせを行います。
（３）おすすめの本の紹介…先生方が書いた、おす
　　　すめの本や子供のころに読んだ思い出の本を
　　　紹介したカードを展示します。
（４）読書クイズ…図書室の本の中から答えを探
　　　し、正解するとしおりや豆本がもらえます。
（５）ブックウォーク…引き続き、読書記録を書き
　　　ます。この機会にたくさん進められるとよい
　　　です。
〈ご家庭で〉
・なかよし読書…学校だけでなくご家庭でも、親子
　一緒の楽しい読書の時間を共有していただけたら
　と思います。「なかよし読書カード」を配布しま
　すので、それぞれのご家庭に合った取り組み方で
　ご活用ください。ご協力よろしくお願いいたしま
　す。

　秋の夜長の、読書に適した季節に、親子一緒に読書に親し
んでみてはいかがでしょう。
　　　　　　　　　　（図書主任　佐川　愛）

◇　読み聞かせボランティア活動始まる　◇

　今年度初めに、読み聞かせボランティアの募集をさせていただいたところ、２３
名の方が応募してくださいました。打ち合わせを重ね、今月の読書月間から、いよ
いよ読書タイムに各クラスに入って、読み聞かせをしてくださることになりまし
た。子供たちも楽しみにすると思います。どうぞよろしくお願いします。

◇　夏休みのプール　◇

　降雨・低温、そして酷暑の日もありましたが、事故なく実施できました。のべ１
７２４名の児童が参加し、１回の平均人数は約６０名でした。保護者の皆様には、
早朝より健康観察等ご協力いただきありがとうございました。


