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オリンピック・パラリンピックの感動 
            

校長 関根 信人 

  

 緊急事態宣言が延長され２年連続で異例の夏休みとなりました。水泳指導や葉かげの集い、ラジオ体操な

ど夏休みならではの行事もことごとく中止を余儀なくされ大変残念でしたが、今日、元気に登校してきた子

供たちの顔を見ることができ一安心しています。しかし、連日の報道の通り、感染が爆発的に拡大し、状況

は７月とは全く違っています。感染力の高いデルタ株の影響で、これまで少なかった子供同士の感染も増え、

集団生活が始まることへ不安を感じている保護者の皆様も多いことと思います。学校としても校内の感染防

止対策を徹底していきます。また、子供自身があらためて「自分の健康や大切な人の命を守る」ための行動

を意識できるよう促していきます。ご家庭でもご家族に発熱等体調がすぐれない方がいる場合には、積極的

に登校を控える等これまで以上にご配慮ください。２学期も保護者の皆様と協力して感染防止をして参りた

いと思いますのでよろしくお願いいたします。 

さて、東京オリンピックは画面越しではありましたが、鍛えぬいてきた選手たちが力を出し切る姿に多く

の感動をもらいました。私も毎日のようにテレビにかじりついて、柔道、卓球、野球、ソフトボール、サッ

カー、バスケットボール、体操・・・と手に汗を握りながら応援していました。中でもスケートボードの決

勝のシーンが忘れられません。実は２年前、スケートボードの日本選手権で当時小学校５年生の開心那（ひ

らきここな）選手が優勝した時、翌日の全校朝会で「ひょっとしたらみんなと同じ小学生がメダリストにな

るかもしれないね。」と紹介したことがあったのです。オリンピックが１年延期になり開選手は中学生にな

りましたが、日本の夏季五輪史上最年少のメダリストになりました。この女子パーク決勝では惜しくも最後

の技を決めきれずに４位となった岡本碧優（おかもとみすぐ）選手の演技後、他の選手たちが駆け寄り、高

度な技に勇気をもって挑戦した彼女を担ぎ上げて健闘を称える感動的な場面がありました。競技を純粋に楽

しみ、国境を越えて仲間をリスペクトする姿はとても新鮮でスポーツの素晴らしさを感じさせてくれました。

今回の大会ビジョンは『スポーツには未来を変える力がある』「すべての人が自己ベストを目指し（全員が

自己ベスト）」「一人ひとりが互いを認め合い（多様性と調和）」「そして、未来につなげよう（未来への継承）」

でしたが、それが見えた瞬間でもありました。 

現在、パラリンピックが開催され、連日のように選手の活躍とこれまでの道のりが紹介されています。先

日、「日本パラリンピックの父」と言われる中村裕という医師の生涯を描いたドラマを見ました。中村医師

が１９６４年の東京パラリンピック開催に情熱を傾けたきっかけは、日本では「障害者にスポーツなんて…」

という時代に、リハビリ治療の研修で訪れたイギリスで、治療の一環として車いすバスケットに生き生きと

取り組む障害のある人たちの姿でした。師事したグッドマン博士の「失われたものを数えるな 残されたも

のを最大限に生かせ」という言葉が彼を突き動かしました。 

パラリンピアンの心の拠り所となった言葉ですが、コロナ禍の今「できなくなったことでなく、今できる

ことに目を向けろ」と言われている気がします。 

 

◇ ２学期の生活目標    ◇  すすんで活動しよう 

   ◇ ９月の生活目標      ◇「落ち着いて生活しよう」  

    ・当番活動は、役割分担をして仲良くすすめる。 

・決められた時間内できちんとやり遂げる。    
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

Ｓ時程 Ｂ時程 B時程
２学期始業式 安全指導 読書タイム

４時間授業 ４時間授業 ４時間授業

給食始

1～6年下校12:50 1～6年下校13:20 1～6年下校13:20

5 6 7 8 9 10 11

Ｂ時程 B時程 Ｂ時程 Ｂ時程 Ｂ時程 S時程

全校朝会 読書タイム 読書タイム 読書タイム 書きたいむ 土曜授業

４時間授業 ４時間授業 ４時間授業 ４時間授業 ４時間授業 ３時間授業
給食費引き落とし日 授業公開なし

引き渡し訓練なし

１～6年下校13:20 1～6年下校13:20 1～6年下校13:20 1～6年下校13:20 1～6年下校13:20 1～6年下校11：15

12 13 14 15 16 17 18

Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程

全校朝会 読書タイム 読書タイム 読書タイム 書きたいむ

読書月間始 ４時間授業(３-１以外)

（クラブ活動） 身体計測1.4年 身体計測3.5年 身体計測2.6年
1年下校13:20 1年下校13:20

2.3年下校14:20 1～3年下校14:40 1～6年下校14:20 1～6年下校13:20 2年下校14:20
4～6年下校15:25 4～6年下校15:30 ３年１組 14:25 3～6年下校15:10

19 20 21 22 23 24 25

Ａ時程 Ｂ時程 A時程

敬老の日 読書タイム （児童集会） 秋分の日 書きたいむ

１年下校13:20

1～3年下校14:40 1～6年下校14:20 2年下校14:40

4～6年下校15:30 3～6年下校15:30

26 27 28 29 30

Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程 Ａ時程

（全校朝会） 読書タイム （児童集会） 読書タイム

（委員会活動）

個別指導日

１年下校13:20 1～3年下校14:40 1～4年下校13:15 1.2年下校14:40

2～6年下校14:20 4～6年下校15:30 5.6年と代表委員会14:20 3～6年下校15:30

◇　９月の行事予定　◇

○緊急事態宣言発出中の1日（水）～10日（金）まで、全学
年B時程4時間授業（給食あり）です。
○7日（火）～9日（木）の岩井移動教室（5.6年）は延期しま
す（5年は中止）。8日（水）の給食試食会は中止です。
○9月11日（土）の授業公開と引き渡し訓練は中止します。1
年生のみ後日引き渡し訓練を行う予定です。

　緊急事態宣言が１３日（月）以降も延
長される場合は、練馬区の方針として
引き続き短縮４時間授業になることが
あります。
　学校連絡メールを使ってお知らせい
たしますので、登録がまだお済みでな
い場合は登録をよろしくお願いいたし
ます。

　 異動について　　　大澤 史典 主幹教諭は令和３年８月１日付けで、武蔵野市立本宿小学校 副校長に昇任いたしました。 

◇　感染症対策について　◇

　
　緊急事態宣言が9月12日（日）まで延長されました。それに伴い移動教室や公開授業ができない状況になりました。
　東京都の感染状況は大半が感染力の強いデルタ株になっており、小学生など10代以下への感染の急増が報告されています。学校
では強い危機感をもって感染防止に努めていきます。
　そのために、ご家庭でもこれまで以上の感染防止に取り組んでいただきますようお願いいたします。
　次のような場合は「出席停止」になります。欠席扱いにはなりませんので、無理をして登校させることのないようお願いいたします。

○ 家族に陽性者が出たとき、ＰＣＲ検査の結果を待っている間
○ 家族が体調不良の場合
○ 妹や弟が通う幼稚園または保育園で陽性者が出たとき（接触が考えられる場合、同じ部屋や遊具を使った場合等）
○ 姉や兄が通う中学校、高校等で陽性者が出たとき（授業や部活動が同じ、時間差で同じ教室を使った場合等）
○ 同じ塾や習い事で陽性者が出たとき
○ 直接間接を問わず陽性者と何らかの接点があるとき
○ 本人がワクチン接種を、平日または授業がある土曜日に受けるとき
○ 本人がワクチン接種による副反応で、発熱や頭痛などの症状が見られるとき
○ 感染予防のために児童を休ませるとき

　感染の可能性が少しでもある場合には、自宅で様子を見ていただき必要に応じてＰＣＲ検査を受けてください。
　感染していても無症状の場合があります。少しでも感染の可能性がある場合には登校について慎重にご判断ください。
　万一、感染したあるいは感染の疑いのある状況になった場合は、学校まで（３９９０－４２４４）ご連絡ください。


