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 本校の給食の特色は料理のベースとなる出汁へのこだわりです。例えば約４００食分の味噌汁に

は５８キログラムの水に対し１キログラムの良質な鰹節が使用されています。さらに５００グラム

の昆布も加え丁寧に出汁を取っています。こうして出来上がった味噌汁は、その時々の素材の味が

引き出され、優しく深みのあるおいしい味になります。白鳥栄養士は「限られた予算の中ですが、

出汁はよいものを十分に使っています。また鰹節や昆布というように複数使用することで塩分が少

なくてもこくのある味を出すことができます。」と話してくれました。２年連続で給食試食会が中

止になってしまい、味わっていただけないのが残念です。 

 さて先日、５月に行われた６年生の全国学力学習状況調査の結果が公表されました。詳細につい

ては後日お伝えしますが、学力調査と同時に行われた学習状況調査の中に読書に関する質問が二つ

ありました。一つ目は「学校の授業以外に、普段（月曜日～金曜日）、１日当たりどれくらいの読

書をしますか（教科書や参考書、漫画や雑誌は除く）」【回答は①２時間以上②１時間以上２時間よ

り少ない③３０分以上１時間より少ない④１０分以上３０分より少ない⑤１０分より少ない⑥全

くしない】二つ目は「あなたの家には、およそどれくらいの本がありますか（雑誌、新聞、教科書

は除く）」【回答は①０～１０冊②１１～２５冊③２６～１００冊④１０１～２００冊⑤２０１～５

００冊⑥５０１冊以上】です。 

一つ目の質問に対する回答は①②③の合計（平日に３０分以上読書をしていると回答した割合）

が８０％（都平均６４．７％）でした。二つ目の質問に対しては③④⑤の合計（２６～５００冊あ

ると回答した割合）が８０％（都平均６９％）でした。この調査は読書に関するある一面の結果で

はありますが、６年生が日頃から読書に親しむ習慣があり、ご家庭の読書環境が整っていることが

分かります。 

ところで、始めに出汁について触れましたが、出汁と読書には共通点があると思うのです。読書

をすることで語彙が豊富になります。文脈の中で獲得した語彙は表現力を豊かにします。コミュニ

ケーションがうまく図れるようになり一人一人のよさが発揮しやすくなります。まるで素材の味を

引き出す出汁のようです。また、読書を通して自分の気持ちをじっくり考えたり人の気持ちを想像

したりする経験は人間性を豊かにします。これも、出汁が味を優しく、深くするのと似ています。 

６年生は学習中の発言や発表を聞いていても、的確な表現で相手に自分の考えや思いを伝えるこ

とができています。日頃からけんかもほとんどなく穏やかで、下級生にも優しいです。これは日頃

から読書に親しんでいる環境も大いに影響していると思います。学校でも１０月９日まで読書月間

に取り組んでいます。さらに本校の特色である「出汁」と「読書」を大切にしていきます。 

長く続いた緊急事態宣言がようやく解除になります。少しでも教育活動の制限が緩和されるのは

嬉しいことですが、まだまだ、油断はできません。子供たちのこれまでの頑張りを認めつつ、感染

対策を継続していきます。保護者、地域の皆様にも引き続きご理解とご協力をよろしくお願いいた

します。 

 

◇２学期の生活目標 すすんで活動しよう◇ １０月の生活目標 ◇「みんなの物を大切にしよう」 

・使ったものをきちんと片付ける。（ボールなど）    ・遊具を仲良く使う。  

・机やいす、トイレ、流し、図書の本などを正しく丁寧に使う。 

                                                

令和３年９月３０日 

                                                        １０月号 

練馬区立練馬小学校 

校長  関根 信人                     

                              

                                                           

学校ホームページ QR コード 



日 月 火 水 木 金 土

1 2

都民の日

3 4 5 6 7 8 9

Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程 Ａ時程 Ａ時程 S時程４時間

全校朝会 読書タイム 安全指導 読書タイム 書きたいむ 土曜授業日
給食費引き落とし日 委員会活動 引き取り訓練１年

読書月間終

1年下校13：20 1～3年下校14:40 1～4年下校13:20 1.2年下校14:40 1年下校13:20 1年下校11:00
2～6年下校14：20 4～6年下校15:30 委員会児童14:20 3～6年下校15:30 2年下校14:40 2～6年下校12：00

3～6年下校15:30

10 11 12 13 14 15 16

Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程 S時程４時間

全校朝会 読書タイム 読書タイム 読書タイム 読書タイム
運動会リハーサル 運動会

（給食なし）

1年下校13：20 1～3年下校14:40 1～6年下校13：20 1.2年下校14:40 1年下校13:20 1～6年下校12：10

2～6年下校14：20 4～6年下校15:30 3～6年下校15:30 2～6年下校14:20

17 18 19 20 21 22 23

Ｂ時程 Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程

読書タイム 委員会紹介集会 読書タイム 書きたいむ

運動会予備日 振替休業日 ５時間授業

1～6年下校14：20 1～6年下校14：20 1.2年下校14:40 1年下校13:20

3～6年下校15:30 2年下校14:20

3～6年下校15:10

24／31 25 26 27 28 29 30

Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程 Ａ時程 Ａ時程

全校朝会 読書タイム 児童集会 読書タイム 書きたいむ

避難訓練 ティーボール教室 クリーン運動

４．６年

1年下校13：20 1～3年下校14:40 1～6年下校14：20 1.2年下校14:40 1～6年下校14：40

2～6年下校14：20 4～6年下校15:30 3～6年下校15:30

　１０月に予定していた教材費の引き落としは、
１２月に行います。
　１２月に、予備費の残金を１２月の教材費に充
て、不足分を引き落とします。
　年度末になるべく返金がないようにしたいと思
いますので、ご理解ご協力よろしくお願いいたし
ます。

◇  運 動 会 ②  ◇◇　運 動 会 ①　◇

 １０月１日（金）より緊急事態宣言が解除される見通しです
が、学校としてはこれまでどおり感染対策に取り組んでいきま
す。
　朝体調が優れないとき、家族で発熱が見られるときは、無理
をして登校することがないよう引き続きよろしくお願いいたし
ます。

　今年度の運動会は、ソーシャルディスタンス確保のため、保護者の参観を学年ご
との入れ替え制にいたします。ご不便をお掛けいたしますが、趣旨をご理解の上ご
協力くださいますようお願いいたします。
　各学年表現運動を公開いたします。演技５分と入替１５分です。
　　４年生　　　　８：５０～
　　３年生　　　　９：１０～　　※ 各学年１０分前から保護者受付開始します。

　　２年生　　　　９：４０～　　※ 児童１名につき２名までとします。

　　１年生　　　１０：００～　　※ 児童の下校は１２：１０です。

　　５年生　　　１０：３０～    ※ 詳しくは後日プリントでお知らせします。

　　６年生　　　１１：００～

　運動会およびその前後の予定は天気によって変更しますの
で、間違いのないようご確認ください。
○１６日（土）に運動会が実施の場合、１７日（日）　　１
８日（月）は休みです。
○１６日（土）が雨天で運動会ができなかった場合の　　１
６日（土）は休み、１７日（日）は運動会（雨天場合は午前
中授業）になります。１８日（月）は休みです。
　学校配信メールで朝７時に実施か中止かをお知らせいたし
ます。電話でのお問い合わせはご遠慮ください。

◇　１０月の行事予定　◇

◇ 引き取り訓練（１年生） ◇

 ９日（土）土曜授業の３時間目（10:15～11:00）に地震を想定した１年生保護者
対象の引き取り訓練を実施します。ご協力くださいますようお願いいたします。
・引き取り開始は１０時３０分です。
・場所は体育館です。校舎側通路から入り、校庭側へ出てください。
・引き取り調査票を担任が確認して保護者に引き渡しをします。
・実際の災害を想定した訓練なので、徒歩でご参加ください。
・防災頭巾は家に到着まで被ります。翌週の月曜日に持たせてください。
・引き取りができない場合は教師が引率して方面別下校します。
※ 詳細は９月２４日付のプリントをお読みください。

◇ 教材費の引き落としについて ◇



  


