
 

 

 

 

 

３月３日は…なんの日
ひ

？ 「耳
みみ

の日
ひ

」です。 

耳
みみ

には、音
おと

を聞
き

くことや体
からだ

のバランスをとる働
はたら

きがあります。 

  

 

  

 

 

 

知
し

っていますか？ 

耳
みみ

と鼻
はな

はつながっているのです。どちらも大切
たいせつ

にね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家庭数配布】 

令 和 ４ 年 ３ 月 ３ 日 

練馬区立練馬小学校 

保健室  

耳
みみ

が痛
いた

い 

聞
き

こえにくい 

耳
みみ

がつまる 

耳
みみ

の気
き

になる症状
しょうじょう

がある人
ひと

は、早
はや

めに

耳鼻
じ び

科
か

へ。 



  

 

 

 

 

 

 

 

この１年間
ねんかん

、心
こころ

も体
からだ

も健康
けんこう

に過
す

ごせたでしょうか？  

・１年間
ねんかん

（４月
がつ

から２月
がつ

までの間
あいだ

）に保健室
ほ け ん し つ

を利用
り よ う

した人
ひと

は、１５７７人
にん

いました。 

・けがでは、「すりきず」が一番
いちばん

多
おお

かったです。 

・体
たい

調
ちょう

が悪
わる

くなった人
ひと

は、「頭痛
ず つ う

」「腹痛
ふくつう

」の人
ひと

が多
おお

かったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆様へ 

 今年度も、毎日の体温測定や健康観察にご協力

いただき、ありがとうございました。新型コロナウイ

ルス感染症流行の第６波を経験し、より一層の感染

防止対策の必要性を感じました。 少しずつでも状

況が好転していくことを願いながら、今後も「安心・

安全な練馬小」を目指していきたいと思います。 
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