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梅雨の合間を縫って水泳指導が行われています。プールには元気な水しぶきと笑顔がはじけています。現在、イ

ンフルエンザの感染が少しずつ増えてきており心配しているところです。基本的な感染防止対策に加え、状況に

よっては、マスクの着用をお願いする場合もありますのでご理解ください。子供たちの楽しみにしている夏休み

ももうすぐです。健康に留意して過ごして参りましょう。校外学習の様子を２つ紹介いたします。 

 

【軽井沢移動教室】 

６年生が、様々な制限が緩和された中で、軽井沢移動教室に行ってきました。コロナ禍ではバスの中で声を出す

活動は一切できず、音楽やDVDを視聴して過ごしましたが、今年はレク係の子供たちが大活躍し、工夫したプロ

グラムでとても楽しく過ごすことができました。こうして子供たちの活躍の場が増えるのはうれしいことです。 

初日は軽井沢アイスパークでカーリング体験をしました。国内の主要大会や国際大会も開催される本格的なカ

ーリング施設です。インストラクターの方から基本的な動きを教えていただき、後半にはミニゲームを楽しめる

までに上達しました。子供たちは半分のコートで体験しましたが、実際の大会では４０メートルも先にあるハウ

スと呼ばれるサークルの中でストーンを巧みに操作する選手たちのすごさが想像できました。次にテレビなどで

見るときには今までと違った視点で楽しめると思います。 

一夜明け、前日の雨がうそのような晴天。軽井沢のさわやかな空気と美しい自然を

満喫しました。初めに訪れた白糸の滝は、新緑に木漏れ日が降り注ぎ美しいこと。そ

の後のハイキングでも前日には厚い雲の中に姿を隠していた浅間山が雄大な姿を見

せ、天丸山では子供たちが「ヤッホー」とやまびこ合戦を楽しんでいました。最高の景

色をながめ、ほどよい疲れの後に食べたソフトクリームの美味しさは忘れられないこ

とでしょう。夜はキャンプファイヤーをしました。フォークダンスを思いっきり楽し

んだ後、みんなでじっと火を見つめた時間も日常ではなかなか経験することのできない貴重な時間になりました。 

移動教室は親元を離れ、仲間と自律した生活をする実践の場であると考えています。集団生活で、自分たちの手

で楽しみを創り出すためには、決まりを守りながら互いに思いやったり、協力し合ったりすることが欠かせませ

ん。一日の終わりの班長会で各班長からそれぞれの班の様子が報告されました。よかったことだけでなく課題も

たくさん出されました。その課題をどうしたら解決できるのか。自分たちで考え、改善していく姿に成長を感じま

した。今後の学校生活にもこの経験がきっと生きていくと思います。 

 

【光が丘清掃工場の見学】 

４年生は光が丘清掃工場の見学に行きました。２０２１年に建て替えが完成し稼働が始まった新しい工場です。

本校として初めての見学でした。ごみ収集車が次から次へとやってきてごみを投下する様子も見られ、自分たち

が出したごみがどのように処理されるのかを目の当たりにできました。施設の特徴や処理の仕方を動画も交えて

分かりやすく説明していただきました。子供たちも真剣に聞き、たくさんの質問をしていました。屋上や敷地内に

は緑がたくさんありました。住宅地の中にある工場だけあって、とても環境に配慮されていることがよく分かり

ました。見学コースには環境学習ゲームができるコーナーや学習後に写真を撮るとその写真が宇宙をイメージし

たモニターに映し出されるコーナーもあり楽しめます。見学は個人でもできるそうです。とても身近な場所にあ

るので、夏休みにご家族で環境について考える機会にしてみてはいかがでしょう。 

 

 

 

 

 

◇ 1学期の生活目標 ◇  よい生活の仕方を身につけよう 

◇ 7月の生活目標 ◇  「生活の仕方を工夫しよう」 

・係や当番活動を工夫する。 ・休み時間の過ごし方を工夫する 

・夏休みの過ごし方を考える。 
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日 月 火 水 木 金 土
1

2 3 4 5 6 7 8
Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程 読書タイム B時程 S時程　

全校朝会 安全指導 保護者会・参観1・2年 書きたいむ 土曜授業日

４時間授業 ４時間授業 歯磨き指導6年 保護者会・参観3・4年 ３時間授業

避難訓練 給食費引き落とし日 （公開なし)

委員会活動 1年下校13:15
1～4年下校13:15 1～3年下校14:40 1～6年下校13:15 1.2年下校14:40 2～4年下校14:20
5.6年,3.4年代表委下校14:20 4～6年下校15:30 3～6年下校15：30 5・6年下校15:10 下校11:20

9 10 11 12 13 14 15
Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程

読書タイム ５時間授業 美化委員会集会 　書きたいむ
保護者会・参観5・6年 着衣泳5・6年

1年下校13:15
1年下校13:15 1．2年下校14:40 2年下校14:20
2～6年下校14:20 下校14:40 下校14:20 3～6年下校15:30 3～6年下校15:10

16 17 18 19 20 21 22
４時間授業 B時程 B時程

海の日 読書タイム 音楽朝会 ４時間授業 夏季休業日始

連合水泳記録会(6年) ４時間授業 終業式

動育教室(1年） クラブ活動(５校時) 給食終了
連合水泳記録会予備日 水泳指導終

1～5年下校13:20 1～3年下校13:15

6年下校15:00頃 4～6下校14:25 下校13:15

23 24 25 26 27 28 29

夏季プール① 夏季プール② 夏季プール③ 夏季プール④ 夏季プール⑤

個人面談①(希望） 個人面談②(希望） 個人面談③(希望） 個人面談④(希望） 個人面談⑤(希望）

◇ 連合水泳記録会(下校時刻に変更があります)　◇

  ６年生がこれまでの学習の成果を確認する取組で、区内全校で実施します。当日は全教職員が役員として参加するため、1年
生から５年生は４時間で下校します。１８日(火）に雨天等で実施できなかった場合は、１９日(水)に延期になり、下校時刻が
変わります。その際には学校連絡メールでお知らせします。
☆１８日(火）の下校時刻
   １～５年 １３:２０，６年 １５:００頃
☆１９日(水）に延期になった場合の下校時刻
   １８日(火）・・・１～３年 １３:２０，４～６年  １４：３０(５校時クラブ活動)
   １９日(水）・・・１～５年 １３:１５，６年 １５:００頃
  １９日も中止になった場合には、全学年４時間授業で１３：１５の下校です。

◇　　夏休みの学習教室について 　◇

◇　７月の行事予定　◇

　 ７月までの基礎的・基本的な学習内容を十分に定着させるために、夏休み水泳指導期間中に実施します。国語や算数を中心に、各学年で３回程度
行います。該当のお子さんには担任からお知らせが渡されますので、日時、持ち物等はそちらでご確認ください。

　今年度１学期の水泳授業では、学年ごとに授業を実施しておりますが、夏休みの水泳指導も基本的には同様に学年ごとに実施
します。今年度も技能向上よりも、水に親しむこと、安全に水泳を楽しむことを目的に夏休みの水泳指導を実施いたします。
　水泳指導に参加する際には、検温をはじめ健康観察を十分に行ってくださるようお願いいたします。参加を希望される場合は
来週配布される参加申込書に必要事項を記入し、担任に提出してください。日程など詳しいことについてもこちらのプリントや
学年だよりをご覧ください。
  なお、熱中症予防のため、天候がよくても中止になる場合があることをご理解ください。本校では日本水泳連盟の安全の目安
(水温と気温を足した温度が65℃以上)として判断しています。また、光化学スモッグ警報が発令されている場合も中止としま
す。
  夏休みの指導が中止になった場合は、西門に掲示をし、学校連絡メールでもお知らせをします。

　お願い　　★カードの記入もれ印もれや忘れ物にお気を付けください。
　　　　　　★熱中症予防のため、必ず水筒を持たせてください。
　　　　　　★学校には、運動靴をはき、帽子をかぶって登校させてください。（サンダルでの登校は不可です）
　　　　　　★プールの実施・中止に関わる電話でのお問い合わせはご遠慮ください。
　　　　　　★授業時と同様にプールサイドに持ち込む袋（記名）を用意してください。

第四地区

バスハイク

◇　　　夏季休業中の水泳指導について　　　◇

　７月は各学年５時間目が授業参観、その後各教室で
保護者会を行います。５時間目の開始時刻はＡ時程の
日は13:35、Ｂ時程の日は13:15です。
  個人面談は先日出していただいた希望に沿って日時
を決定し、担任よりお知らせします。
  来校される際は正門よりお入りください。上履きと
下履きを入れる袋と名札をお持ちください。自転車で
お越しの際は、東門の駐輪場をお使いください。

◇　　参観保護者会・個人面談(希望者）について 　◇◇　　　夏休み中のPTA・地域行事　　　◇

○春日町町会主催「盆踊り大会」７月２９日(土)３０(日) 春日神社
                「夏まつりお楽しみ子供広場」７月２９日(土)
○練馬区青少年委員・ＰＴＡ主催「葉かげの集い」８月２７日(日)
　災害時用の炊き出し用具を用いたアルファ米の炊さん体験、練馬区青
年リーダーのメンバーたちによるレクゲームなど、防災と関連した内容
の集いです。
○青少年育成第四地区主催「ラジオ体操」
８月２６日(土)～３１(木)(日曜を除く)５日間、午前６時３０分より


