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教訓を生かした備え 
            校長 関根 信人 

 

明けましておめでとうございます。保護者、地域の皆様には、健やかに新春をお迎えのことと存じま

す。本年もご支援、ご協力をどうぞよろしくお願いたします。 

元日の夕方、スマートフォンやテレビの緊急地震速報の警報音が、正月気分を一気に吹き飛ばしました。震

度７という揺れの大きさと大津波警報発令は、あの東日本大震災を思い起こさせ、次々と入ってくる映像から

被害の甚大さが伝わってきました。日本は改めて地震大国であるという現実を思い知らされました。被災され

た方々の不安が一日も早く解消され、穏やかな日常が戻ることを心から願います。また、次の日には羽田空港

で震災の救援物資を運ぼうとしていた海上保安庁の航空機と旅客機が衝突し両機が炎上するという衝撃的な

ニュースが流れました。一連の災害や事故の報道の中に、減災に向けた、教訓を生かした取組がありました。 

一つ目は「津波警報」を伝える NHKのアナウンサーの呼び掛けです。津波警報が出ると、声のトーンが変

わり「津波警報です！すぐに逃げてください！今すぐためらわずに逃げてください。東日本大震災を思い出し

てください！」と強く呼び掛け続けました。さらに、大津波警報が発令されると、さらに強く低い声で「大津

波警報が出ました！今すぐ逃げること！高いところに逃げること！」と命令口調で伝えました。アナウンサー

というといかなる時も落ち着いた口調、という印象でしたが今回は全く違っていました。実はこれには東日本

大震災の教訓が生かされていたのだそうです。東日本大震災で避難の呼び掛けが十分に届かず、多くの命を守

れなかったという悔いと反省から、検討を重ね、情報を「伝える」から、「説得して訴える」呼び掛けへ変更

したのです。効果のあった呼び掛けを参考にマニュアルを見直し、大きな災害発生時にはアナウンサーが冷静

沈着さを捨てて、強い口調で繰り返し避難を呼び掛けることを決めたそうです。独自の命令口調「逃げること」

という呼び掛けの言葉も盛り込まれました。普段から災害発生を想定した「緊急報道訓練」を繰り返し行い、

今回の報道ではこうしたマニュアルの見直しや日頃の訓練が生かされたのです。 

二つ目は旅客機の乗客３６７名、乗務員１２名が緊迫した状況の中、短時間のうちに避難できたことです。

脱出１０分後には機体から大きな炎が吹き上がったので、少しでも遅れていれば大惨事になっていました。ど

うしてこんなに短時間で避難できたのでしょうか。旅客機には、事故発生から９０秒以内に乗客乗員の全員が

機外へ脱出できるようにしなければいけないという安全基準「９０秒ルール」があるそうです。飛行機事故で

は火災が発生してから２、３分で爆発するケースが多いからだそうです。しかし、煙が充満しはじめ、窓から

はオレンジ色の炎が見え、熱さも感じる緊迫した状況の中で、乗客は冷静でいられるはずがありません。パニ

ックが起きないようにするための安心感のある呼び掛け、手荷物を持ち出そうとする人への厳しい注意喚起、

我先にとはやる乗客を落ち着かせる的確な誘導。こうした乗務員の冷静で、乗客の不安を和らげる対応がなけ

れば、奇跡的な短時間での安全な避難は叶わなかったはずです。ここでも繰り返してきた訓練が役立ったのだ

と思います。 

これらのことは学校や家庭でも教訓にしていかなくてはいけないと思います。現在在籍している子供たちは、

すでに東日本大震災の記憶はありません。避難訓練もさらに様々な状況を想定し、工夫していく必要があると

思います。１月１７日は都市型の大震災「阪神淡路大震災」から２９年目です。風化させてはなりません。 

今年が平穏な一年になることを祈りつつ、いざというときの備えを忘れてはならないことを強く感じた年始

になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

◇ ３学期の生活目標 ◇   楽しい学校にしよう  
◇ １月の生活目標 ◇  「あいさつをしっかりしよう」 

・教職員、来校者、友達、地域の方にすすんであいさつをする。 ・正しい言葉づかいをする。  
・友達と仲良くする。 

                                                

令和６年１月９日 

                                                        １月号 

練馬区立練馬小学校 

校長  関根 信人                     
                              

                                                           

学校ホームページ QR コード 

男の子と女の子のオブジェを、３３代 PTA会長の樋口 太助様より寄贈してい

ただきました。手の中に小鳥を抱えている女の子を優しい眼差しで見つめている

のはお兄さんでしょうか。思いやりが伝わってくる「友愛」という題名のブロン

ズ像です。正面玄関に展示してありますので、ご来校の折にごぜひ覧ください。 



 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

休務日

  

7 8 9 10 11 12 13

Ｂ時程 Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程 B時程

冬季休業日終 成人の日 ３学期始業式 安全指導 読書タイム 書きたいむ ３時間授業

４時間授業 ４時間授業 ５時間授業 計測２．５年 授業公開（２．３時間目）

給食開始 委員会活動 計測１・６年 1年下校13:15 親子GIGAワーク教室

給食費引き落とし日 1～4年下校13:15 2年下校14:20 給食なし

1～6年下校13:15 委員会児童14:20 １～6年下校14:40 3～6年下校15:10 1～6年下校11:45

14 15 16 17 18 19 20

Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程

全校朝会 体育朝会 読書タイム 読書タイム 書きたいむ 区連合図工展始

校内書き初め展始 消防署見学(3年）

計測３．４年

お箏体験教室６年 1年下校13:15

1年下校13:15 1～3年下校14:40 1.2年下校14:40 2年下校14:20

2～6年下校14:20 4～6年下校15:30 1～6年下校14:20 3～6年下校15:30 3～6年下校15:10

21 22 23 24 25 26 27

Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程

音楽朝会 読書タイム 音楽委員会集会 読書タイム 書きたいむ 区連合書き初め展始

クラブ活動 ４時間授業(4-1以外) 区連合図工展終 ５時間授業

(3年生クラブ見学) 校内書き初め展終

1年下校13:15 移動教室前健診(5年）

2年下校14:20 1～3年下校14:40 1～6年下校13:20 1.2年下校14:40 1年下校13:15

3～6年下校15:25 4～6年下校15:30 4年1組下校14:25 3～6年下校15:30 2～6年下校14:20

28 29 30 31 1 2 3

Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程

区連合書き初め展終 読書タイム 読書タイム 読書タイム 安全指導 書きたいむ

岩井移動教室(5年) 岩井移動教室(5年) 岩井移動教室(5年) ５時間授業

蔵書点検 蔵書点検 蔵書点検

1年下校13:15 1～3年下校14:40 1～6年下校14:20 1.2年下校14:40 1年下校13:15

2～6年下校14:20 4・6年下校15:30 5年下校 15:40頃 3～6年下校15:30 2～6年下校14:20

  この度練馬区では校務の負担軽減と保護者の利便性の向上を目的とした保護者向け情報伝達サービスを導入することとなりました。これにより、これまで紙でお配りしていたプリントや電話連
絡をアプリやメールで配信することや、遅刻・欠席連絡やアンケートをこのサービスで行うことができるようになります。
  導入の際には児童一人一人にユーザーIDが付与され、保護者の方に登録していただくことが必要となります。後日区からのお知らせのお手紙と各自のIDをお子さんを通じて配らせていただきま
す。配付する際には学校連絡メールでお知らせしますので、確実に受け取りと登録をお願いします。

◇　１月の行事予定　◇

◇連合図工展・連合書き初め展、校内書き初め展◇
　
   校内書き初め展を、１月１５日（月）～２６日（金）の１５：３０～１６：３０に行います。展示場所は各教室近くの廊下です。（書写の授業で書いた作品の中で一
番上手に書けた作品を展示します。）子供たちの力作を、ぜひご覧ください。
　なお、２４日（水）と土日はご覧いただけませんので、ご了承ください。
　
○練馬区小学校連合図工展　　１月２０日(土）～２５日(木)まで　　　＊１月２２日（月）は休館日
                                          開館時間…１０時から１８時まで　　 ＊２５日（木）は１０時～１２時まで
                                          ＊入場は、閉館時刻の３０分前まで

○練馬区小中学校連合書き初め展　　１月２７日(土)、２８日(日)　　開館時間…１０時から１８時まで
                                                   ＊入場は、１７時３０分まで

　会場は、いずれも練馬区立美術館２階です。　（西武池袋線　中村橋駅下車　徒歩３分）
　詳しくは、別紙の配布物をご覧ください。

◇　土曜授業公開について　◇

   １月１３日（土）は学校公開です。各学級の授業と親子GIGAワーク教室を公開します。
  親子GIGAワーク教室は東京都GIGAワークブックを使った情報モラル教室です。講師はスライドを使って説明や発問をし、児童はGIGA 端末を使って考えた
り、その内容について隣の人やグループで話し合ったりします。また表題に「親子」とある通り、保護者に参観いただいて、子供たちと一緒に考え、実施後にご
家庭で振り返っていただくことも目的の一つです。各教室でタブレットを使用し、オンラインで授業をしますので、ぜひご覧ください。当日は充電をしたタブレット
を忘れずに持たせていただけますよう、お願いいたします。

○２時間目（　９：３５～１０：２０）･･･１～３年親子GIGAワーク教室、４～６年各教科授業
○３時間目（１０：４０～１１：２５）･･･４～６年親子GIGAワーク教室、１～３年各教科授業

　※当日はB時程です。児童は、３時間目まで学習をして１１時４５分頃下校いたします。
　※詳細、内容については後日配付されるプリントをご覧ください。

◇　保護者向け情報伝達サービスの導入について　◇

１月の避難訓練は予告なしで行います。


