
 

 

 

 

２月
がつ

に入
はい

り、インフルエンザ B型
がた

や新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

にかかる人
ひと

が出
で

てきています。その他
ほか

にも、胃
い

腸
ちょう

炎
えん

でお休
やす

みする人
ひと

も出
で

ています。まだ

寒
さむ

い日
ひ

が続
つづ

きますが、体調
たいちょう

を整
ととの

えて、元気
げ ん き

に過
す

ごしたいですね。そして、 

これから花粉症
かふんしょう

の季節
き せ つ

が始
はじ

まります。花粉症
かふんしょう

対策
たいさく

の準備
じゅんび

も忘
わす

れずに。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【家庭数配布】 

令和６年２月 １ ３日 

練馬区立練馬小学校 

保健室  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜保護者の皆様へ＞ 

来年度に向け、アレルギー疾患の 

調査を行います。「アレルギー疾患問診

票」を本日配布しましたので、ご記入を

お願いします。 

１～５年生までの児童が対象となり

ます。 

提出期限：２月１９日（月） 

保健室
ほけんしつ

には、校
こう

内
ない

の忘
わす

れ物
もの

や落
お

とし

物
もの

がたくさん届
とど

いています。心当
こころあ

たり

のある人
ひと

は、保健室
ほけんしつ

まで確認
かくにん

に来
き

てく

ださい。 

自
じ

分
ぶん

の持
も

ち物
もの

には、きちんと名前
な ま え

を

書
か

いておくようにしましょう。 


