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大きな夢と小さな努力 
            校長 関根 信人 

 
待ちに待っていた大谷翔平選手からのグローブが練馬小にも「野球しようぜ！」のメッセージと共に届きま

した。とても夢のあるプレゼントです。まずはクラスに順々に回して、一人一人に触れてもらうことにしまし

た。手に取った子供たちはとてもうれしそうな表情で、大事そうにグローブをはめていました。子供たちの感

想です。大谷選手のメッセージも子供たちの心にしっかりと届いたようです。 
 

 
 
大谷選手と言えば、５年生の道徳の教科書にも取り上げられている花巻東高校時代の目標達成シート（曼荼

羅チャート）が有名です。真ん中に当時の一番の目標であった『ドラ１、８球団』と書かれています。単に「プ

ロ野球選手」ではなく、「８球団からドラフト１位指名」と目標をより具体化しています。そしてすごいのは

この８つの達成すべき事柄についてさらに８つずつの具体的な行動目標を設けていることです。大リーグのト

ップ選手になった今、改めて見直してみると本当にそれに向かって小さな努力を積み重ねてきたことが感じら

れます。例えば『人間性』については「思いや

り」「愛される人間」「計画性」「感謝」「継続力」

「信頼される人間」「礼儀」「感性」と書かれて

います。どれをとっても現在の大谷選手の姿、

言動から垣間見られるものです。今もきっとこ

の目標達成シート（曼荼羅チャート）はアップ

デートを重ねながら進行中なのだと思います。

大きな夢をもち、そのための努力を惜しまない

大谷選手から学ぶべきことは多いです。子供たちにも大きな夢ををもち、小さな努力を積み重ねて自己実現し

てほしいと思います。全員がグローブに触れてみた後は、体育の時間などで実際に全員がこのグローブを使っ

てキャッチボールをしてみることにしています。 
 さて、学校にとっても子供たちにとっても大きな節目の３月を迎えます。今年度をしっかり振り返り、成長

を認め合いながら、進級、進学に期待がふくらむよう、この節目の一日一日を大切にしていきます。 
  
【児童名簿等に関する個人情報について】 
学校では、児童の氏名、学年、学級、出席番号等が記載された児童名簿を、新年度のクラス替え時や校外学

習での班編成の場面等で児童や保護者の皆様に配布することがあります。学校が作成した名簿は教育活動以外

の目的に使用することはありませんが、名簿配布に同意いただけない場合は副校長までご連絡ください。また、

配布した名簿の取り扱いには十分に配慮いただくとともに、ＳＮＳ等に上げることや第三者に提供することが 
ないようにお願いいたします。 
 
 
 
 

体をづくり コントロール キレ 

メンタル ドラ１、８球団 球速１６０ｋｍ 

人間性 運 変化球 

・わたしもやきゅうをやってみたくなりました。 ・ふかふかしていてとてもやわらかかったで

す。 ・サインもあってとてもうれしかったです。 ・思ったよりも軽くてすごく手にフィットしま

した。 ・このグローブでキャッチボールがしてみたくなりました。 ・人生で初めてさわったグロ

ーブが大谷選手からのものなのでうれしくてたまりませんでした。 ・ぼくもピッチャーをやってい

てこれからストライクがいっぱい入りそうです。 ・野球に少しきょうみをもちました。 ・大谷選

手のようにメジャーリーグで活躍できる選手になりたいです。 ・世界で活躍している大谷選手から

のグローブだと思うととてもわくわくしました。 ・ぼくは優しくてかっこいい大谷選手が大好きで

す。 ・野球のルールを知りたいと思いました。 ・すごいとしか言えないくらいすごかった。  
・自分がちょっと誇らしくなりました。 ・グローブをさわり５分後の今も感動しています。 
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◇３月の生活目標◇ 「学校をきれいにしよう｣  
・教室や廊下をきれいにして、次の学年に引き継ぐ。 

・当番や係の活動を最後までやり遂げ、後片付けもきちんとする。 

 

◇３学期の生活目標◇  楽しい学校にしよう 



 

日 月 火 水 木 金 土

1 2

Ｂ時程
書きたいむ

保護者会3,4年

1年下校13:15

2,3,4年下校14:20

5,6年下校15:10

3 4 5 6 7 8 9

Ｂ時程 A時程 Ｂ時程 A時程 B時程

全校朝会 安全指導 児童集会 読書タイム 書きたいむ

４時間授業 保護者会1,2年 保護者会5-2 ５時間授業

委員会活動

1～4年下校13:15 1～3年下校14:40 1～6年下校14:20 1.2年下校14:40 1年下校13:15

委員会児童14:20 4～6年下校15:30 3～6年下校15:30 2～6年下校14:20

10 11 12 13 14 15 16

Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程 Ａ時程 Ｂ時程

音楽朝会 体育朝会 読書タイム 読書タイム 書きたいむ

４時間授業 ５時間授業 ５時間授業
１～6年下校13:15 1～6年下校14:40 1～6年下校14:20 1.2年下校14:40 1年下校13:15

3～6年下校15:30 2～6年下校14:20

17 18 19 20 21 22 23

Ｂ時程 Ａ時程 Ａ時程 B時程

読書タイム 読書タイム 春分の日 読書タイム 修了式

５時間授業 卒業式予行練習

１～6年下校14:20 1～3年下校14:40 給食終了 1～4年下校10:20

4～6年下校15:30 1～6年下校14:40 5.6年下校12:30

24 25 26 27 28 29 30

卒業式 春季休業日始

　  新６年生は、最高学年として入学式や新年度に向けての準備の手伝いをします。
　４月５日（金）９：００～９：０５登校　校庭集合（雨天時 第二音楽室）　持ち物 上ばき・連絡帳・筆記用具・ぞうきん２枚
　下校１２：００頃　欠席する場合はsigfyまたは電話でご連絡ください。

◇　　令和６年度　４月の主な予定　　◇　　※変更になる場合があります。

◇　　第１４7回　卒業式　　◇

◇　転居・転学等に関するお願い　◇

４月 ５日（金）　新６年生登校日
　　　８日（月）　始業式・入学式
　　　９日（火）  ４時間授業
     １0日（水）　５時間授業
                      給食始(２～６年生)
　　１1日（木）　５時間授業
    １２日（金）　５時間授業・委員会

◇　３月の行事予定　◇  ※３月の避難訓練は予告なしで行います。

※３月よりsigfyによるおたより、メールの配信を開始します。学校だより、学年だより
等随時配信しますので御確認ください。今年度中は紙のプリントの配付、練馬区学校連
絡メールも併用しますが、新年度よりsigfyに完全移行する予定です。メールが届かない
等不具合がありましたら、学校までご連絡ください。
※練馬区学校連絡メールは区からの連絡がある場合に使用しますので、登録解除はなさ
らないようにお願いします。

◇　ALT交代のお知らせ　◇

　
２２日（月）　クラブ・地域訪問週間終
２３日（火）　保護者会１・２年
                  内科健診４・５年
２４日（水）　歯科健診１～３年
２５日（木）　保護者会５年
２６日（金）  離任式 (２～６年）
５月９日(木）保護者会６年
                   (移動教室説明会)

   ALTのフェレル先生が都合により退職されま
した。2月26日より代替としてダイアナ・ロペス
先生が勤務されています。

◇　電気錠・インターホン設置について　◇

   現在正門にオートロックの電気錠とそれに伴うインターホンの設
置工事を行っています。現在機器の調整中のためまだ使用できま
せん。正門は従来通り通れます。本格稼働する際はまたお知らせ
いたします。

１５日（月）　対面式・１年生を迎える会
                 心臓病検診(１年）地域訪問週間始
１６日（火）　計測４～６年
１７日（水）　計測１～３年・視力検査６年
１８日（木）　国学力調査６年・１年給食始・眼科健診(全学年)
                  保護者会３・４年
１９日（金）　内科健診３・６年

　 ６０名の卒業生が練馬小学校を巣立っていきます。保護者の皆様の受付は午前９時００分より９時１５分まで、体育館前で行います。ご来賓の皆様
は午前９時１０分までにご来校ください。よろしくお願いいたします。

                         １　日時　　　　　　　　　  ３月２５日（月）
 　                          ５年児童登校          ８：３０～８：３５
　                           ６年児童登校　        ８：４０～８：４５（卒業生は家から胸花を付けて登校）
                             保護者受付　 　　 　  ９：００～９：１５
                             開式　 　　　　　  　　　９：３０
                        ２　会場　　　　　　　　　　体育館
                        ３　参列者　　　　　　　　卒業生保護者、５年生、教職員、来賓  ※保護者の人数制限はありません。

◇　　新６年生登校日　４月５日（金）　　◇

※転居や転出等のご予定がある方は、早め
に学級担任にお知らせください。


