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２学期を始めるにあたって 

                                     校長 鈴木 英明 
＜今年も暑い夏でした＞ 

毎年、「今年の夏は暑い」と言われていますが、本当に現代の夏
は暑いのかと疑問をもった Youtuber が、東京都の過去１４８年間
の８月の気温を全て調べ、グラフにしていた動画を見ました。動画
では、最高気温が年々上昇しているのではなく、猛暑日（最高気温
３５℃以上）や熱帯夜（夜間の気温が２５℃以上）の日数が増えた
からだと結論付けられており、その原因は、１９５０年頃から進ん
だ道路の舗装率（アスファルト化）の上昇にあると話しておられま
した。つまり、地面のアスファルト化により日中に上がった熱が下
がりきらず、暑さが続くということでした。 
 ただ、この話をしているのは、「今年の夏も暑かったね」という
ことを共有したいのではありません。実は、「Youtuber 自身が、関
心をもったことを調べたという意欲」、「１４８年分という多くの気
温を全て収集し、暑さを数値化、グラフ化した意欲」、「猛暑日が増
えたと予想した事象もグラフ化し、２つのグラフを比較・検討して、猛暑日が増えた原因として推測すると
いう考え方」が、存分に発揮され、動画が公開されていたからです。 
 これは、問題解決能力と呼ばれ、問題が発生した際にその原因を抽出・分析するとともに、本質を見極め
た上で最適な解決策を見つけ出し、実行していける能力のことを指します。これからの社会を生き抜くため
の必要な基本的な力であり、子供たちに求めたい力であります。 
 ２学期をスタートするにあたって、あらためて児童が主体的に、そして、対話的に学習を進め、子供たち
一人一人が、考え、調べ、まとめ、表現する力が高められるよう教職員一同、教育活動を進めてまいります。 
 

＜新 1 万円札発行と思いやり＞ 
７月３日に新札が発行されました。新 1万円札の顔、渋沢栄一は、簡単にいうと最初に日本の銀行を作っ

た人です。渋沢さんは、「論語と算盤」という著書で「道徳（思いやり）に基づいた利益を追求する。」、「自
分よりも他人を優先し、社会の利益を一番に考える。」つまり、「人への思いやりを第一にして、正しいこと
をするから信用される。」と語っています。 

これは、マズローの欲求断層説５階層（生理的欲求、安全の欲求、社会的欲求、承認欲求、自己実現欲求）
の先にある自己超越（個人を超えて人類、社会のために貢献したいという欲求）に位置する言葉であると、
私は捉えました。人権を尊重していく心、思いやる心といった心の教育にも力を入れていきます。 
 

＜早寝・早起き・朝ごはん＞ 
２学期は運動会・学習発表会と大きな行事があり、１年間で最も学習活動が充実する時期です。２学期が

スタートしたこの１～２週間で、生活リズムをきっちり立て直すことが大切です。学習意欲や体力、気力を
高めるためには基本的生活習慣を整えることが必要となります。 

そこで、大事になってくるのが朝食です。朝食を食べることで、ブドウ糖をはじめとする様々な栄養素を
摂取し、午前中しっかり活動できる状態を作ることができます。よくかんで食べることで脳や消化器官を目
覚めさせ早寝早起きのリズムを作ることにもつながります。 

２学期も地域や保護者の皆様のご理解とご協力を心からお願いいたしますとともに、子供たちの頑張って
いることへの応援をよろしくお願いします。 
 

 

◇ ２学期の生活目標    ◇  すすんで活動しよう 

   ◇ ９月の生活目標      ◇「落ち着いて生活しよう」  

    ・当番活動は、役割分担をして協力してすすめる。 

・決められた時間内できちんとやり遂げる。    
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葉かげの集いで水鉄砲を楽しむ子供たち 



日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

Ｓ時程 読書タイム Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程
２学期始業式 ５時間授業 安全指導 身体計測3.5年 書きたいむ

４時間授業 給食始 ４時間授業 身体計測2.4年

給食なし 身体計測1.6年
引き取り訓練（4時間目） 委員会活動 1年下校13:15
引き取り開始11:20 1～4年下校13:15 1.2年下校14:40 2年下校14:20
最終下校11:50 1～6年下校14:40 委員会児童下校14:20 3～6年下校15：30 3～6年下校15:10

8 9 10 11 12 13 14
Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程 B時程

全校朝会 保健朝会 歯磨き指導(4年） 書きたいむ 読書タイム
読書月間始 ３時間授業

1年下校13:15 学校公開（2.3時間目）

１年下校13:15 1～3年下校14:40 1～６年下校14:20 1.2年下校14:40 2年下校14:20
2～6年下校14:20 4～6年下校15:30 3～6年下校15：30 3～6年下校15:10 1～６年下校11:45

15 16 17 18 19 20 21
読書タイム Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程

敬老の日 放送委員会集会 書きたいむ
運動会係活動(6年)

４時間授業(６-２以外) 1年下校13:15
1～3年下校14:40 1～6年下校13:15 1,2年下校14:40 2～5年下校14:20
4～6年下校15:30 ６年２組下校 14:30 3～6年下校15:30 6年下校15:10

22 23 24 25 26 27 28
読書タイム Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程

秋分の日 振替休日 児童集会 書きたいむ
社会科見学(５年）

1年下校13:15
1～3年下校14:40 １～4・6年下校14:20 1.2年下校14:40 2年下校14:20
4～6年下校15:30 ５年下校 14:40頃 3～6年下校15:30 3～6年下校15:10

29 30 1 2 3 4 5
Ｂ時程 都民の日 Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程

全校朝会 安全指導 書きたいむ
クラブ活動 ４時間授業

1年下校13:15 委員会活動 1年下校13:15
2,3年下校14:15 1～4年下校13:15 1.2年下校14:40 2年下校14:20

4～6年下校15:25 委員会児童下校14:20 3～6年下校15:30 3～6年下校15:10

◇　９月の行事予定　◇

   日時：９月１４日(土） Ｂ時程３時間授業
                        (２・３校時を公開)
  今年度２回目の学校公開です。６月と同様３時
間授業の２・３校時を公開します。できるだけ多
くの方にお子さんの様子をご覧いただくため、譲
り合っての参観にご協力ください。
  教科・場所など詳しい内容については後日配布
されるお知らせをご覧ください。

◇都民の日◇

  １０月１日(火）の都民の日は学校休業日です。
教職員の勤務はありませんので、ご承知置きくだ
さい。

【学校公開】
  ○９月１４日(土）･･･２・３校時公開。
  ○１１月９日(土）道徳授業地区公開講座･･･１・２校時公開
                                          ３校時保護者意見交換会
【運動会】
  １０月１９日（土）  予備日２０日(日） 振替休業日２１日(月）
【学習発表会】
  １１月２９日（金）３０日（土）  振替休業日１２月２日(月)
　保護者鑑賞日は３０日（土）(給食なしの４時間授業)
【個人面談】
  １２月９日(月）～１３日(金）
  全家庭対象で実施。期間中は４時間授業。
【ロング遊び集会】
 １０月３０日(水） １・６年    練馬城址公園
  (お弁当のご用意をお願いします。)
　
  ※詳しい内容については別途出されるおたよりをご覧ください。

◇読書月間 ９月９日～１０月１４日◇

  本校では、毎年読書への関心を高め、読書
を楽しむ子供に育ってほしいという願いか
ら、読書月間を実施しています。学校では子
供たちが読書に親しめるよう様々な活動を計
画しています。
  また、ご家庭でも親子で一緒に読書に親し
んでいただけるよう、「なかよし読書」とい
う取組にご協力いただければと考えておりま
す。
  具体的な内容については後日配られるお知
らせや「なかよし読書カード」をご覧くださ
い。

 ◇　ありがとうございました　◇

◎葉かげの集い
  練馬区青少年委員主催で、実施しました。校庭では、練馬区防災
課や避難拠点運営連絡会のご協力による炊き出し用バーナーの点火
や起震車等の体験ができました。また、今年は水鉄砲が用意され、
どの子もびしょ濡れになって大いに盛り上がりました。その後空調
の効いた体育館で青年リーダーによるレクゲームを楽しみ、炊さん
体験で作ったアルファ米にレトルトカレーをいただきました。準備
や片付けをお手伝いいただいたＰＴＡの皆様、どうもありがとうご
ざいました。
◎第四地区青少年育成委員会主催ラジオ体操の集いが８月２６日
（月）から、５日間行われました。担当の方々やラジオ体操リー
ダーを務めてくださった皆さんには、早朝より準備や運営をしてい
ただき、ありがとうございました。

◇ 9月の学校公開 ◇◇２学期の主な行事予定◇



３年生 
【お知らせとお願い】 

■社会科「買い物調べ」のお願い 

 社会科の学習で商店の仕事について学習します。４

月の保護者会でお知らせした通り、レシート集めのご

協力をお願いします。「わたしたちの練馬区 P、31」

を参照し、１週間で買い物をしたレシート２・３枚分

を集め、９月９日（月）までに持たせてください。 

■運動会について 

 運動会に向けた練習が 9 月中旬頃から始まります。 

毎日水筒のご用意をお願いします。また、汗拭きタオ

ルも持たせてください。 

 表現運動では太鼓と紫のサージを使って踊る予定

です。どちらも後期教材費として集金させていただき

ます。練習の際は、箱を太鼓替わりにして踊ります。

ティッシュ箱、またはティッシュよりも大きいお菓子などの箱

のご用意をお願いします。担任より指示がありました

ら記名をして持たせてください。 

【学習予定】 

国語 
わたしと小鳥とすずと こんな係がクラスにほしい  

ポスターを読もう 書くことを考えるときは  

漢字の組み立て ローマ字 

社会 商店の仕事 農業の仕事 

算数 
暗算 あまりのあるわり算 大きい数のしくみ 

かけ算の筆算 

理科 実ができたよ こん虫のかんさつ 

音楽 せんりつの変化と流れをきき取りましょう 

図工 ひもひもワールド ひげの王様 

体育 
ソフトバレーボール 表現運動  

小型ハードル走 走・跳の運動  

外国語活動 What do you like? 

道徳 
自然愛護 友情・信頼 相互理解・寛容  

生命の尊さ  

総合 
地域の宝を見つけよう 

大根はかせになろう 

５年生 
【お知らせとお願い】 

■社会科見学について 

 ９月２５日（水）７：００校庭集合 ７：１５出発 

お弁当の準備をよろしくお願いいたします。持ち物や行程に

ついて詳しくは、後日配布するしおりをご確認ください。 

■バケツ稲について 

夏休み中、ご家庭でのお世話をありがとうございました。２

学期も総合の学習で使用します。バケツが重く、ご負担をお掛

けしますが９月３日(火)から９月１４日(土)の都合のよいとき

に畑まで持ってきてください。 

■運動会で使う衣装について 

 運動会の表現運動では、黒色のＴシャツを着て踊りたいと思

います。文字や絵が入っていても大丈夫です。10 月 15 日（火）

までにご用意ください。 

【学習予定】 

国語 
日常を十七音で かぼちゃのつるが どちらを選びますか 

新聞を読もう たずねびと 

社会 未来をつくり出す工業生産 

算数 図形の角を調べよう 整数の性質を調べよう 

理科 花から実へ 

音楽 かけ合いや重なりを生かして演奏しましょう 

図工 ミラクルミラーステージ いろいろもようペーパー 

家庭 ひと針に心をこめて 持続可能な暮らしへ 

体育 表現運動 鉄棒運動 心の健康（保健） 

外 国 語 Unit4 He can run fast. She can do kendama. 

道徳 節度 節制・正直・正義・礼儀・友情 信頼 

総合 知って育てて Rice Project 

１年生 
【お知らせとお願い】 
■図工で使う教材について 
「うきうきボックス」の学習でお菓子やティッシュの箱を使い

ます。２～３個集めておいてください。持ってくる日は、連絡

帳で担任からお伝えします。教科書 P３４に作品例が載ってい

るので、お子さんと一緒にご確認ください。 

■持ち物について  

①アサガオの鉢を９月６日（金）までに学校へお持ちください。

１学期同様、保護者の方がお持ちください。 

②４日（水）より、読書感想文の学習を行いますので、感想文 

で使いたい本をそれまでに持たせてください。めやすとして 

一週間ほど使います。 

■運動会で使う衣装について 
 10 月 19 日（土）に行う運動会の表現運動では、クラスカ

ラーの T シャツを着て踊りたいと思います。１組→赤系、２組

→黄色系、３組→青系の半袖 T シャツの用意をお願いします。

文字や絵が入っていても大丈夫です。10 月 15 日（火）まで

にお願いします。 

【学習予定】 

国語 
こえをあわせてよもう みんなにしらせよう  

やくそく どくしょかんそうぶんをかこう 

算数 
わかりやすくせいりしよう １０よりおおきいかず 

なんじ なんじはん ３つのかずのけいさん 

生活 
きれいにさいてね わたしのはな 

なかよくなろうね 小さなともだち 

音楽 
どれみとなかよし  

こんにちは けんばんハーモニカ 

図工 ひかりのくにのなかまたち  うきうきボックス  

体育 多様な動きをつくる運動遊び 鬼遊び 表現リズム遊び 

道徳 自然愛護 生命の尊さ 感謝 親切、思いやり 



４年生 
★理科の星の観察についてのお願い★ 

 ２学期の初めに「月や星の見え方」の学習に入ります。月の

観察を宿題に出しますので、安全面等を配慮していただきな

がら進めてください。上弦の月が９月 10 日（火）～１２日

（木）の３日間になります。１８時から２１時の間で２、３回

観察をしてください。また、中秋の名月が１７日（火）、満月

が１８日（水）となりますので、どちらか１日を決め、同じく

２～３回観察をしてください。詳しい内容については授業で

説明をしていきます。ご協力をお願い致します。 

★運動会について★ 

 ９月中旬から運動会練習が始まります。汗拭きタオルの準

備や赤白帽子のゴムの確認をよろしくお願いします。また毎

日水筒を持たせてください。中休みで中身がなくなることも

多々あるので、お子さんと相談の上、いつもより多めに準備

をしてください。 

 運動会の表現で黒い T シャツを着る予定です。改めて購入

しなくて構いませんので家にあるものでご準備の方を９月末

頃までにお願いします。 

【学習予定】 

国語 
詩を味わおう あなたなら、どう言う  どう直したらいい

かな いろいろな意味をもつ言葉 ローマ字を使いこなそう 

社会 水害からくらしを守る 

算数 わり算の筆算  そろばん 倍の見方  

理科 月や星の見え方 自然のなかの水のすがた 

音楽 きき合いながら楽しく歌いましょう 

図工 きこりんパーク 

体育 表現運動 育ちゆく体とわたし 

外国語活動 Do you have a pen? 

道徳 
みんな同じだったら 「まあ いいか」 

つまらなかった なみえさんへ 

総合 学校のごみスリム大作戦に取り組もう 

６年生 
《運動会練習について》 

今月の後半から運動会練習が始まります。体育着のサイズや紅

白帽のゴムなど、事前に確認をお願いします。 

まだ暑い日が続くと思います。各自で水筒やタオルの用意をお

願いします。また、体育着の洗濯が間に合わない場合は、代わり

になる T シャツなどを持参していただければと思います。よろ

しくお願いします。 

《研究授業について》 

９月１８日（水）に２組は、国語の読書活動の研究授業を行い

ます。下校時刻が学級で異なりますので、ご確認ください。 

下校時刻   

１組…１３：１５  ２組…１４：３０ 

【学習予定】 

国語 ブックトークで本の魅力を伝えよう  せんねん まんねん 

社会 今に伝わる室町文化 戦国の世から天下統一へ 

算数 拡大図と縮図 円の面積 

理科 月と太陽 水溶液の性質 

音楽 せん律の動きや重なりをきき合って演奏しましょう 

図工 高さを目指せ！ こんな場所で過ごせたら 

家庭 思いを形にして生活を豊かに 

体育 短距離走 表現運動 

外国語 Let's see the world. 

道徳 善悪の判断 自律 自由と責任 

総合 みんなが平等な社会へと一歩踏み出そう！ 

２年生 
【お知らせとお願い】 
■持ち物について 

持ち物には必ず記名をお願いします。消しゴムは、白でシン

プルなもの。鉛筆は、無地で２B 以上を 4 本位と、赤青鉛筆

1 本を毎日削って持たせてください。 

■運動会の練習について 

 9 月の中旬ころから、運動会に向けての練習が始まります。 

体育着のサイズや紅白帽のゴムの確認をお願いします。汗拭 

き用タオルの用意もお願いします。毎日、水筒を持たせてくだ 

さい。いつもよりお茶や水の量を多めにしてください。 

■生活科「えがおのひみつたんけんたい」について 

 生活科の学習で、１０月以降にお店や施設などにグループ

でインタビューに行く予定です。保護者の方に付き添いを

お願いしますので、ご協力をお願いします。詳細は、後日お

知らせします。 

【学習予定】 

国語 
雨のうた ことばでみちあんない 
どうぶつ園のじゅうい 

算数 
計算のくふう  
たし算とひき算のひっ算         

生活 
まちがだいすきたんけんたい  
めざせやさいづくり名人 

音楽 
きょくに合った歌い方 かっこう  
ドレミのトンネル 

図工 
見つけたよ、わたしの色水   
くっつきマスコット 

体育 かけっこ・リレー  表現リズム遊び 

道徳 
クラスの大へんしん やめなさいよ  
およげないりすさん  


