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○○の秋・２題 
                                       副校長 篠原 麻里子 

 
「暑さ寒さも彼岸まで」の言葉通り、永遠に続くかと思われた猛暑も秋分の日を境に嘘のように収まり、

朝晩は肌寒い秋らしい気候になりました。秋は一年の中でも過ごしやすく、米など農作物の収穫期であるこ

とから「実りの秋」「食欲の秋」「芸術の秋」「行楽の秋」「紅葉の秋」等々様々な言葉で表されています。そ

の中から練馬小に関わる２つの「○○の秋」を選びました。 
 

《読書の秋》 
 ７月号には「読書の夏」と書かせていただきましたが、やはり読書といえば秋。学校は読書月間真っ只中

で、朝読書の時間には低・中・高学年と対象を分け、Meet を利用した図書委員会による読み聞かせが行わ

れています。各学級の図書の時間には図書館管理員の中野さんによる「ブックトーク」「百科事典を使おう」

「味見読書」などの企画が行われました。また、図書室前の廊下に展示されている先生方のおすすめ本の紹

介を眺めている子も多く見られます。１０月には栄養士の木村さんによる「ブックコラボ給食」も予定され

ています。 
 ９月１８日（水）には、６年２組でブックトークの研究授業が行われました。

ブックトークとは一つのテーマに沿って何冊かの本を紹介する読書活動です。子

供たちは各自でテーマを決め、一人３冊ずつ友達に本を紹介しました。テーマに

もそれぞれの個性が表れていてジャンルも多様。早速読みたくなったという子も

多く、読書の幅が広がることでしょう。 
 「なかよし読書」に取り組んでくださっている皆様もありがとうございます。

秋の夜長、ぜひ読書を通じて親子で楽しいひと時をお過ごしください。 
 
《スポーツの秋》 

 練馬小学校の１０月はスポーツの秋でもあります。１９日（土）の運動会に向けて、子供たちは練習に

準備に励んでいます。 
今年の夏はパリオリンピック・パラリンピックが行われ、テレビで観戦されたご家庭も多かったのではな

いでしょうか。私も連日複数のテレビでチャンネルを切り換えつつ、観戦に明け暮れました。オリンピック

では国外の大会で最多のメダルを獲得する大活躍で連日大いに盛り上がりを見せました。その反面、柔道、

バレーボール、バスケットボール、レスリング等々、メダルを期待された選手たちが重圧の中全力を出し切

って戦った末に敗れて涙する姿も強く印象に残る大会でした。また、前回の東京大会に比べると驚くほど放

送される機会が少なかったパラリンピックでは障害があることなど忘れさせるほどの迫力あるプレーに興

奮させられました。 
どちらの大会でも放送・報道され私たちが目にするのは選手たちの競技生活のほんの一部で、全く目にす

ることのなかった選手や競技もたくさんあります。しかし、どの選手にも積み重ねてきた努力や競技に掛け

る情熱があり、それらを支え、応援してくれた多くの家族や仲間がいたことでしょう。私たちがスポーツを

見て感動するのはその目に見えない部分が無意識に感じ取られるからかもしれません。 
運動会の当日は勝ち負けや表現のうまい下手だけでなく、子供たちがこれまでの学習で積み重ねてきた努

力の集大成がご覧いただけることと思います。持ち物や衣装の準備などと共に、保護者の皆様には温かい励

ましと体調管理のご協力をよろしくお願いいたします。 
 
◇２学期の生活目標 すすんで活動しよう◇ １０月の生活目標 ◇「みんなの物を大切にしよう」 

・使ったものをきちんと片付ける。（ボールなど）    ・遊具を仲良く使う。  

・机やいす、トイレ、流し、図書の本などを正しく丁寧に使う。 
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３年生 
【お知らせとお願い】 

■コンパスについて 

 算数科「円と球」の学習でコンパスを使用します。４

月の保護者会でもお知らせしたように鉛筆がさせるタイ

プのものを 10 月 15 日（火）までに持たせてください。 

■消防署見学の引率、ご協力のお願い 

１１月１日（金）に社会科「安全なくらしを守る」の

学習で、練馬消防署貫井出張所に見学に行きます。クラ

スごとに学校を出発する時間が違います。 

２組：８時５０分出発 ３組：９時２０分出発 

１組：９時５０分出発  

現地の見学時間は、どのクラスも３０分程度を予定し

ております。安全管理のため、各クラス３名ほど保護者

の方に引率をお願いしたいと考えています。ご協力いた

だける方は、連絡帳にてご連絡ください。 

【学習予定】 

国語 ちいちゃんのかげおくり 修飾語を使って書こう 

秋のくらし おすすめの１さつを決めよう 

社会 商店の仕事 農家の仕事 火事をふせぐ 

算数 かけ算の筆算 大きい数のわり算、分数とわり算   

理科 太陽とかげ 太陽の光 

音楽 曲に合った歌い方を見つけましょう 

図工 くぎの王様 

体育 ソフトバレーボール 表現運動  

小型ハードル走 走・跳の運動  

外国語活動 ALPHABET 

道徳 節度、節制 勤労、公共の精神 規則の尊重 

個性の伸長 

総合 大根はかせになろう  

５年生 
【お知らせとお願い】 

■図工の学習について 

 １０月の図工の学習では、アクリル絵の具を使う予

定です。洋服に付くと洗っても落ちないため、図工授

業のときには、汚れてもよい服を持ってくるようにお

願いします。（着て来ても結構です。） 

■運動会及び練習について 

 １９日（土）の運動会に向けて子どもたちは、「ソー

ラン節」の練習をがんばっています。これからさらに

練習日数が増えるため、替えの服が必要になると思い

ます。体育着の色に近い運動しやすい服での練習参加

も可能ですので、必要に応じて持たせてください。ま

た、赤白帽のゴムひもがゆるんでいる場合は、当日ま

でに直していただくようお願いします。 

 

【学習予定】 

国語 たずねびと 方言と共通語 よりよい学校生活のために 

社会 未来をつくり出す工業生産  水産業のさかんな地域 

算数 分数と小数、整数の関係 分数のたし算とひき算 

理科 台風と天気の変化 流れる水のはたらき 

音楽 私たちの国に伝わる歌や声の表現を楽しみましょう 

図工 ミラクルミラーステージ いろいろもようペーパー 

家庭 持続可能な暮らしへ 

体育 表現運動 鉄棒運動 マット運動 心の健康（保健） 

外 国 語 Unit５ My hero is my brother. 

道徳 
友情、信頼 より良い学校生活、集団生活の充実 

感謝 命の尊さ 

総合 知って育てて Rice Project 

１年生 
【お知らせとお願い】 

〇なかよし読書について 

読書月間が、１０月１１日（金）で終わります。裏面に、読んだ本

の中からおすすめの本を絵や文でかき、１０月１８日（金）までに

提出してください。 

〇ロング遊び集会について 

１０月３０日（火）６年生と一緒に練馬城址公園へ行きます。グル

ープでお弁当を食べたり、体を動かしたりして交流を深めます。当

日はお弁当持参となります。ご協力よろしくお願いします。 

当日の持ち物 ・お弁当・水筒・手拭き・帽子・レジャーシート 

・汗ふきタオル・リュック（中身をすべて入れる） 
※30 日はランドセルではなく、リュックの中にいつも使用している

勉強道具も入れて登校させてください。 
〇絵の具セットについて 
 図工で絵の具を使います。筆や絵の具一つ一つに記名等して持ってく

るようお願いいたします。１０/１１(金)までに持たせてください。 
〇下巻の教科書について 

国語の教科書の下巻を使います。担任より指示がありましたら、記名

をして持たせてください。 

【学習予定】 

国語 
くじらぐも まちがいをなおそう 

かん字のはなし ことばをたのしもう 

しらせたいな みせたいな   

算数 
おぼえているかな たしざん  

かたちあそび 

生活 きせつとなかよし あき 

音楽 
うたのもりあがり ひのまる  

どんぐりころころ 

図工 
えのぐとなかよし  

ふわっとぎゅっと  

おはながみのえ 

体育 表現運動（運動会） 走の運動遊び 

道徳 
公平 善悪の判断  

よりよい学校生活 公共の精神 



４年生 

【お知らせとお願い】 
 

☆算数の道具について☆ 

 算数の学習で三角定規、分度器を使います。三角

定規が２つセットになっていないと学習ができな

いため、ご家庭でもう一度確認していただき、準備

の方をお願い致します。また、筆箱に入っている定

規ですが、折れていたり、欠けていたりする子が増

えてきました。鉛筆や消しゴムと一緒に使える道具

が揃っているか確認をお願い致します。 

【学習予定】 

国語 
漢字を正しく使おう ごんぎつね 未来につな

ぐ工芸品 工芸品のみりょくを伝えよう 

社会 
水害からくらしを守る  

受けつがれる祭りと人々 

算数 がい数の使い方と表し方 計算のきまり 

理科 
自然のなかの水のすがた すずしくなると 

とじこめた空気と水 

音楽 曲に合った歌い方をくふうしましょう 

図工 木こりんパーク 

体育 
運動会に向けて 育ちゆく体とわたし  

ベースボール型ゲーム 

外国語活動 Alphabet.   What do you want? 

道徳 
わたしたちの校歌 決めつけてないかな 

泣いた赤おに 琵琶湖のごみ拾い 

総合 学校ごみスリム大作戦に取り組もう 

６年生 

【お知らせとお願い】 

《ロング遊び集会☆ブロック遠足について☆》 

３０日（水）に、１年生と一緒に練馬城址公園（とし

まえん跡地）に行きます。学校を１０時３０分に出発

し、１３時５０分頃帰校する予定です。当日は、城址公

園で遊んだりお弁当を食べたりします。詳細は、別途配

信されたお知らせをご覧ください。 

※雨天の場合は、体育館で遊び、お弁当を食べます。 
※持ち物は、先日配信したお知らせをご確認ください。 

《運動会（１９日）について》 

今年度の６年生の運動会の種目は下記の通りです。 

【表現運動】 「一心同体～練小組体操２０２４～」 

【短距離走】 「ラストラン！（６０メートル走）」 

【団体種目】 「大玉！ワッショーイ！」 

※時間や走順やコース、演技の位置などは、運動会直前の 

「運動会号」でご確認ください。 

【学習予定】 

国語 やまなし イーハトーヴの夢 秋深し 

社会 全国統一への動き 幕府の政治と人々の暮らし 

算数 円の面積 角柱と円柱の体積  

およその面積と体積 

理科 水溶液の性質  土地のつくりと変化 

音楽 せん律の動きや強弱を生かしながら表情豊かに

演奏しましょう 

図工 一枚の板から 

家庭 思いを形にして生活を豊かに 

体育 運動会に向けて 表現運動（組体操）、短距離走 

外国語 Let’s see the world. 

道徳 よりよい学校生活、集団生活 

親切、思いやり  感動、畏敬の念 

総合 みんなが平等な社会へ一歩踏み出そう 

２年生 

【お知らせとお願い】 

■三角定規の用意のお願い 

 算数の学習で使います。三角定規（２枚組）をご用意ください。透

明で目盛りが読みやすいものにしてください。１０月１５日（火）の

週には使う予定ですので、早めのご準備をお願いいたします。 

■図工材料集めのお願い 

 「見つけたよ、わたしの色水」（教科書 P.２４～２５）の学習をしま

す。卵パック、プリンカップ、ペットボトルなど透明な容器を用意し

ていただき、もたせてください。１０月１５日（火）までに持たせて

いただくようお願いします。 

■なかよし読書について 

 読書月間が、１０月１１日（金）に終わります。なかよし読書のカ 

ードの裏面に、おすすめの本を絵や文で書き、１０月１８日（金）に 

提出してください。 

■下巻の教科書の準備をお願いします 

担任より連絡がありましたら、国語・算数の教科書の下巻を 

もたせてください。（上巻は持ち帰ります。） 

【学習予定】 

国
語 

どうぶつ園のじゅうい  

なかまのことばとかん字 お手紙 

算
数 

たし算とひき算のひっ算 長方形と正方形 

生
活 

えがおのひみつ、たんけんたい 

音
楽 

音色のリズム どんな音がきこえるかな  

こぎつね 

図
工 

みつけたよ、わたしの色水 

ほねほねきょうりゅう 

体
育 

かけっこ・リレー 表現リズム遊び 

道
徳 

およげないりすさん お月さまとコロ  

黄色いベンチ 



日 月 火 水 木 金 土
29 30 1 2 3 4 5

Ｂ時程 Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程
全校朝会 安全指導 書きたいむ
クラブ活動 都民の日 ４時間授業
1年下校13:15 (学校閉庁日) 委員会活動 1年下校13:15

2,3年下校14:15 1～4年下校13:15 1.2年下校14:40 2年下校14:20
4～6年下校15:25 委員会児童下校14:20 3～6年下校15:30 3～6年下校15:10

6 7 8 9 10 11 12
Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程

音楽朝会 避難訓練 環境委員会集会 書きたいむ
運動会係活動(6年) ４時間授業 読書月間終
1年下校13:15 1年下校13:15
2～5年下校14:20 1～3年下校14:40 1～6年下校13：15 1.2年下校14:40 2年下校14:20
6年下校15:10 4～6年下校15:30 3～6年下校15:30 3～6年下校15:10

13 14 15 16 17 18 19
体育朝会 Ｂ時程 体育朝会 Ｂ時程 Ｂ時程４時間

第四地区祭 運動会全校練習 読書タイム 運動会全校練習 読書タイム 運動会
（春日町まつり） スポーツの日 運動会リハーサル

会場:練馬東小 前日準備 （給食なし）
1～5年４時間授業 1～6年下校12：30

1～3年下校14:40 1～6年下校14：20 1.2年下校14:40 1～5年下校13:15
4～6年下校15:30 3～6年下校15:30 6年下校14:50

20 21 22 23 24 25 26
読書タイム Ａ時程 読書タイム Ｂ時程
４時間授業 児童集会 書きたいむ

運動会予備日 振替休業日 校区別協議会 ５時間授業
1～6年下校13：15 (本校会場) 1.2年下校14:40 1年下校13:15

1～6年下校14：30 3～6年下校15:30 2～6年下校14:20

27 28 29 30 31 1 2
Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程 読書タイム Ｂ時程

全校朝会 演劇鑑賞教室 児童集会 個人面談希望調査配布 安全指導
クラブ活動 ロング遊び集会 ５時間授業
1年下校13:15 （1,6年） 委員会活動

1年下校13:15
2．3年下校14:15 1～3年下校14:40 1～6年下校14：20 1.2年下校14:40 2～4年下校14:20

4～6年下校15:25 4～6年下校15:30 3～6年下校15:30 5.6年と代表委員会15:10

◇　１０月の行事予定　◇

◇　運 動 会 ◇

　運動会およびその前後の予定は天気によって変更しま
すので、間違いのないようご確認ください。
○１９日（土）に運動会実施の場合
  ２０日（日）、２１日（月）は休みです。
○１９日（土）が雨天で運動会ができなかった場合
  １９日（土）は休み、２０日（日）が運動会
（２０日も雨天の場合はＢ時程で給食なしの４時間授業
になります。２１日（月）はいずれの場合も休みで
す。)

　延期の場合は学校ホームページとsigfyで朝７時頃に
お知らせいたします。電話でのお問い合わせはご遠慮く
ださい。

　今年度も全学年の児童が一堂に会し、参観者の人数制限は行いません。
各学年表現運動と短距離走、低・中・高学年ごとの団体競技を実施いたし
ます。詳しくは別途配付しましたプログラムとプリント「運動会のご案
内」をご覧ください。
  開会式を８：３０にはじめる関係で、運動会当日の児童の登校時刻を
８：００～８:１０といたしますので、登校班の集合時刻などご対応よろ
しくお願いいたします。
  また、防犯上参観される方はＩＤカードの着用をお願いします。カード
が足りないご家庭には学校から目印のテープをお渡ししますので、必要な
本数をsigfyで１０月７日(月）までに入力してください。入力は家庭数と
し、一番下の学年のお子さんの学級のみでお願いします。未就学のお子さ
んは必要ありません。
  お体が不自由な方など立ち見での参観が難しい方にご利用いただける優
先席については、ＰＴＡよりスクリレでご案内がありますのでそちらをご
覧ください。

◇　ロング遊び集会（ブロック遠足） ◇ ◇　演劇鑑賞教室 ◇

  兄弟学年で校外へお弁当を持って徒歩で出かけます。１学期の２～５年
生は残念ながら雨で校内開催になってしまいましたが、1・６年生は好天に
恵まれることを祈っています。
【日時】 （1,6年） １０月３０日(水１０:３０学校発１３:５０帰校予定
        ○出発前は通常授業です。
【場所】  練馬城址公園(豊島園跡地)

  雨天時は延期せず体育館で実施します。給食はありませんので、お弁
当・水筒は忘れずに持たせていただきますよう、お願いいたします。詳細
は別紙プリントでもお知らせします。

  劇団仲間の皆さんによる「給食番長」という劇を全校
で鑑賞します。
☆日時･･･１０月２９日(火)５校時１３:３０開演
☆場所･･･体育館
☆料金･･･一人７００円
  集金の方法など、詳しくは別途お知らせが出されます
ので、そちらをご覧ください。

◇　校区別協議会 ◇

  練馬中学校区の学校の先生方が集まり、各校の様子を
互いに参観したり、意見交換を行ったりします。今回は
練馬小学校が会場となり、練馬中、高松小、春日小の先
生方に５時間目の授業を見ていただきます。当日はＡ時
程です。５時間目の授業開始時刻が１３:３５になるた
め、下校が通常より遅くなりますのでご承知置きくださ
い。

◇ 第四地区祭(春日町まつり) ◇

  １０月１３日(日）に春日町町会の地区祭があります。今年の会場は練馬
東小学校です。時間は９:３０～１４:３０です。本校合唱団の児童も出演
します。出演は１０時からの予定です。


