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平素より本校の教育活動にご理解とご協力をいた

だき、ありがとうございます。３学期に入ってもイン

フルエンザの感染は続いています。学級閉鎖を実施し

たクラスもありました。皆様もどうかお体ご自愛くだ

さい。 

暦の上ではまもなく立春を迎えます、朝夕の見え込

みは依然として厳しく、1 年生が生活科の授業で行っ

た実験（給食のプリンカップに水をいれ、一晩校庭に

置く）の結果を確かめた１年生が、登校時に嬉しそう

に水の凍ったカップを見せてくれました。その寒さの

中ですが、元気な挨拶をする様子、ジョギングタイム

で校庭を走る姿に私たち大人も元気をもらっていま

す。 

さて、植物の世界に目を向けてみますと、今の時期

は一見、枯れ木のようで静止しているように見えます。

しかし、その土の下では春の訪れとともに一気に芽吹

くための準備が着々と進められています。冷たい土の

中でしっかりと根を広げ、養分を蓄え、じっと耐え忍

ぶ。この「冬の試練」があるからこそ、春に鮮やかで

力強い花を咲かせることができるのです。 

これは、私たち人間の成長においても全く同じこと

が言えるのではないでしょうか。 

学校生活においても、２月は大きな行事こそ少ない

ものの、１年間の総仕上げを行う重要な時期です。１

年間で学んだ漢字を覚える。計算のスピードを上げる。

苦手だった運動に繰り返し挑戦する。こうした地道な

努力は、すぐに結果が見えるものではないかもしれま

せん。時には「なかなか上手くいかない」「苦しい」と

感じることもあるでしょう。しかし、その葛藤や停滞

しているように思える時間こそが、実は一人一人の心

の「根」を深く、強く張っている貴重な時間なのです。 

心理学では、困難に直面しても折れずに立ち直る力

を「レジリエンス」と呼びます。この力は順風満帆な

時ではなく、むしろ逆風の中にいる時にこそ養われま

す。寒さに負けず、毎日の授業を大切にし、宿題に取

組み、友達と助け合う。そうした「あたり前の積み重

ね」を最後までやり抜く粘り強さこそが、次学年への

扉を開く鍵となります。 

また、ご家庭におかれましてもこの時期は体調管理

が難しい時期です。十分な睡眠と栄養をとり、心身と

もに健やかに過ごせるよう、引き続き温かな見守りを

お願いいたします。 

冬来たりなば春遠からじ。子供たちが今の学年で張

った「心の根」が４月に素晴らしい希望の花を咲かせ

ることを信じて、教職員一同この２月も伴走してまい

ります。 
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１月の朝会より 
 
○1995 年の１月１７日に阪神淡路大震災がありま

した。たくさんのボランティアが被災者を助ける

ために活動したことから、この日を「ボランティ

アの日」としています。 

○去年、朝の挨拶の時にお辞儀をして挨拶してくれ

る子の人数を話しましたね。先週も数えてみたら

110 人もお辞儀してくれていました。そして「今

日もよろしくお願いします」と話してくれる 1 年

生がいます。 

○今日は「文化財防火デー」です。70 年以上前に法

隆寺金堂で火災があったことから「大切なものを

火事で失わないように」と決められました。 

２月の生活目標 

じょうぶな体をつくろう。 
・上着をぬいで遊ぶ。   

・寒さにまけず元気に遊ぶ。 

まだまだ寒い日が続くため、丈夫な体をつくるこ

とが大切です。朝の太陽の光を浴び、十分な栄養を

とり、適度な運動をし、しっかりと睡眠をとりまし

ょう。 



第１学年   

〇２月２７日保護者会 

  １年生の保護者会は２月２７日（金）１４時３０分から、

体育館で全体会後、各教室で行います。一年間の子供たち

の様子や２年生に向けての話をします。 

〇保育園との交流について 

来年度入学する年長組の園児との交流を２月１６日

（月）に行う予定です。交流の準備を進め、１年生は、お

兄さん、お姉さんとして校内を案内し、一緒に遊ぶ予定で

す。 

○書写で使う書き初め鉛筆の扱いについて 

書き初めで使用した金色の４Ｂ鉛筆は、来年度も使用す

るので、学校で保管します。 

○持ち物について 

 ①キーホルダー、シール等学習に使わない物は持ってきま

せん。 

②キャラクターが書いてあるものは学校では使いません。 

③持ち物には必ず記名をしてください。 

国語 
かたかなのかたち ことばあそび

をつくろう これは、なんでしょう  

ずうっと、ずっと、大すきだよ 

算数 
なんじなんぷん たしざんとひき

ざん ずをつかってかんがえよう 

かたちづくり 

生活 
きせつとなかよしふゆ   

もうすぐ２年生 

音楽 
おんがくのながれ  

めざせがっきめいじん 

図工 
つくってへんしん 

ようこそあたらしい１ねんせい 

体育 
体つくり運動  

ボールけりゲーム 

道徳 
希望と勇気、努力と強い意志 個性

の伸長 正直、誠実 規則の尊重 

学活 
６年生を送る会の計画を立てよう 

練二タイムで選ぶ内容を考えよう 

第２学年   

〇算数「はこの形」で使用する箱について 

算数の学習で使う箱をご用意下さい。教科書の P９0～P９3

を参考に、直方体であまり大きすぎないもの。（ 画用紙に箱の面

を写し取れるぐらい）ふたと身に分かれておらず、固い紙質で

つぶれにくいもの。 

記名してレジ袋などに入れ、2/16(月)までに 

持たせてください。よろしくお願いいたします。 

〇体育の時の服装について 

寒さが厳しくなってきました。体育の際に着るトレーナーや

長袖Tシャツを体育袋に入れておくようお願いします。 

○煙体験について ３日（火） 

避難訓練の一環として、煙体験を消防署の協力を得て行いま

す。喘息、風邪、アトピー等が心配なお子さんは、体験しない

ようにしますので、連絡帳で事前にお知らせください。 

国語 

見たこと、かんじたこと  
カンジ―はかせの大はつめい  （ （   
すてきなところをつたえよう 
スーホの白い馬 

算数 
図をつかって考えよう 
分けた大きさのあらわし方をしらべよう 

はこの形をしらべよう 

生活 
作ってためして 
明日へつなぐ自分たんけん 

音楽 音の重なり、たいこの音楽 

図工 
たくさんうつそうわたしの形 
まごころメダルをプレゼント 
かぶってへんしん 

体育 
ボールけりゲーム ベースボール型） 
跳の運動遊び おに遊び 

道徳 生命の尊さ、正直、誠実、感謝 

学活 
３学期の当番を決めよう 
練二タイムで遊ぶ内容を考えよう 

第３学年   
〇保護者会 ２月１２日（木）1５：００～体育館 
今年度最後の保護者会です。１年間を振り返りまとめをす
るとともに、４年生に向けての心構えなどをお話します。 
〇クラブ見学 ２月２日（月）６校時 
４年生から始まるクラブ活動の参考にするため、各クラブ
の見学をします。そのため、下校時刻は１５：３０頃となり
ます。２月中に４年生に向けて、クラブの希望調査をします
が、場所や人数の関係で、希望通りになるとは限りません。
第２・第３の希望まで考えながら見学します。 
〇社会科見学 ２月２７日（金）８：１５～１４：４０ 
社会科の学習の一環として、ふるさと文化館などを、貸
し切りバスで移動して見学します。リュックで登校しま
す。昼食のお弁当の用意をお願いします。バスに酔いやすい
子は、事前に酔い止め薬を服用してきてください。あらか
じめご準備をお願いします。 
＜行き先＞ふるさと文化館、石神井公園 
＜持ち物＞お弁当、手拭き、水筒、ごみ袋、エチケット袋、
マスク 予備も）、雨具 レインコート）、ハンカチ、 
ティッシュ、しおり、筆記用具、リュックサック、校帽、
探検ボード 
〇図工 2 月 13 日金までにお菓子の箱を 1人 1箱用意します。 

国語 
つたわる言葉で表そう・たから島のぼうけん 

お気に入りの場所、教えます 

書写：三年生のまとめ 

社会 練馬区のうつりかわり 

算数 かけ算の筆算を考えよう 倍の計算 

理科 じしゃくのふしぎ つくってあそぼう 

音楽 せんりつと音色 

図工 はこの中の世界 

体育 ゴール型ゲーム 跳び箱運動 

外国語活動 Unit７ This is for you. 

（カードをおくろう） 

道徳 善悪の判断、自立、自由と責任 

家族愛、家庭生活の充実 感謝 

総合的な学習の時間 日本の文化に親しもう 

学活 練二タイムの遊びを考えよう。 

直方体 



 

第４学年   

〇保護者会について 

日時 ２月 12日（木）15：00～ 

場所 視聴覚室（学年合同） 

今年度最後の保護者会です。１年間を振り返りまとめをする

とともに、５年生に向けての心構えなどをお話しします。ぜひ

ご出席ください。 

〇裁縫用具購入について 

 ５年生になりますと家庭科で裁縫用具を使用します。学校一

括での購入を希望される方は、今年度中の購入となります。保

護者会の際に、見本を展示しますので、そちらもご覧の上ご検

討ください。 

国語 
つながりに気をつけよう 
心が動いたことを言葉に 
調べて話そう、生活調査隊 

社会 
わたしたちの東京都 
～染め物のさかんな新宿区～ 

算数 
小数のかけ算とわり算 
直方体と立方体 

理科 水のすがたと温度 

音楽 日本の音楽に親しもう 

図工 
わくわく！スーパーランドセル 
小さくなって遊びに行こう 

体育 
跳び箱運動 
ゴール型ゲーム 
育ちゆく体とわたし(保健) 

外国語活動 
＜Unit8＞This is my favorite place. 
お気に入りの場所をしょうかいしよう 

道徳 
国際理解、国際親善 生命の尊さ 

家族愛、家庭生活の充実 

総合的な学習の時間 伝統工芸のみりょくを伝えよう 

学活 ６年生を送る会の計画を立てよう 

第５学年   

○煙体験について ３日（火） 

避難訓練の一環として、煙体験を消防署の協力を得て行い

ます。喘息、風邪、アトピー等が心配なお子さんは、体験し

ないようにしますので、連絡帳で事前にお知らせください。 

○保護者会 １７日（火）各学級の教室にて１５：００～ 

今年度の振り返り、来年度の予定等をお伝えできればと思

います。また、５年生は卒業式に参加予定です。卒業式への

参加の仕方などもお伝えできればと考えています。 

○お別れスポーツ大会 １９日（木）    

 今年度最高学年として練二小を引っ張ってきた６年生に

感謝の気持ちと、これから５年生が頑張りますという引継ぎ

の意味を込めた交流行事です。実行委員を中心に５年生が中

心となって企画、運営を行います。 

国語 
言葉を使い分けよう もう一つの物語 

「子ども未来科」で何をする 

社会 国土の自然とともに生きる 

算数 帯グラフと円グラフ 正多角形と円周の長さ 

理科 ふりこのきまり 

音楽 曲想を生かして表現しよう 

図工 電のこドライブ～木片をあつめて～ 

家庭 ミシンにトライ！手作りで楽しい生活 

体育 ハンドボール 跳び箱運動 保健「心の健康」 

外国語 Unit８ Welcome my town. 

道徳 規則の尊重 感謝 親切、思いやり 生命の尊さ 

総合的な学習の時間 SDGｓについて考えよう 

学活 ６年生を送る会に向けて 

第６学年   
〇卒業奉仕活動について 
卒業式まで、登校日が残り 40日を切りました。６年間お世話

になった学校に感謝の気持ちを込め、自分たちにできることを

考え、できる範囲で活動を始める予定でいます。 

また、卒業奉仕の一環で、家庭科の時間に雑巾を縫い、学校

に贈ります。雑巾の材料となるタオルを、２月 10日（火）まで

に２枚持たせてください。薄手のものだと縫いやすいです。 

〇校長先生との会食 
２月から数人ずつ、日替わりで応接室に行き、校長先生と６

年生が会食をします。子供たちは、校長先生とは日頃なかなか

話す機会がないので、小学校生活のことや将来の夢など、いろ

いろな話をしてほしいと思います。 
〇卒業を祝う会 ３月５日（木） 

６年生の卒業対策委員の皆様が中心となって、６年生の卒業

を祝う会を準備して下さっています。詳細は、後日配布されま

す卒業対策委員さんからのお知らせをご確認ください。どうぞ

よろしくお願いいたします。 

国語 日本語の特徴 大切にしたい言葉 今、私は、ぼくは 

社会 
11 平和で豊かな暮らしを目ざして 

～13 地球規模の課題の解決と国際協力 

算数 算数のしあげ 算数卒業旅行 

理科 水溶液の性質とはたらき 地球に生きる 

音楽 思いを音楽にこめて 

図工 ワッツタイム？ 

家庭 冬を明るく暖かく 卒業奉仕活動（雑巾づくり） 

体育 バスケットボール サッカー 

外国語 Unit７ My Dream 

道徳 家族愛、家庭生活の充実 生命の尊さ 勤労、公共の精神 

総合的な学習の時間 卒業文集づくり 職業調べ 

学活 卒業奉仕活動で何をするか考えよう 



2月行事予定
日 曜 朝会 学校行事 心 SC １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

1 日

2 月 安
クラブ活動　クラブ見学3年
お話の会(6-2・4-2・4-1・5-3)

★ 5 5 6 6 6 6

3 火 B
煙体験②⑤
新１年生入学説明会14:00

☆ 4 4 6 6 6 6

4 水 B ★ 5 5 5 5 5 5
5 木 算 なかよしタイム⑤② ★ 5 5 6 6 6 6

6 金 集 環境委員会集会　薬物乱用防止教室⑥ ★ 4 5 5 5 5 5

7 土
8 日

9 月 全 委員会活動 ★ ☆ 5 5 5 5 6 6

10 火 B お話の会(1-1・2-3・3-3・3-2) ☆ 5 5 5 5 5 5

10 水 建国記念の日

12 木 読
ジョギングタイム終
保護者会③④15:00

★ 5 5 5 5 6 6

13 金 学 ＰＴＡ総会15:00（体育館） ★ 4 5 5 5 5 5

14 土 算 学校公開  校内書き初め展終 ★ 3 3 3 3 3 3

15 日

16 月 全 保育園交流会① クラブ活動 ★ 5 5 5 6 6 6

17 火 算 保護者会⑤⑥15:00　箏教室④ ☆ 5 5 6 6 5 5

18 水 B ★ 4 4 4 4 4 4

19 木 集
なかよし集会
お別れスポーツ大会⑤⑥

5 5 6 6 6 6

20 金 B 研究発表参観のため４時間授業 4 4 4 4 4 4

21 土
22 日
23 月 天皇誕生日
24 火 全 社会科見学⑥ 5 5 5 5 5 6

25 水 B ★ 5 5 5 5 5 5

26 木 B ６年生を送る会　３校時からA時程 ★ 5 5 6 6 6 6

27 金 B
社会科見学③
保護者会①②14:30

4 5 5 6 6 6

28 土
1 日
2 月 安 委員会活動 ★ 5 5 5 5 6 6
3 火 算 ☆ 5 5 6 6 6 6
4 水 B ★ 5 5 6 6 6 6
5 木 集 なかよし集会 卒業を祝う会⑥ ★ 4 4 4 4 4 4
6 金 国 ★ 4 5 5 6 6 6

【保護者会のお知らせ】

○１・２年生

2月27日（金）14:30～

○３・４年生

2月12日（木）15:00～

○５・６年生

2月17日（火）15:00～

詳細は保護者会のお知ら

せをご覧ください。

【避難訓練について】

２、３月は予告なしで避

難訓練を行います。その場

で指示を的確に聞き取り、

臨機応変に行動する力を養

います。

【下校時刻】

◎Ａ時程

４時間13:25 下校

５時間14:35 下校

６時間15:25 下校

◎Ｂ時程

４時間12:55 下校

５時間14:00 下校

６時間14:50 下校

◎土曜日 11:40 下校

☆SC(スクールカウンセラー)訪問日

★心のふれあい相談員訪問日

「あいさつ川柳」優秀作品 ＊選ばれた作品は中央昇降口に掲示しています。

○数字は学年を表します。

【校内書き初め展】

1月26日から2月14日まで

各学級の廊下に書き初めを

展示しています。ご来校の

際にぜひご覧ください。

１年生あいさつを したらみんなが にこにこだ
あいさつで ちきゅうのみんな ともだちだ
あったかい こころをあわせ ありがとう
あいさつは みんなえがおに なるじゅもん
おはようは えがおがふえる まほうだね
おはようは こころをつなぐ おまじない

２年生あいさつは 元気がでるよ 言うだけで
ありがとう きみの心は あたたかい
あいさつを みんな言えたら みな友だ
友だちに 元気な声で さようなら
あいさつは されてうれしい おまじない
あいさつで じぶんのおもい つたえよう

３年生友だちに 言おういろんな あいさつを
ありがとう 言葉一つで いい気持ち
おはようは 朝のはじまり うれしいな
こんにちは 大きな声で 言ってみよう

ありがとう 心がほっと あたたまる

あいさつは あいてもじぶんも いいきもち

４年生おはようと スタートダッシュ 切り開く

またあした あしたもげんきに がっこうへ

あいさつは はじめの一歩 言ってみよう

あいさつは えがおにできる キーワード

５年生あいさつは みんなでつなぐ 心の輪

あいさつは 人とつながる パスポート

あいさつと みんなで作る いい未来

人気者 その正体は あいさつだ

あいさつは 仲良くなれる 第一歩

おはようで 気持ちいい朝の 始まりだ

６年生ヒヨドリも 朝のあいさつ ピヨピヨと

あいさつは 言葉ではなく 心から

おはようで 笑顔の花が 咲き誇れ

あいさつは 目と目合わすと あったかく


