
【４月育膳】 

4 月 18 日（金）献立 黒砂糖パン シチュー キャロットドレッシングサラダ 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 17 日（木）献立 春キャベツの豚丼 かりかりきゅうり 具だくさん味噌汁 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 16 日（水）献立 グリンピースごはん 塩肉豆腐 ひじきのサラダ 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月 15 日（火）献立 コーンピラフ マカロニスープ りんごゼリー 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 月 14 日（月）献立 ごはん 魚の黄金焼き 野菜の辛子和え 味噌汁 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 11 日（金）献立 ごはん プルコギ キムチスープ 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 10 日（木）献立 天津飯 華風大根 太平燕（タイピーエン） 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月９日（水）献立 コメッコチキンカレー コールスローサラダ くだもの 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 


