
【５月育膳】 

5 月 12 日（月）献立 ピザトースト 豆乳のクリームスープ 河内晩柑 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 9 日（金）献立 キムチチャーハン たっぷり野菜のクッパ風スープ UFO ゼリー 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月８日（木）献立 ごはん 新じゃがいものそぼろ煮 ミソドレ♪サラダ 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5 月 7 日（水）献立 練馬スパゲティ カリカリポテトサラダ ミルクコーヒー 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5 月２日（金）献立 ごはん 豚味噌そぼろ じゃことわかめのサラダ たぬき汁 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１日（木）献立 コメッコハヤシライス コーンサラダ 牛乳 

 

 

 

 

 

 

 

 


