
 

 

 ご入学・ご進級おめでとうございます。子供たちの元気な声と笑顔で、新学期が始まりました。 

新しい学年・クラスで環境が変わり、緊張や不安で体調を崩してしまうこともあります。しっかり睡眠・ちゃんと

朝ごはんを心がけて、毎日を元気に過ごしてください。給食室は、今年度も安全でおいしい給食作りに努めて参り

ます。1年間よろしくお願いいたします。 

朝ごはん ちゃんと食べてる？ 

給食が始まります！ 

2～6 年生は 4 月 9 日(木)から、1 年生は 4 月 16 日（木）から給食

が始まります。毎日、清潔なナプキン・ミニタオル・給食袋をご用意くだ

さい。給食当番の時は、エプロン・三角巾・マスクが必要になりますの

でご用意ください。 
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