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一斉給食を実施します 

 

「練馬区産キャベツ」の 

１１月 30 日（月)練馬区産キャベツを使用した給食が

提供されます。 練馬区のオリジナルブランド「ねり丸キ

ャベツ」をたっぷり使って、「ねり丸キャベツたっぷりポト

フ」でいただきます。 

 関わってくださったみなさんに 

感謝して、おいしくいただきましょう。 

 

１０月に入ると朝夕の気温が下がり、秋らしさを感じる日が増えてきました。１１月は８日の「いい歯の日」、２３

日の「勤労感謝の日」、２４日の「和食の日」などがあります。しっかり噛んで食べること、給食提供にかかわってく

れた人への感謝、大切な日本の文化である和食を次の世代に伝えていくことなど、「食」に関連することについて

考えてみましょう。 

クイズに 

 挑戦！ 


