
※家庭数配付 

 
 

練三だより  

No.571 

令和４年９月２９日発行 

１０月号 

練馬区立練馬第三小学校 

校長 城 﨑  真 

練馬区貫井 1-36-15 

TEL：03(3970)5641 

教育目標  あたたかな心をもつ  すすんで学ぶ  さいごまでやりぬく  つよいからだをつくる 

はきものをそろえる 
副校長  飯島 美希子 

小学校で学んでほしいことの一つに「思いやる心」があります。そこで９月２２日に教員向けに「いじめ

研修会」を行いました。いじめを起こさないためには、どのように指導したらよいかを、東京都の教職員セ

ンターの講師を招き、研修を受けました。いろいろな子供たちがいる中で学び合う貴重な経験を生かし、中

学校へはばたいていってほしいと思っています。 

 私の好きな詩の一つに長野県円福寺の藤本幸那住職の作った詩があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先日、友達の落ちた筆箱の鉛筆を拾う 1 年生を見つけました。落ちていたごみを拾う３年生に出会いまし

た。相手のことを考えるそんなすてきな習慣を身に付けていくことが、練馬第三小学校から、世界中に広が

っていったら…と夢は広がります。足元を見つめ、今できることから手始めに、自分の心を整える、優しさ

を広げられる練馬第三小学校になりますよう、取り組んでまいります。 

 

１０月の生活目標 「言葉づかいや態度をよくしよう」 
今月の目標は「言葉づかいや態度をよくしよう」です。学校では、授業中や大人には「はい。」

と返事をすることや、何かしてもらったら「ありがとうございます。」うっかりでもよくないこ

とをしてしまったら「ごめんなさい。」が言えるように指導しています。「はい。」「ありがとう。」

「ごめんなさい。」が言えると、よりよい人との関係が築けます。 

ご家庭でも「はい。」「ありがとう。」「ごめんなさい。」を家族で言い合えるとよいと思います。

ご協力お願いします。 

生活指導部  秋間 成実 
 
 

 

１０月の引き落とし金額一覧 引き落とし予定日１０月８日(火)※前日までに残高のご確認をお願いします。 
 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 柏１年 柏２年 柏３年 柏４年 柏５年 柏６年 

給食費 4,693 円  4,693 円  4,959 円  4,959 円  4,760 円  5,600 円  4,693 円 4,693 円 4,176 円 4,176 円 4,760 円 4,760 円 

教材費 0 円  0 円  0 円  0 円  0 円  0 円  0 円 0 円 0 円 0 円 0 円 0 円 

合 計 4,693 円 4,693 円 4,959 円 4,959 円 4,760 円 5,600 円 4,693 円 4,693 円 4,176 円 4,176 円 4,760 円 4,760 円 
 

笑顔いっぱい練三の子 みんなで育てる練三の子 

はきものをそろえる 

はきものをそろえると 心もそろう 

    心がそろうと はきものもそろう 

    ぬぐときにそろえておくと 

    はくときに心がみだれない 

    だれかが みだしておいたら 

    だまって そろえておいてあげよう 

    そうすればきっと世界中の 

    人のこころもそろうでしょう 
 

 
 【６年武石移動教室トイレより】 



１年生 

国語 
うみとかくれんぼ かずとかんじ くじらぐも  

しりたいな、見せたいな 
算数 どちらがおおい たしざん かたちあそび 

生活 
なかよくなろうね、ちいさなともだち  

きせつとなかよし あき きれいにさいてね わたしのはな 
音楽 

鍵盤ハーモニカ もりあがりをかんじて きょくのながれ 

うたでまねっこ 

図工 ふしぎなたまご どうぶつえん 体育 走・跳の運動遊び ボールゲーム 

道徳 善悪の判断・自律・自由と責任 友情・信頼 感謝 希望と勇気・努力と強い意志 

★国語の教科書・ノートについて 

 国語の教科書の下巻を１０月から使い始めます。持参する日は、「げんきっこ」でお伝えします。国語と算数のノートの

２冊目は購入済みですので用意する必要はありません。 

★絵の具セットの購入について 

 絵の具セットの申込書を配付しますので、必要な方は購入してください。ご家庭で同じ道具を準備できる場合は購入する

必要はありません。よろしくお願いします。 
 

 

３年生 
 

国語 
すがたをかえる大豆 食べ物のひみつを教えます 

修飾語 秋のくらし 
社会 町の人々の仕事 安全なくらしを守る（１）火事をふせぐ 

算数 かけ算の筆算 大きい数のわり算 分数をわり算 円と球 理科 地面のようすと太陽 

音楽 声のひびきや組合せを楽しもう 図工 たまちゃん大ぼうけん 

体育 小型ハードル走 器械運動 体つくり運動 道徳 自然愛護 勤労・公共の精神 生命の尊さ 節度・節制 

外国語 What do you like？ ALPHABET 総合 大豆博士になろう 

★遠足のお知らせ 

 １０月４日(火)に遠足でかしわ公園に行きます。お弁当の準備をお願いします。遠足実施日は、悪天候でもお弁当を持た

せてください。詳細は後日配付されるしおりをご覧ください。予備日は１０月１１日（火）です。 

★しょうゆ教室及び豆腐作り体験について 

 総合的学習の時間に「しょうゆ教室」（１０月７日）「豆腐作り体験」（１０月下旬）を行います。しょうゆの味見や自

分たちで作った豆腐の試食をする活動が予定されています。味見や試食を希望されない方は、お手数ですが担任に連絡帳で

お知らせください。また、豆腐作り体験については保護者の方の手伝いをお願いします。ご都合のつく方はご協力お願いし

ます。（詳細は後日お便りを配付します） 

★算数の持ち物 

 １０月の下旬にコンパスを使用する予定です。鉛筆型のコンパスが適しています。記名をし、連絡があるまで自宅で保管

してください。 
 

 

 

５年生 
 

国語 よりよい学校生活のために 固有種が教えてくれること 社会 自動車の生産にはげむ人々 

算数 分数と小数、整数の関係 分数のたし算とひき算 理科 流れる水のはたらきと土地の変化 ものの溶け方 

音楽 声のひびき合い 図工 展覧会に向けて協力して作品作り 

家庭 ものを生かして住みやすく 体育 陸上運動(ハードル走)器械運動(マット運動) 体つくり運動 

外国語 Where is the post office？ 道徳 公正、公平、社会正義 感謝 善悪の判断、自律、自由と責任 

総合 練三探検隊（下田編） 一粒の種から見えるわたしたちの世界 

★移動教室に向けてのお願い ※移動教室関連の書類などの提出にご協力いただき、ありがとうございました。 

 ・１０月５日（水）より健康カードの記入が始まります。学校へ毎日持たせてください。 

 ・１０月１７日（月）に抗原検査キットを配付します。 

 ・１０月１８日（火）は、事前健診となります。健康カードを忘れずに持たせてください。 

 ・１０月２３日（日）まで健康カードを記録し、２４日（月）学校へ提出となります。 

 ※体調管理や規則正しい生活、荷物の準備などご協力よろしくお願いいたします。 

 

かしわ 
 

 小川Ｇ 佐藤Ｇ 伊部・山崎Ｇ 大髙Ｇ 秋間Ｇ 岡崎Ｇ 

国語 
音読しよう 

ひらがな 

カタカナ 

音読しよう 

これはなあに 

ひらがな 

音読しよう 

物語を楽しもう 

漢字の読み書き 

本を紹介しよう 

漢字 

言葉の学習 

日記のスピーチ 

物語を楽しもう 

俳句を作ろう 

漢字の学習 

ありの行列 

いろいろな音 

漢字 

算数 
くり上がりのあるたし算 

１０より大きい数の

ひき算 

かず 

たし算 

時刻と時間 

お金の学習 

めざせ計算マスター 

三角形と四角形 

平行四辺形と台形 

計算の達人 

いろいろな形 

計算チャレンジ 

音楽 
１・２年生 ３・４年生 ５・６年生 生単 野菜を育てよう カレンダー作り 

色々な打楽器、合奏 色々なリズムを演奏しよう きれいな響きの声で 図工 展覧会に向けて 

体育 跳び箱運動 ベースボール型ゲーム 総合 千葉クイズを作ろう 

★遠足について：１０月４日(火)に３・４年生、１０月１７日（月）に１・２年生の遠足があります。 

★宿泊学習（１０月２４日（月）～２６日（水））に向けて：３年生以上は、①生活のアンケート・薬剤情報用紙の冊子、

②薬（服薬中の児童のみ）、③保険証のコピー、④お小遣いの４点を１０月１４日（金）にご提出ください。 
 

 



２年生 

国語 お手紙（下巻） 主語と述語 かん字の読み方 算数 形をしらべよう 新しい計算を考えよう（下巻） 

生活 えがおのひみつたんけんたい 音楽 いい音みつけて いろいろな音かいを楽しもう 

図工 いただきまぁす！ すてきなパフェ 体育 固定施設・鉄棒を使った運動遊び マットを使った運動遊び ボールゲーム 

道徳 規則の尊重  勇気と希望、努力と強い意志  個性の伸長  勤労、公共の精神 

★町探検のお知らせ 

 １０月１１日(火)に町探検として貫井図書館に行きます。水筒とタブレットを忘れずに持たせてください。 

★遠足のお知らせ 

 １０月１７日(月)に遠足でかしわ公園に行きます。お弁当の準備をお願いします。遠足実施日は、悪天候で

もお弁当を持たせてください。詳細は後日配付されるしおりをご覧ください。予備日は１０月２８日（金）で

す。 
 

 

４年生 

国語 ごんぎつね 秋の楽しみ 書写〔字の形〕 社会 水害からくらしを守る 

算数 
およその数の使い方と表し方を調べよう 倍の見方 

計算のやくそくを調べよう 
理科 雨水のゆくえ 星や月(２) わたしたちの体と運動 

音楽 曲に合った歌い方 図工 たまちゃん大ぼうけん 

体育 小型ハードル走 マット運動 道徳 相互理解、寛容 感謝 生命の尊さ 家族愛、家庭生活の充実 

外国語 Alphabet What do you want? 総合 だれもが関わり合うために 自分探検 CM 

★遠足のお知らせ 
 １０月４日(火)に遠足でかしわ公園に行きます。お弁当の準備をお願いします。遠足実施日は、悪天候でもお弁当を持たせてく
ださい。詳細は後日配付されるしおりをご覧ください。予備日は１０月１１日（火）です。 
★月の観察について 
 ４年生の理科では、月や星の位置の変化について学習します。１０月３日（月）、１０日（月）に月の観察をお願いします。３日が上弦の月、

１０日が満月です。２回観察します。（３日は６時、７時、１０日は７時、８時）観察することは月の形と見える方位、高さです。観察カードに記
録します。保護者の方と一緒に行うなど、安全に気を付けて観察を行うよう、配慮をお願いいたします。この日に観察ができない場合は、その前
後で観察させてください。あわせて、白鳥座も見られるので確認してください。 
 

 

６年生 
 

国語 
やまなし イーハトーヴの夢 

言葉の変化  秋探し  みんなで楽しく過ごすために 
社会 室町文化と力をつける人々 幕府の政治と人々の暮らし 

算数 角柱と円柱の体積 およその面積と体積 理科 水よう液の性質 土地のつくりと変化 

音楽 よりよい表現をめざして 図工 展覧会に向けて協力して作品作り 

家庭 朝食から健康な１日の生活を（調理実習） 体育 ハードル走 ボール運動(ネット型) 器械運動 

外国語 We all live on the Earth. 道徳 
友情・信頼  より良い学校生活・集団生活の充実 

家族愛・家庭生活の充実  規則の尊重 

総合 武石発見  自分の生き方向上プロジェクト 

★貫井中部活動体験・見学 

 １０月６日(木)に中学校の部活動の見学または体験をするために貫井中学校へ行きます。また、１０月２１

日（金）には貫井中校内見学として合唱コンクールの練習を見に行きます。全員が貫井中学校へ進学するわけで

はありませんが、中学校の雰囲気を感じ、生徒の様子を見せていただくことは、子供たちにとって有意義な活動

になることと思います。 

★区立中学校選択希望票 

 ９月３０日（金）に、区立中学校選択希望票を配付します。必要事項をご記入の上、提出期限日までに、必ず、

担任にご提出ください。校内でのとりまとめが必要なため、学校案内に記載してある期限より早くなっており

ますのでご注意ください。提出期限 １０月１１日（火） 

★親子スマホ教室 

 １０月８日（土）３校時に親子スマホ教室を行います。 
 

保健室 

★季節の変わり目は、体調管理に気を付けてください。 

 つい先日まで半袖で過ごしていたと思ったら、気温が下がる日が増えて来て本格的な秋を感じます。 

 こまめに天気予報や気温などをチェックして、衣服の調整をしてください。 

★２学期の発育測定が終わりました。 

 最初に計測した学年に身長の誤差が２．５㎝から３㎝以上あり、２年生、３年生、６年生の児童並びに保護

者の方を驚かせてしまい大変申し訳ありませんでした。 

 欠席児童の計測をした時に気が付き全学年の４月と９月の身長差を計算し、対象学年の再測定となりまし

た。結果は、日付が新しいモノクロ印刷の方が測り直した結果です。３学期の発育測定の時に１年間の発育の

様子をお知らせいたしますので、ご確認ください。身長計は、新しい物を購入していただけるよう申請してお

ります。今回の結果に誤差が感じられるようでしたら、再度計測をいたしますので、声をかけてください。 
 



10 月・11 月の予定  ※新型コロナウイルス感染予防対策のため、予定を変更する可能性があります。 

日 曜 
時

程 
朝の時間 行   事 

授 業 時 間 数 
１ 
年 

２ 
年 

３ 
年 

４ 
年 

５ 
年 

６ 
年 

柏 
低 

柏 
中 

柏 
高 

１ 土   都民の日          

２ 日             

３ 月 通 全校朝会 安全指導 予備日兄弟学年交流活動 

読書月間開始：３１日まで 
5 5 6 6 6 6 4 6 6 

４ 火 通 朝読書 ３・４年遠足（井草の森公園） 

予備日兄弟学年交流活動（１・６年のみ) 
5 5 5 5 6 6 5 5 6 

５ 水 特 なし 避難訓練   委員会⑥（アルバム写真撮影） 

エコライフチェック提出日（３～６年） 
4 5 5 5 6 6 5 5 6 

６ 木 特 なし ６年貫井中部活動体験・見学 5 5 5 6 6 6 5 6 6 

７ 金 通 体育朝会 予備日兄弟学年交流活動 

３年しょうゆものしり博士出前授業（２～４校時・家庭科室） 
5 5 6 6 6 6 5 5 5 

８ 土 特 なし 
土曜授業公開日 ３時間授業 ３年本の探検ラリー 

６年親子スマホ教室 ポプラ保護者面談 

２年親子レク（11：20～12：00・体育館） 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 

９ 日             

10 月   スポーツの日          

11 火 通 朝読書 ３・４年遠足予備日 ２年貫井図書館見学（２～４校時） 5 5 6 6 6 6 5 6 6 

12 水 特 なし ４時間授業 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

13 木 特 なし  5 5 5 6 6 6 5 6 6 

14 金 通 朝読書 ４時間授業 ポプラ前期指導終了 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

15 土             

16 日             

17 月 通 全校朝会 １・２年遠足（かしわ公園） ポプラ保護者面談 ～２１日 5 5 6 6 6 6 5 6 6 

18 火 通 朝読書 ５年移動教室事前健診 5 5 6 6 6 6 5 6 6 

19 水 特 なし ５年下田移動教室 4 5 5 5 6 5 5 5 5 

20 木 特 なし ５年下田移動教室 食育講座(５校時) 給食試食会（４校時） 5 5 5 6 6 6 5 6 6 

21 金 通 朝読書 ５年下田移動教室  かしわ宿泊事前健診 

６年貫井中校内見学 
5 5 6 6 6 6 5 5 5 

22 土             

23 日             

24 月 通 朝読書 かしわ岩井宿泊学習 ポプラ後期指導始 5 5 6 6 6 6 4 6 6 

25 火 

掃

な

し 
朝読書 

校区別協議会【会場：練三小】（掃除なし・５時間授業 昼休み 13：00～） 

５校時 13：30～14：15/下校 14：20 

かしわ岩井宿泊学習 
5 5 5 5 5 5 5 6 6 

26 水 特 なし かしわ岩井宿泊学習 4 5 5 5 5 5 5 6 6 

27 木 特 なし  5 5 5 6 6 6 5 6 6 

28 金 通 児童集会 １・２年遠足予備 5 5 6 6 6 6 5 5 5 

29 土             

30 日             

31 月 通 朝読書 読書月間終 5 5 6 6 6 6 4 6 6 

１ 火 通 学習の 
時間 ４時間授業  安全指導 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

２ 水 特 なし クラブ⑤ 4 5 5 6 6 6 5 
5 
6  

6 

３ 木   文化の日          

４ 金 通 音楽朝会 避難訓練 5 5 6 6 6 6 5 5 5 
 

【下校時刻】通:通常時程 ３時間(11:45 頃)･４時間(13:15 頃)･５時間(14:45 頃)･６時間(15:35 頃) 
特:特別時程 ３時間(11:25 頃)・４時間(12:55 頃)・５時間(14:00 頃)・６時間(14:50 頃)・６時間委員会(14:55 頃)・６時間クラブ(15:10 頃) 

☆エコライフチェック☆（３年生～６年生） 
練三小では、学校全体で「エコライフに意識的に取り組む日=エコライフデー」を設定します。日常生活での小さな配慮（エコライフ）で削減で

きることを子供たちに伝えていきます。ご家庭で１０月１日～３日の内、一日チェックができる日を選び、実施してください。（本日資料を配付

しました。）児童のチェックシートの提出は１０/５（水）です。ご協力をよろしくお願いします。 
 


