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 １月２０日は、大寒でした。一年間の中で、一番寒い時期と言われています。２４節気の中の２４番目

で、一番最後の節気となります。正に、正念場とも言えます。しかし、この寒さの中でも、よく見ると自

然の中に少しずつ新しい季節の準備を始めている姿が見られ、春の気配を感じます。近くの公園を歩く

と、梅の木には小さな可愛いつぼみがついて、ふくらんで咲き始めています。 

 さて、最近それぞれに、一年間の実りを感じることがあります。それは、各学級でまとめたお休み連絡

を届ける子供たちの様子です。私が職員室で仕事をしていますと、「失礼します。○年○組○○です。」

とはっきりとした声で礼儀正しく挨拶をする当番の子供たちの様子が見られ、私も思わず「上手な挨拶で

すね。」と笑顔で、声を掛けます。また、廊下の右側を歩き「こんにちは」と会釈をし、すれ違う学級が

あります。とても上手になりました。またある学級では、授業が始まる前に教科書やノートを広げ、準備

できている様子が見られます。 

 冬から春へ向かうこの時期、一年間のいろいろな体験を経て成長し、変わっていく子供たちの様子が見

られることを嬉しく思います。５年生は、総合の時間に「みそ作り」を計画しています。この冬の寒さが

極まる時期。寒の内にくむ水を「寒の水」といい、このころの水は雑菌が少ないとされ、みそやお酒造り

に重宝されました。 

 やがて厳しい寒さを乗り越え、２月４日には「立春」を迎えます。今だからできること、今しかできな

いことを子供たちができますように全教職員で力を合わせてまいります。そして温かく穏やかな春が迎え

られますよう、引き続きご協力をお願いいたします。 

 

 
 

２月 「健康に気をつけよう」 
 

 寒さが本格化し、風邪を引いたり、体調を崩したりしやすい季節になりました。今年は新型コロナウ

イルスに加えインフルエンザも流行が危惧されています。また、年度末に向けて行事や活動で忙しいこ

の時期、疲れが出てくるお子さんもいるかと思います。特に健康には気を付けたい時期です。 

 健康を維持するために、学校では引き続き手洗いや消毒等、感染症予防対策に取り組んでまいります。

また健康のためには、「睡眠・食事・運動」などに気を配り、生活リズムを整えることも大切です。ぜ

ひご家庭でも早寝、早起き等、病気になりにくい体づくりを目指して取り組んでいただけたらと思いま

す。                                 生活指導部 小川  希 
 

 

 

 

２月の引き落とし金額一覧 引き落とし予定日２月８日(水)※前日までに残高のご確認をお願いします。 
 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 柏１年 柏２年 柏３年 柏４年 柏５年 柏６年 

給食費 8,398 円  8,398 円  8,613 円   8,874 円  9,240 円  9,520 円  8,151 円  8,151 円  8,352 円  8,613 円  8,960 円  9,240 円  

教材費 0 円  0 円  0 円  0 円  0 円  0 円  0 円  0 円  0 円  0 円  0 円  0 円  

合 計 8,398 円 8,398 円 8,613 円 8,874 円 9,240 円 9,520 円 8,151 円 8,151 円 8,352 円 8,613 円 8,960 円 9,240 円 
 

笑顔いっぱい練三の子 みんなで育てる練三の子 



 

１年生 

国語 
どうぶつの赤ちゃん これはなんでしょう 

ずうっと、ずっと、大すきだよ 
算数 どちらが ひろい なんじなんぷん たしざんとひきざん 

生活 きせつとなかよし ふゆ もうすぐ２年生 音楽 リズムとなかよし けんばんハーモニカ 

図工 
できたらいいな こんなこと 

はこと はこを くみあわせて 
体育 ボールなげゲーム 表現遊び 

道徳 希望と勇気 個性の伸長 規則の尊重 正直，誠実 

★２月下旬、図工「はこと はこを くみあわせて」の学習で、紙の空き箱が必要となります。（５つ以上あるとより楽しめます）

また、装飾としてのロール芯やペットボトルキャップなど、使いたいものも準備していただけるとありがたいです。 

 

３年生 

国語 これがわたしのお気に入り コンピュータのローマ字入力 社会 練馬区のうつりかわり 

算数 かけ算の筆算 倍の計算 三角形を調べよう  理科 ものの重さ 

音楽 音のひびきや組合せを楽しもう 図工 ふわふわ空気のつみ木 みんなでオン・ステージ 

体育 ゲーム 器械運動 体つくり運動 道徳 善悪の判断 家族愛 感謝 

外国語 Unit８ What’s this？ 総合 貫井のまちはかせになろう 
 

★２月７日（火）に社会科見学を予定しています。バスで、石神井公園と区役所展望台とふるさと文化館に行きます。お弁当持参

となります。詳細は、しおりを後日配付いたします。 
 

★総合的な学習の時間「貫井のまちはかせになろう」では、地域についての学習をしています。実際にインタビューをしたり見学

をしたりする学習は、今年度はできません。子供たちが調べていることで、保護者の方が知っていることがあれば教えていただ

けるとありがたいです。よろしくお願いいたします。 
 

 

５年生 

国語 
伝わる表現を選ぼう この本、おすすめします  

提案しよう、言葉とわたしたち 
社会 

くらしと産業を変える情報通信技術  

国土の自然とともに生きる 

算数 変わり方を調べよう 多角形と円をくわしく調べよう 理科 電磁石の性質 人のたんじょう 

音楽 いろいろな合奏 図工 見つけて！ドリーム 

家庭 ミシンにトライ！手作りで楽しい生活 体育 体つくり運動 ボール運動 

外国語 Unit７ Welcome to Japan. 道徳 正直、誠実 生命の尊さ 家族に感謝して 

総合 一粒の種から見えるわたしたちの世界 
 
 

★延期となった社会科見学は、３月２０日（月）に実施します。しおりは以前配付したものを使います。お弁当のご準備をお願

いします。 
 

 

★２月７日（火）にみそ作りを行います。持ち物は、エプロン・三角巾・布巾１枚・マスク・軍手です。 
 

 

かしわ 

 小川Ｇ 佐藤Ｇ 伊部・山崎Ｇ 大髙Ｇ 秋間Ｇ 岡崎Ｇ 

国語 
かずとかんじ 

音読しよう 

音読しよう 

濁音 半濁音 

ひらがな練習 

音読しよう 

物語を楽しもう 

漢字の読み書き 

本を紹介しよう 

漢字 

日記のスピーチ 

物語を読もう 

～ごんぎつね～ 

歴史的物語 

漢字の学習 

物語を読んで 

昔遊びをしよう 

漢字 

算数 
３つのかずのひきざん 

とけい 

たし算 

ひき算 

くらべよう 

大きな数 

たし算とひき算の筆算 
長さの学習 

速さ 

小数のわり算 

小数のかけ算 

かさ 

計算チャレンジ 

 

音楽 
１・２年生 ３・４年生 ５・６年生 生単 野菜を育てよう カレンダー作り 理科遊び 

６年生を送る会・ 

お別れ会に向けて 

６年生を送る会・ 

お別れ会に向けて 

６年生を送る会・ 

お別れ会に向けて 
図工 レインスティックを作ろう 粘土で作ろう 等 

体育 
ボール運動 

ゴール型ゲーム（サッカー） 
総合 中村橋で働く人々（公共機関） 

 

★２月７日（火）に３年生の社会科見学を予定しています。バスで、石神井公園と区役所展望台とふるさと文化館に行きます。お

弁当持参となります。詳細は、しおりを後日配付いたします。 
 

★２月１４日（火）にかしわお別れ遠足に行きます。詳細は、後日配付のしおりにてお知らせします。 
 

★６年生のタブレットパソコン関連の回収が始まります。まず初めにドングルとＰＣを繋ぐコードを回収します。２月６日（月）

に回収しますので必ず持たせてください。 

※回収後一つずつ動作確認をします。コードに限らず、故障・紛失の場合は事故届の提出が必要になります。可能であれば

現段階で故障・紛失についてご家庭で確認してください。故障・紛失が見つかり次第お知らせいただけると助かります。

今後、本体・ドングル・アダプター・電源コード・カバーの回収・状態確認をしていきます。 
 

 



 

２年生 

国語 
見たこと、かんじたこと 楽しかったよ、２年生 

スーホの白い馬 
算数 

図をつかって考えよう 

分けた大きさのあらわし方をしらべよう 

生活 あしたへつなぐ自分たんけん 音楽 みんなで合わせて おんがくランド 

図工 すけるんたんじょう 体育 ボールなげゲーム 短なわ跳び 

道徳 節度、節制 伝統文化の尊重 国や郷土を愛する態度 国際理解、国際親善 
 

★生活科「あしたへつなぐ自分たんけん」の学習で、保護者の方にエピソードを書いていただき、「自分たんけんカード」を作り

ます。後日、用紙をお配りしますので、ご協力をお願いします。（２月１３日（月）まで）※教科書１０８ページをご参照くだ

さい。 
 

★図工「すけるんたんじょう」の学習で、無地のクリアファイルを５枚使います。２月６日（月）までに持たせてください。 
 

 

４年生 

国語 
つながりに気を付けよう もしものときにそなえよう 

調べて話そう、生活調査隊 書写 
社会 まちの発展につくした人 

算数 小数のかけ算とわり算 箱の形の特ちょうを調べよう 理科 もののあたたまり方 すがたを変える水 

音楽 ボディパーカッション 図工 願いの種から リズムに乗って 

体育 ボールゲーム ネット型ゲーム 道徳 節度、節制 生命の尊さ 家族愛、家庭生活の充実 

外国語 Unit７ What do you want？ 総合 自分探検ＣＭを作ろう 
 

★２月１日（水）星空の宅配便について 

「もっと、星を楽しもう！」をキャッチフレーズに、東京モバイルプラネタリウムの方に、移動式プラネタリウムを投影して

いただきます。理科での星や月の学習を思い出し、楽しみながら学習していきたいと思います。 
 

★家庭科の教材について 

５年生の家庭科の学習で裁縫セットを使います。学校での一括購入を希望される方（学校以外で道具をご用意されても構いませ

ん）は、後日お配りする申し込み袋に代金を入れてのり付けし、お申し込みください。※購入された裁縫セットは、５年生にな

ってから配付します。 

学校一括購入申し込みは２月２０日（月）～２４日（金）の期間中でお願いします。 
 

 

６年生 
 

国語 人を引き付ける表現 思い出を言葉に 今、私は、ぼくは 社会 
平和で豊かな暮らしを目指して 

地球規模の課題の解決と国際協力 

算数 算数のしあげ 理科 私たちの生活と電気 生物と地球環境 

音楽 よりよい表現をめざして 図工 未来への光 

家庭 冬を明るく暖かく あなたは家庭や地域の宝物 体育 ボール運動(ゴール型) 体つくり運動 保健「病気の予防」 

外国語 Unit８ My Future, My Dream 道徳 
真理の探究、善悪の判断、自律、自由と責任 

希望と勇気、努力と強い意志 

総合 今までの私 そして未来へ 私たちの国 世界の国 
 

★先日配付した「卒業関係のお願い」のプリントをご提出ください。卒業証書や卒業に関する書類作成に必要になります。 

提出期限は２月１０日（金）です。ご協力よろしくお願いいたします。 
 

★保護者会でお知らせしましたように、タブレットパソコン関連の回収が始まります。まず初めにドングルとＰＣを繋ぐコー

ドを回収します。２月６日（月）に回収しますので必ず持たせてください。 

※回収後一つずつ動作確認をします。コードに限らず、故障・紛失の場合は事故届の提出が必要になります。可能であれば

現段階で故障・紛失についてご家庭で確認してください。故障・紛失が見つかり次第お知らせいただけると助かります。

今後、本体・ドングル・アダプター・電源コード・カバーの回収・状態確認をしていきます。 
 

 

保健室 

★新しい年を迎え、一カ月が過ぎました。真冬の最も寒い時期です。感染症も流行しております。十分な睡眠と栄

養のある食事を摂り、疲れたら早めに休み、免疫力を高めて乗り切っていきましょう。 

★体調が悪く保健室で休養した児童が、「この間は、ありがとうございました。すっかり元気になりました。」と、

わざわざ伝えに来てくれました。そんな言葉を聞いた時は、心が温かくなります。 

★「頭が痛い。」「おなかが痛い。」と言って保健室に来室した時に体調の程度を自分で考え、どうしたいかを伝

える力をつけて欲しいと思っています。うまく伝えることができない時は、いくつかの選択肢を示して聞く事も

ありますが、それでもどうしたらよいのかなかなか自分で決められない時は、担任と相談して決める時もありま

す。 

病院に行けば自分の体調の事は、親が伝えてくれる場合が多いので、自分の事は、親が一番分かってくれていて

当然だと思っています。私もそうでした。しかし、病院に連れて行くと、医者は、子供本人に聞いています。自

分の体のことは、自分にしか分からないということを教えてくれています。 

自分の体のことは自分にしか分からないという意識をもつのも必要なことだと思い、一人一人に言葉を掛けて

います。「いつもより具合が悪いから迎えに来てもらいたい。」「早退したい。」「早く家に帰って、自分の布

団で眠りたい。」が、今のところ児童の心の声トップ３です。早退の時は、ご協力よろしくお願いいたします。 
 

 



２月・３月の予定   ※新型コロナウイルス感染予防対策のため、予定を変更する可能性があります。 

日 曜 時程 朝の時間 行   事 
授 業 時 間 数 

１ 
年 

２ 
年 

３ 
年 

４ 
年 

５ 
年 

６ 
年 

柏 
低 

柏 
中 

柏 
高 

１ 水 特 なし 安全指導 

４年星空の宅配便(体育館：１校時準備／２～４校時授業) 
4 5 5 5 5 5 5 5 5 

２ 木 特 なし  5 5 5 6 6 6 5 6 6 

３ 金 通 朝読書 新１年生保護者会 4 4 6 6 6 6 4 5 5 

４ 土             

５ 日             

６ 月 通 全校朝会 下校指導      お話会（１～４年、かしわ） 5 5 6 6 6 6 4 6 6 

７ 火 通 朝読書 ３年社会科見学 

５年みそ教室（１～４校時：理科室・家庭科室） 
5 5 5 6 6 6 5 5,6 6 

８ 水 特 なし 委員会⑩ 4 5 5 5 6 6 5 5 6 

９ 木 特 なし 避難訓練 5 5 5 6 6 6 5 6 6 

10 金 通 児童集会 読書旬間終 ポプラ保護者面談（～２７日） 5 5 6 6 6 6 5 5 5 

11 土   建国記念の日          

12 日             

13 月 通 学習の時間  5 5 6 6 6 6 4 5 5 

14 火 通 学習の時間 かしわお別れ遠足 5 5 6 6 6 6 6 6 6 

15 水 特 なし ４時間授業（教育会研究発表会のため） 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

16 木 特 なし  5 5 5 6 6 6 5 6 6 

17 金 通 学習の時間 ２・４年兄弟学年交流 5 5 6 6 6 6 5 5 5 

18 土             

19 日             

20 月 通 全校朝会 ２年馬頭琴演奏会(３・４校時：体育館) 

３・５年兄弟学年交流 
5 5 6 6 6 6 4 6 6 

21 火 通 クラブ発表 ５・６年送別スポーツ大会(昼休み～６校時) 5 5 6 6 6 6 5 6 6 

22 水 特 なし クラブ⑩最終 4 5 5 6 6 6 5 5,6 6 

23 木   天皇誕生日          

24 金 通 クラブ発表 中学年保護者会 クラブ発表期間（～３月３日） 

１・６年兄弟学年交流 
5 5 5 5 6 6 5 5 5 

25 土             

26 日             

27 月 通 学習の時間 ５時間授業 高学年・かしわ保護者会 

教育相談週間始（～３月３日） 
5 5 5 5 5 5 4 5 5 

28 火 通 学習の時間 低学年保護者会  ５時間授業 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

１ 水 特 なし 安全指導  4 5 5 5 5 5 5 5 5 

２ 木 特 なし ５時間授業 ６年生を送る会(３・４校時) 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

３ 金 通 児童集会 ５時間授業 避難訓練 クラブ発表期間終 教育相談週間終 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

４ 土             

５ 日             

６ 月 通 全校朝会 ５時間授業 新入生保護者体育着販売（14:00～16:00） 5 5 5 5 5 5 4 5 5 

７ 火 通 学習の時間 ５時間授業  5 5 5 5 5 5 5 5 5 

８ 水 特 なし 委員会⑪最終  4 5 5 5 6 6 5 5 6 

９ 木 特 なし ５時間授業 ５年体育用具運び出し（５校時） 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

10 金 通 学習の時間 ５時間授業 かしわお別れ会（５・６校時：体育館） 5 5 5 5 5 5 6 6 6 

11 土             
 

【下校時刻】通…通常時程 ３時間(11:45 頃)･４時間(13:15 頃)･５時間(14:45 頃)･６時間(15:35 頃) 
      特…特別時程 ３時間（11：25頃）４時間(13:00 頃)･５時間(14:00 頃)･６時間(14:50 頃)･６時間委員会(14:55 頃) 

６時間クラブ(15:10 頃) 

 

★保護者会について 
内容 
・１年間を振り返って 
・新学年の教育活動について 

・春休みの生活について  等 

お願い 
・開始時刻厳守でお集まりください。 

・安全管理上、校舎内では名札の着用をお願いいたします。 
・感染症予防のため、マスク着用でご来校ください。 

・上履き（スリッパ等）、下履き入れを各自ご持参ください。 

・自転車でのご来校はご遠慮ください。 
 ※やむを得ない場合は高架下の駐輪場をご利用ください。 

２時間まで無料となっております。 
・欠席される場合は、連絡帳でお知らせください。 
 

 
日時・場所 
 

学 年 月 日 時 間 場 所 

１ 年 ２月２８日（火） 15:00～ 各教室 
２ 年 ２月２８日（火） 15:00～ 各教室 

３ 年 ２月２４日（金） 15:00～ 各教室 

４ 年 ２月２４日（金） 15:00～ 各教室 

５ 年 ２月２７日（月） 15:00～ 各教室 
６ 年 ２月２７日（月） 15:00～ 各教室 

かしわ ２月２７日（月） 15:15～ マルチパーパス 
 


