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令和８年４月２８日 

練馬区立練馬東小学校  

校 長  幅  健 司 

第 ２ 号 

１年  

 ４月３０日（木）より連絡帳を書きます。時間割
は○じ、宿題は○し、持ち物は○も、忘れ物は○わ、連
絡は○れ毎日確認していただき、サインをお願いし
ます。 

 細かい連絡がある場合は sigfy でお知らせしま
す。sigfy も必ずご確認ください。 

 

 

 

２年  

生活科「めざせ 野さい作り名人」で、１人１つ野菜

の苗を育てます。５月中旬に、JA あおばに野菜の苗を

買いに行くので、４月配布の希望調査用紙をもとに、育

てたい野菜をお子さんと相談してください。集金の詳

細については、５月に配布する資料をご確認ください。 

３年  

社会科で、自分たちの住む春日町の土地や建物、交
通の様子を調べるため、町探検に行きました。身の回
りから少しずつ範囲を広げながら学習を進めていきま
す。書写の学習が始まります。新聞紙（朝刊分）、汚
れた半紙を持ち帰るためのごみ袋の用意をお願いしま
す。持ってくる時期は、各担任よりお知らせします。 

 

 

 

 

５年  
１年生を迎える会では、１年生に学校紹介のクイズ

を出して、上級生として立派に役割を果たすことがで
きました。１学期の総合の学習で、地域安全マップの
作成をします。フィールドワークを１９日（火）に予
定しています。先日 sigfy で、各班の引率ボランティ
ア募集のお知らせを送らせていただきました。詳しく
は sigfy の内容をお読みいただき確認ください。 
 

すずしろ学級 

 ２年生以上は、国語と算数の宿題が始まっています。学校で丸付けをしますが、ご家庭でも様子を見てく

ださい。毎日よく頑張り、疲れている子が多いように感じます。連休はゆっくり休んでください。 

６年  
 ５月７日(木)に、全国学力・学習状況調査の児童質
問調査を実施します。タブレットを忘れずに持参する
よう、お子さんにお声掛けください。 
５月１８日（月）１５：００～ 体育館 

武石移動教室の保護者説明会を行います。お忙しい時
期とは思いますが、ぜひご参加くださいますよう、よ
ろしくお願いいたします。 
 

聞こう 話そう 認めよう！ 
校長 幅 健司 

 表題は、今から 30年近く前になりますが、私が高学年の担任だった頃に掲げたクラスのスローガンで
す。とにかく、クラスのみんながよりよい人間関係を築き、仲よしであってほしいとの願いを込め、話
し合い、認め合うことの大切さを繰り返し伝え続けました。子供たちに対して今もその思いに変わりは
ありませんし、むしろ、学校教育の場だけでなく、対話と相互理解は社会全体の課題であることが一段
と浮き彫りになっていると感じるこの頃です。そこで、30年経った今、生成ＡＩにこの表題で検索をか
けると、以下のように答えてくれました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

知的な機械が分かりやすく解説してくれ、最後はポスターにするならこんな一言と一文添えてくれま
した。いとも簡単に情報や答えを得ることはできますが、このことを理解し、実践し、実感するのは人
であり、そこまでに時間をかけ経験を重ねる必要があります。人と人とが対話することの重要性は、紀
元前のはるか昔、ソクラテスも語っていたとされますが、はるか未来を目指し、今日も一日子供たちが
生き生きと対話ができる学校を目指し、教職員が一丸となって教育活動を進めてまいります。 
先日は、急なお知らせにもかかわらず、体力テストでも多くの保護者の皆様にご協力をいただき、心

より感謝申し上げます。引き続き今月もお世話になりますが、何卒よろしくお願いいたします。 

４年  

 ５月１２日（火）に中学年遠足を予定していま

す。グループ遊びを計画し、上級生として３年生を

引率します。片道１時間程度の歩行を予定していま

す。当日までの体調管理をよろしくお願いします。

持ち物などは後日配布するしおりをご確認下さい。 

いい言葉ですね。「聞こう・話そう・認めよう」は、人との関わりをよくする大事な合言葉です。小学生にも分

かりやすく、それぞれの意味をシンプルに伝えるとこんな感じです。 

聞こう 相手の話を最後までしっかり聞くこと。途中でさえぎらず、「うんうん」とうなずいたりすると、相手は

安心して話せます。 

話そう 自分の気持ちや考えを伝えること。「どうせ分かってもらえない」と思わずに、短い言葉でもいいので話

してみることが大切です。 

認めよう 友達のいいところやがんばりを見つけて、「すごいね」「がんばったね」と伝えること。ちがう意見で

も「そういう考えもあるね」と受け止めることも大事です。 

この 3 つができると、クラスの雰囲気がやわらかくなって、友達と過ごす時間がもっと楽しくなります。 

ポスターにするなら、こんな一言も合います。 

「聞くとわかる、話すとつながる、認めると仲よくなる」 



 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 時程 朝の時間 行  事 
授業時間数 

１
年 

２
年 

３
年 

４
年 

５
年 

６
年 

1 金 A  安全指導 離任式 短縄月間始 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

2 土          

3 日   憲法記念日       

4 月   みどりの日       

5 火   こどもの日       

6 水   振替休日       

7 木 A モジュール 国・学力・学習調査 児童質問調査⑥ 委員会（２） ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

8 金 A モジュール 遠足①②（光が丘公園） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

9 土          

10 日          

11 月 A 全校朝会 避難訓練 ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

12 火 A モジュール 遠足③④（城北中央公園） ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

13 水 B  耳鼻科健診○全  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

14 木 A なかよし読み聞かせ セーフティ教室①～④  ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

15 金 B  腎臓病検査（２） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

16 土          

17 日          

18 月 A 全校朝会 水泳指導始 ６年移動教室説明会 ４ ５ ５ ５ ６ ５ 

19 火 A すずしろ交流 地域安全マップフィールドワーク⑤ ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

20 水 B  避難訓練予備日 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

21 木 A 児童集会 クラブ（２） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

22 金 A モジュール 遠足予備日①② ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 土          

24 日          

25 月 A 全校朝会 読書週間始 なかよし遊び（２９日まで） ４ ５ ５ ５ ６ ６ 

26 火 A モジュール 新体力テスト○全（体育館） ４ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 水 B  定期健康診断終 腎臓病検査（二次） ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

28 木 A 音楽朝会 ねりまおはなしの会 ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

29 金 A モジュール 遠足予備日③④ 短縄月間終 ねりまおはなしの会 ４ ５ ６ ６ ６ ６ 

30 土          

31 日          

５月の行事予定 

 

○数字は学年を表します。Ａ時程の日は、清掃があります。 

 

東小に仲間入り！1 年生を迎えて 

４月１５日（水）の１校時に、「１年生を迎える会」を行いました。 

今年度も体育館に集まり、２～６年生のみんなで１年生の入学を歓迎 

しました。花のアーチを担当した各学級の代表児童も、笑顔で入場、 

退場を温かく見守りました。 

この日のために各学年がクイズや歌・リコーダーの演奏などを練習、 

準備してきました。１年生は「さんぽ」を歌って返礼をしました。 

  今後も児童同士で交流する機会をもち、学年を超えて関わり合う大切さ 

を実感できるよう指導していきます。 


