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第 9号
校 長  渡邊 万里子

【教育目標】 共に生きる子ども      。やさしく    。かしこく    。たくましく

食について

校長 渡邊 万里子

保護者の皆様、地域の皆様、新年明けましておめでとう

ございます。

旧年中は本校の教育活動に対し、温かい御理解と御支援

を賜り、ありがとうございました。お陰さまで子供たちは

充実した一年を過ごすことができました。厚く感謝申し上

げます。本年もどうぞよろしくお願いいたしま魂

平成27年は未 (ひつじ)年です。十二支の未は動物で

は羊になり、羊は群れを成して行動するため、家族の安泰

や平和をもたらす縁起物とされています。また美、祥、翔、

義、善などのよい意味をもつ漢字の一部にも使われていま

丸 御家族そろってよき年となりますよう、心から祈念い

たしております。

さて、お正月には各御家庭でおせち料理を召し上がった

ことと存じます。おせち料理は、もともと季節の変わり目

とされる「節」に、神に供え物をし、宴を開くという宮中

行事で用いられていた料助 ミ庶民の間にも浸透し、お正

月の「おせち料理 として定着したものだそうです。昔の

人々はおせち料理に、豊作や家内安全 子孫繁栄を願う意

味を込め作ったそうです。お雑煮の餅の形や汁の味等、地

域や家庭によって様々なようですが、どれも願いや意味が

込められた日本の伝統の奥深さを感じるものです。

学校では本日より給食が始まりました。地産地消を含

め、安全な食材を使った献立を栄養士が作成し、調31Tキ 1事

力洸帥いの注意を払い調理をしています。食物アレルギーに

配慮を要する子供には、できる限りその子の状況に適切に

対応し、どの子も給食を共に楽しめるように努めておりま

す。また2学期より、本校のホームページに日々 の給食の

写真とその日の給食の食材の特徴や献立の伝統等を書い

た「ひとくちおたよりJを掲載しております。食が体をつ

くっています。健康の基は食です。子供が食に関する正し

い知識と望ましい食習慣を身に付けることができるよう

御家庭と連携し、食育の推進に取り組んでまいります。

☆ 大盛況 !作品展 ! ☆

12月 12日 (イ9、 13日 lIL)の二日間で作品展が開催

されました。一人ひとりがじっくりと作品に向かい合い、

自分のよさを発揮したまさに「感動と個性あふれる美術

館」となっていたのではないでしょうか。

御多用の中多くの保護者を始め地域の方々にもお越し

いただきました。感謝を申し上げます。

保護者アンケートから保護者の方の声を紹介します。
「会場に入ったときには、予想を超えたものでしたので、

感動致しました。様々な素材を用いたことで、変化に富

み、大変興味深く拝見しました。(1年9」
「作品そのものも個性豊だけではなく、とでも良く出来

ていて、展示方法もとても良かったです。体育館である

ことを忘れてしまいました。(3年D」
「学校での友人との関わり、新しいことを知る楽しさ、

作る楽しさを学んだ作品展は、本当に楽しい毎日だった

ようです。(6年生)」

晴 の所の映像や、BGM、 ブラックライトを使っての展

示など、今までに無かったものたちが色々あり、新しい

練束の作品展という感じでした。⊂縦脱

〇 第四地区サッカー大会 ○

来る2月 7日 lIL)に第四地区委員会主催のサッカー

大会が開催されます:会場は練馬東中学校と練馬東小学

校の校庭を使用し、熱戦を繰り広げま丸 昨年度は残念

ながら大雪のため中止になりましたが、今年はよリー層

の盛り上がりを見せてくれることを願っています。申し

込みが 1月 14日 (ガ0と迫っていますので、友達を誘い

ふるって参加して下さい。

日時 :2月 7日 KIL)805～ 開会式  (向大中止)

場所 :練馬東中学校・練馬東小学校校庭

対象 :5年生・6年生//男・女  11人～21人のチーム

申し込み :1月 14日 17K11400～ 1000

春日町地域集会所

【1月αオ葬野予赳  ○数字は、学年を表します。

8日 (木)2学期後半開始、全校朝会、 13日
給食始、委員会活動    14日

9日 (0 計測⑥⑥
10日 (土)三土曜授業             15日

美しい日本語の話し方教室⑥ 16日
12日 (月 )成人の日
13日 (火)全校朝会、計測③④①   19日

火曜日6時間授業始③

(火)保護者会Э

休)音楽朝会 (5犠カ

計測①②、マナー教室⑥

(木)体育朝会、クラブ活動

(金)校内書き初め展始

(30日 まで)

(月 )全剛 会、安全指導

星の学習④

の 社会科見学⑥

(木)ユニセフ集会

クラブ活動 (3年見学)

(金)なかよし学級

鯛 )全校朝会

の 避難訓練

(水)午前授業

(木)児童集会、クラブ活動

20日

22日

23日

26日

27日

28日

29日



校内吉 き初め晨について  1月 16日 (金)～ 1月 30日 (全 )

お二月の行事「書 き初め」は、 1年 のスター トにあたりぬを落ち着けて、一夫字一人字に気

持ちをこめて字を吉 くという日本吉来の伝筑です。1・ 2年生は硬筆、3年生以上は毛筆で行い

ます。吉写の学習の積み重ねを生かして、いつ もより大 きめの紙に書 きます。

鰊島 EXl′ 1ヽ ヤ幹 吉きぞめ晨について
期間 1月 24日 (上 )～ 1月 25日 (日 )10:00～ 18:00体 場は17:30ま で)

会場 諫、島区主美術館 2階 第 1・ 2晨示室

鰊馬EXl立 の各′
1ヽ・中学校から4ばれた作品を一堂に集めます。夫字に対する興木や関ミ を高

めるよい機会になりますので、御来場 ください。

期間 1月 17日 (上 )、 18日 (口 )、 20日 (人 )、 21日 (水)10:00～ 18:00

1月 22日 (木)10:00～ 12:00  ※入館は閉館時間の30分前までにお願いします。

会場 鰊島区立美術館 2階 第 1・ 2晨示室 (19日 は休館 日です)

区内の′
]ヽ 学生のそれぞれにヽのこもった作品が、広い晨示会場いっばいに晨示 してあります。新

しい感動や芥几・驚きに出会ってみませんか。

ユニセフ募金について

1月 27日 (火)28日 (水)30日 (金)に代表委員会がユニセフ募金の活動をします。

今年のユニセフ募金のテーマは、「かなえたい、夢がある」です。世界には、貧困などに苦しみ夢をか

なえられない子供たちが多くいます。今、自分たちにできることはどんなことがあるのかを考え、できる

範囲の協力をすることで、他の人を思いやる心を育てたいと思います。

募金は、登校時に靴箱前で代表委員児童が持った募金箱に入れます。ユニセフ募金の説明バンフレット

兼募金袋を配布いたしますので、御協力いただける方は、そちらを御利用ください。
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