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楽しく学び、個の力を伸ばす学級です 
 
 
 
 
 
  課題に合わせた小集団のグループ学習を行います。それぞれの子供の課題に合った手

作りの教科書やパネルシアターを使って授業を行い、子供たちが楽しく学ぶ中で力が付

くような指導を工夫しています。 

 

 

実際に体験することで、教科で 

 

学んだことを生かし、発展させます。４年生以上が行う調理学習では、カレーを作っ

たり、ハンバーグを作ったりします。調理学習がきっかけになり、料理が大好きになる

子がいます。自分たちが畑で作った野菜を食べ、苦手だった野菜が大好きになった子も

います。 

 

 

   

 

社会科見学に参加したり、給食交流に行ったり、運動会に参加したりして、交流学年

との活動を大切にしています。クラブや委員会にも参加します。その他、学級理解のた

め各学年との授業交流（音楽・体育など）も行っています。 

 

基本的生活習慣の確立を目指し、日々丁寧な指導を行っています。現在の学級は、小集

団で落ち着いています。ぜひ、見学にいらしてください。お待ちしています。 

練馬東小学校 すずしろ学級 

交通機関 

○都営地下鉄大江戸線 
練馬春日町駅 
下車徒歩 12分 

○営団地下鉄有楽町線 
平和台駅下車 徒歩 15分 

○西武池袋線 
豊島園駅下車 徒歩 15分 

○国際興業バス 
練馬北町車庫より 
練馬行き（赤０１） 
東中学校入り口下車 

アクセス 

国語・算数の力をつけます 

実際の場面で学びます 

交流学習を積極的に行います 
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学校名 練馬東小学校         学級の名称：すずしろ学級   障害別 知的障害学級 
 校長名  渡邊 万里子     副校長  山﨑 高志     所在地  春日町１－３０－１１ 
開設年月日   昭和４１年２月１８日 
１． 学級数・在籍児童数（Ｈ２７．４．１現在） 

学級数 児童数 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 計 

２ 
男 ３ ２ ２ ２ １ ２ １２ 
女 ０ ０ １ ０ ０ ０ １ 
計 ３ ２ ３ ２ １ ２ １３ 

２．教職員   学級主任○   
教諭  ○勝

すぐれ

 千
ち

真
ま

  木
き

曽田
そ だ

 晃
あきら

  田中
た な か

 翼
つばさ

   講師  佐藤
さ と う

 礼子
れ い こ

  田島
た じ ま

 みよ子
こ

 
   学校生活支援員  植田

う え だ

 聡
さと

美
み

 
３．教育目標 
① なかよくする子ども 
② かんがえる子ども 
③ さいごまでがんばる子ども 

４．指導の重点（基本方針） 
① 児童一人一人の障害の状態、発達段階及び特性等を十分に把握し、保護者の意見を聞いた上で個別指導計画を作成し、

個に応じた指導・支援の充実を図る。  

② コミュニケーション能力を育てるとともに、学び合いの学習を充実させ、協力する態度や相手に対する思いやりの気

持ちを育む。 

③ 発達段階を考慮した課題別学習を通して、一人一人に応じた学習内容や教材教具を工夫し、基礎学力の定着及び向上

を図る。 

④ 家庭との連携及び協力体制のもと、具体的な生活場面に結びついた学習を充実させ、日常生活に必要な基本的生活習慣の

確立を図る。 
⑤ 体育の授業の充実を図り、丈夫な体を作り、将来の社会的自立に向け、目標に向かって一生懸命に取り組もうとする態度

を養う。 
⑥ 助け合ったり協力し合ったりする経験を積むことで対人関係を学ばせ、通常の学級との交流及び共同学習を計画的に進

め、社会生活に適応する力を培う。 

⑦ キャリア教育を充実させ、一人一人にふさわしいキャリアを形成していくために必要な意欲や態度、能力を育てる。 

⑧ 栄養の偏りのない食生活を送るために、調理学習を定期的に行い、自分たちが畑で作った野菜を調理したり、会食をし

たりする中で、食育教育の充実を図る。 

⑨ 医療機関および専門機関と連携を図り、保護者と相談の上、個別の教育支援計画を作成し、進学や転学に当たっては、

十分に引き継ぎを行い、長期的なライフステージの視点で適切な支援を行う。 

５．週時間割 
  月 火 水 木 金 土 時間帯 
 全校朝会 朝マラソン 朝マラソン 集会 朝マラソン  8:30～8:40 

１ 日常生活 体育 国語 体育 体育 体育 8:50～9:35 

２ 道徳 
学級会 

日常／総合 
音楽 音楽 日常／総合 国語 9:40～10:25 

 中休み 10:25～10:45 

３ 国語 
国語 

国語／生単 
図工 算数 国語／生単 算数 

10:45～12:20 
４ 算数 

算数 

生単／生単 
図工 国語 算数／生単 生活単元学習 

 昼休み 昼休み 算数 

（～１４：０５） 

昼休み 昼休み 土曜日のみ 

1時間目8:35～ 

2時間目9:25～ 

3時間目10:25～ 

4時間目11:15～ 

※水曜日は5時間

目開始13:20～ 

通常は13:40～ 

他に特別時程あ

り 

５ 生活単元 

学習 
（～１５：１５） 

生活単元学習 
日常／日常 

生活単元学習 生単／国語 

 
６ 

生単／算数 

（～１５：１５） 

クラブ・委員会

14:30～15:25 

生単／算数 

（～１５：１５） 

※ 火曜日に、年間２０回程度調理学習を行っています。（４年生以上） 

６．主な年間行事 
①３・４年生との交流遠足（４月）  ②軽井沢宿泊学習（６月）   ③秋の学級遠足（１０月）   
④運動会（１０月）         ⑤岩井宿泊学習（１０月）   ⑥合同運動会（１１月）   
⑦学習発表会（１１月)        ⑧消費学習（２月）      ⑨学級お別れ会（３月）             

７．電 話 
     学 級 （３９９０）９１４９       ＦＡＸ （３５７７）７９８９     
     職員室 （３９９０）９１４２        事務室 （３９９０）９１４３ 


