
  

轍～道をひらけ！～  

運動会が、いよいよ近付いてきました。小学校生活最後の運動会。子供たちは、組体操、騎馬戦、短距離走に

出場します。これら３種目のほかにも、応援団や音楽クラブをはじめとする係としての役割も担い、運動会を支

えています。リレーの選手、児童代表の言葉、大玉送りの補助として活躍する子もいます。 

この運動会では、こうした様々な活躍ができるようになったお子さんの成長をたくさん見付けていただけたら

幸いです。 

☆ 組体操「つながり～心・体・技を一つに～」 

今年の組体操のテーマは、「つながり～心・体・技を一つに～」です。６年生全員の心と体と技を一つにつな

げて、下田移動教室で触れた豊かな自然（海・空・大地）を表現します。友達を支え、友達を信じ、難しい技に

チャレンジしてきました。心を込めて、精一杯演技をします。温かな応援と大きな拍手をお願いいたします。 

 

隊形１ 一人技                       隊形２ 波 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

隊形３ 三人技・高速ピラミッド                  隊形４ ダンス 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

隊形５ 流れ星 
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わだち 

※図は上が朝礼台側です。 



隊形６ 二人技                       隊形７ 花 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

隊形８ 三段タワー・橋                   隊形９ フィナーレ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 騎馬戦 
赤白に分かれての団体戦です。全部で３回戦行います。１回戦目は総当たり戦です。全部の

騎馬が戦い、赤白お互いの騎馬の帽子を取り合います。時間内で残った騎馬の多い方が勝ちで

す。２回戦目は一騎討ちです。半径２メートルの円内で男女それぞれ一騎ずつ戦います。相手の騎馬を崩したり、

円の外に押し出したりすると勝ちになります。３回戦目は大将戦です。自分の組の大将騎馬を守りつつ、相手の

組の大将騎馬を攻めます。どの騎馬が守り、攻めるのか、作戦を立てて協力して戦います。相手の大将騎馬を倒

せば、残りの騎馬の数が少なくても勝ちです。騎馬戦の勝敗は、３回戦のうち２つを制した組が勝ちとなります。 

 

☆ 短距離走 
女子→男子の順に走力の近いもの同士が同じレースで走ります。低い姿勢からのスタート、体を傾けたコーナ

ーワーク、そして、最後の直線でのラストスパート。「最後まで全力で走り切る」ことを目標にがんばります。

小学校生活最後の運動会、最上級生としての力強い走りに、大きな御声援をお願いします。 

 

  第    レースの第    コースを走る 

 

☆ここを見てください☆ 


