
                                

 

 

                                     

夏休み前のまとめの時期です 
プール開きも終わり、いよいよ夏本番を迎えようとしています。子供たちは、雨の降っていないときは、元気に体を動かして遊んでいま

す。子供は、大人に比べて汗をかきやすいので、ポケットに入れるハンカチのほか、体育袋に汗ふきタオルを入れておくとよいですね。 

 また、１2日(火)には保護者会があります。小学校で初めての夏休みの過ごし方や、小学校に入学してからの子供たちの様子や、御家庭

での様子、これからの成長について有意義な話ができるとよいと思います。よろしくお願いします。 

 夏休み前のこの時期、学習面、生活面ともにしっかりとまとめをしていきます。 

〈７月の行事予定〉 
月 火 水 木 金 土 日 

          １   ⑤ ２  ３ 

       

４   ④ ５   ⑤ ６   ④ ７   ⑤ ８   ⑤ ９④ １０ 

全校朝会 

水泳 

 

 

Ｂ時程 

避難訓練 

 

集金日 

水泳 

体育朝会 

なかよし（遊び） 

土曜授業 

水泳 

 

１１  ④ １２  ⑤ １３  ④   １４  ⑤ １５  ⑤ １６   １７ 

全校朝会 

安全指導 

水泳 

保護者会 Ｂ時程 

クリーン運動 

水泳 

音楽朝会 

 

 

   

１８ １９  ⑤ ２０  ④ ２１ ２２ ２３ ２４ 

海の日  １学期終業式 夏季休業日始 夏季水泳指導①   

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 

夏季水泳指導② 夏季水泳指導③ 夏季水泳指導④ 夏季水泳指導⑤ 夏季水泳指導⑥   

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

夏季水泳指導⑦ 夏季水泳指導⑧ 夏季水泳指導⑨ 夏季水泳指導⑩    

 

☆下校予定時刻 

A 時程 4時間授業(掃除あり)…13:30 頃、B時程 4時間授業(掃除無し)…13:20 頃、A時程 5時間授業…14:40 頃 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28 年 6 月 30 日 

練馬区立練馬東小学校 

校長 渡邊 万里子 

第 1 学年  学年便り 

第 8 号 

【家庭学習について】 

１０までの足し算、引き算の学習が進んでいます。夏休み前にすらすら計算できるようになるためには、計算カードを使って反復練習を

することが大切です。また、９月以降に繰り上がり、繰り下がりのある計算の仕方を学習します。いくつといくつで１０になるか、瞬時

に答えられるようになっていると、理解がとてもスムーズです。計算と合わせ、こちらも御家庭で繰り返し練習をお願いいたします。 

おひさま 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

○保護者会  １２日(火)15：00～ 家庭科室  

内容 夏休みの課題、夏休みの水泳、夏休み前後の学習など 

初めての夏休みです。学校の様子をお知らせしますので、ぜひ御参加ください。 

○絵の具セットの申し込みについて 

  夏休みが終わってから、図工で絵の具を使う予定です。絵の具の見本を一年生教室前の廊下に展示します。土曜授業、保

護者会で来校されたときに御覧になってください。申し込み用の袋を配りますので、購入を御希望の方はそちらを御利用く

ださい。(中身だけ、バラで注文することもできます。)  絵の具セットの申し込みは、1５日(金)までです。 

○アサガオの植木鉢について 

  夏休み中のアサガオの植木鉢は、御家庭でお世話と観察をお願いします。お手数をおかけしますが、４日(月)から

１５日(金)までの間に、保護者の方がお持ち帰りくださいますようお願いいたします。(土曜授業、保護者会で来校さ

れた際にお持ち帰りいただいてもよいですし、後日もう一度来校されても構いません。) 

○土曜授業日のお知らせ 

  7 月９日(土)の ３,４時間目は水泳指導の予定です。水泳の準備をお願いします。着替えを終えると、 

プールに移動します。保護者の方は、プールサイドには入れませんので、金網の外から参観していただく

ことになります。教室には盗難防止のため、鍵をかけます。天候の具合で、プールに入れない場合は、教

室で授業をします。 

○男子水着の腰紐について 

  蝶結びができない場合は、ゴム紐に変えていただけると助かります。 

○図工の準備について 

  ７月第３週の図工では、ペットボトル（500ｍｌ、エコボトルでない頑丈なボトル）を使います。図工

の教科書Ｐ.25 を参考に軽いプラスチックカップもありましたら、ペットボトルとあわせて 11 日（月） 

までに持たせてください。 

○水遊びについて 

  生活科「なつとともだち」の学習で、水遊びをします。水遊び用のペットボトル、洗剤のボトル、マヨネーズボト

ル、水鉄砲などありましたら、スーパーの袋に記名をして持たせてください。7 月７日（木）水泳指導の前の２校時

にプールで水着を着て行う予定です。 

○クリーン運動について 

  7/13(水)の朝学習の時間に学校中庭の花壇の草取りをします。10 分間ほどですが、長そで長ズボンで

臨みます。朝、御家庭で虫よけを各自行っていただき、学校で着替えをします。長そで、長ズボン、軍手、

汚れ物を入れるビニール袋を当日までに御用意ください。 

○集金について 

  夏休みドリル代  ２２０円  ●集金日７月７日（木） 集金袋は７月６日（水）に配布します。 

○ノートについて 

  1 冊目のノートが終わりそうになりましたら、2 冊目からは、御家庭で準備していただくことになります。

マスの数が同じものでお願いします。 

学習の予定 

国語    おむすびころりん 

    たからものをおしえよう 

    「は」「を」「へ」をつかおう 

    すきなことなあに 

    おおきなかぶ 

    ほんはともだち 

    こんなことしたよ 

算数    のこりはいくつ、ちがいはいくつ 

１０より おおきい かず 

    なんじ なんじはん 

  

 

生活  なつとともだち 

おおきくなあれ（朝顔の観察） 

げんきにそだて（サツマイモを育てよう） 

音楽  鍵盤ハーモニカ 

おんがくにあわせて 

    リズムとなかよし 

図工  てでさわってかくのきもちいい 

びっくりピョーン 

体育  水遊び、体つくり運動 

道徳  じぶんのためにがんばろう 

    みんななかよし 

 


