
                                                                                          

 

 

 

 

  

今年も残すところ、あと１か月となりました。木々の葉や草花の様子から、冬が近付いてきたこ
とが感じられます。 
あと３週間ほどで冬休みに入ります。４月からの学習を振り返りながら、しっかりとまとめをし

ていきます。気温も下がり、体調を崩しやすい時期でもあります。手洗い、うがいをしっかりと行
うよう声をかけ、元気に過ごせるようにしていきます。 

 

〈１２月の行事予定〉 
月 火 水 木 金 土 

   １        ⑤ ２        ⑤ ３    

   

 

児童集会 

避難訓練 

(不審者対応) 

東っちひろばなし 

C 時程 

研究発表 

東っちひろばなし 

 

５        ⑤ ６        ⑤  ７        ④ ８        ⑤ ９        ⑤ 10       ④  

全校朝会 

安全指導 

ジョギングタイム 

ジョギングタイム Ｂ時程 

歯科検診 

体育朝会 

ジョギングタイム 

 

 

 

土曜授業 

（給食なし） 

東っちまつり 

12       ⑤ 13       ⑤ 14       ④ 15        ⑤ 16        ⑤ 17   

全校朝会 

ジョギングタイム 

 Ｂ時程 

ジョギングタイム

個人面談① 

音楽朝会 

 

ジョギングタイム  

19        ⑤ 20        ⑤ 21         ④ 22       ⑤  23        24   

Ｂ時程 

全校朝会 

ジョギングタイム 

Ｂ時程 

持久走大会 

個人面談② 

Ｂ時程 

個人面談③ 

2 学期終業式 

 

天皇誕生日 冬休み 

(12/26～1/7) 

 

☆下校予定時刻 

５時間授業(掃除あり)…14:40 頃 、Ｃ時程（12／2）…14：30 頃、土曜授業（給食なし）…12：15 頃 

Ｂ時程５時間授業（掃除なし）…14:20 頃、Ｂ時程４時間授業（掃除なし）…13:20 頃 

 

【家庭学習について】 

 漢字と並行して、かたかなの練習もしていますが、「シとツ」、「ソとン」、「クとワ」などに苦戦している児童

が多いです。折に触れ読ませたり書かせたりすることで定着が早まります。御家庭でもかたかなを読み書きする

機会をもたせてください。 

平成 28 年 11 月 30 日 

練馬区立練馬東小学校 

校長 渡邊 万里子 

第 1 学年  学年便り 

第 14 号 
おひさま 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お知らせとお願い 

○体育の時の上着について 

 体育の学習では、基本的には肌着のようなものは体育着の下に着ない約束になっています。(汗をかいたあ

とそのままになってしまうと体が冷えてしまうことがあるためです。) 

寒い時は、体が温まるまでは上にトレーナーを着ても構いません。フードやファスナー、ひもやリボンがつ

いたものは、思わぬ事故に結び付く可能性があるため避けてください。記名を忘れずにお願いします。体育着

袋の中に入れておくと便利です。 

○書きぞめのえんぴつについて 

冬休み前に書きぞめの練習をします。書きぞめ用のかきかたえんぴつを購入させていただきます。えんぴつ

は、学校で保管します。冬休みは宿題のために持ち帰りますが、2 年生でも使いますので、書きぞめ終了後、

学校でお預かりします。 

○ふれあい授業（保護者参加型授業）について 

1月 14日（土）に保護者参加型授業を行います。子供たちと一緒に体を動かし、楽しい時間を過ごせれば

よいと考えています。どうぞ御参加ください。当日は動きやすい服装、上履きでお越しください。 

・日時：1月 14日（土） 3校時（午前 10時25分～午前 11時 10分） 

・場所：本校体育館 

・内容：体育の表現運動「レッツダンシング☆～リズムに合わせて全身で踊ろう～」 

○集金のお知らせ 

 かきかたえんぴつ  8６円 

 紙粘土      ３００円 

 合計       ３８６円 

○土曜授業について 

12 日（土）は土曜授業です。4時間目に5年生の餅つきを体育館で見学し、お餅をいただきます。ふた付

きの容器（弁当箱、プラスチックの密閉容器など）、箸、マスクを持たせてください。 

○持久走大会について 

20 日（火）は持久走大会です。そのための練習をジョギングタイムに行います。その時は、動きやすい服

装、運動靴で登校してください。また、当日の朝の健康観察票への印を忘れずにお願いします。（詳しくは後

日お配りするお便りをお読みください。） 

○1月１０日（火） 集団登校  

持ち物 防災頭巾 上履き 国語 算数 給食袋 書きぞめ 冬休みの宿題  

 

学習の予定 

国語   むかしばなしがいっぱい 

ともだちに、きいてみよう 

日づけとよう日 

    本をえらんでよもう 

    ずうっと、ずっと、大すきだよ 

     

算数  どちらがひろい 

けいさんピラミッド 

 

音楽  鍵盤ハーモニカ 

おとでよびかけっこ 

 

 

生活  かぞくにこにこ大さくせん 

チューリップを育てよう 

 

図工  ケーキを作ろう 

 

体育   跳び箱        

短なわ 

ボール遊び 

 

道徳  きまりをまもって 

いきものにやさしくしよう 

はたらくってきもちいい 

集金袋配布 ５日（月） 

集金日   ６日（火） 


