
  

                                  

 

 

 

 

  

朝晩の冷え込みもめっきり厳しくなりました。学習も少しずつ難しくなり、机に向かう習慣もずいぶ

ん身に付いてきたように思います。いよいよ冬休みです。この時期にしか経験できない諸行事をぜひ体

験させてください。子供たちがもう一回り大きくなって登校してくるのを楽しみにしています。よい年

をお迎えください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 28 年 12 月 20 日(火) 

練馬区立練馬東小学校 

校長 渡邊 万里子 

第 1 学年  学年便り 

第 15 号 冬休み特別号 

おひさま 

〈冬休みの課題〉 

① わたし・ぼくにおまかせカード（１枚） 

冬休み中にしたお手伝いを文で書きます。お家でできるお手伝いを、お子さんと一緒に話し

合って決めて書かせてください。「いえの人から ひとこと」欄にコメントもお願いします。 

② 書きぞめ 

書きぞめの用紙３枚と保護者用の手本を専用の袋に入れて持ち帰ります。手本と書きぞめ用

の鉛筆は２０日に持ちかえります。３枚をていねいに清書し、一番よく書けた一枚と手本を専

用の封筒に入れて持たせてください。けしゴムは使いません。太く大きく書かれた文字は、上

手に見えます。書きぞめ用の鉛筆は先をとがらせず、丸めて使ってください。書きぞめ用の鉛

筆は、冬休み明けに授業で使いますので持たせてください。 

③ チャレンジ５ 

学校生活を送るうえで必要な「基礎的技能」に挑戦です。できるようになったら用紙に○を

書いてください。 

☆昔遊びを体験しよう 

冬休み中に、カルタや凧揚げ等の昔からある遊びに親しめると良いです。お時間があればぜ

ひ、お子さんに挑戦させてみてください。 

☆なわとび 

   縄跳びカードを使っていろいろな跳び方にチャレンジしました。冬休み中に機会があ

ったら練習してください。 

◆１月１０日（火） 
・通常登校 

・５時間授業、給食あり 

＜持ち物＞ 

うわばき、防災頭巾、 

ぞうきん１枚（ひもがついているもの、とれないようにしっかりつけてください。） 

冬休みの課題、学習道具（国語・算数）、給食袋 

 

◆１月１１日（水） 

＜持ち物＞ 

体育着、道具箱 

とびなわ 

 

年明けの予定 



 

 

 

おねがい 

 
○白衣と配膳台カバーについて 

  １２月２２日に白衣もしくは配膳台カバーを持ち帰った場合は、洗たくをした後、

冬休みの間御家庭で保管していただき、冬休み明けの１月１０日に持たせてくださ

い。よろしくお願いします。 

○持ち物の点検、補充について 

 道具箱、鍵盤ハーモニカ、防災頭巾を持ち帰ります。中身の点検、補充をお願いし

ます。また、筆箱の中も御確認ください。筆箱の中身は２Ｂ鉛筆４本、４Ｂ鉛筆１本、

赤鉛筆１本、消しゴム、じょうぎ、名前ペンです。名前が消えている場合もあります

ので、記名をお願いします。また、短くなっている鉛筆や小さくなった消しゴムは、

お家でのお絵かきなどに使い、学校で使うものは、持ちやすく、消しやすいものを御

用意いただけたらと思います。 

 新しいものを用意する際には、キャラクターなどは避け、できるだけシンプルなも

のを御準備下さい。最近そういったものが増えてきています。学習の妨げになります。 

○１月１０日について 

 登校班で通常通り登校 

 給食あり（マスクの準備をお願いします。） 

 持ち物…うわばき、防災頭巾、雑巾１枚、冬休みの課題、書きぞめ鉛筆、 

     学習道具（国語・算数）、給食袋 

＊雑巾は子供がしぼれる厚さのもの、ひもがしっかりしたものを持たせてください。 

○図工の準備について 

  １月の図工では液体粘土を付けたケーキの土台に、デコレーションをします。紙粘

土は購入済みです。そのほかに、使えそうな身辺材（ひも、リボン、モール、大きめ

のビーズなど）がありましたら、事前に集めておいてください。 

 

 


