
 

                       

   

  

 

まだまだ寒い
さむ

日
ひ

が続いて
つづ

います。本校
ほんこう

でも 1月
がつ

上 旬
じょうじゅん

からインフルエンザが出始め
で はじ

、2年
ねん

1組
くみ

、3年
ねん

2組
くみ

、

6年
ねん

1組
くみ

、4年
ねん

2組
くみ

、すずしろ学級
がっきゅう

で学級
がっきゅう

閉鎖
へ い さ

がありました。1月
がつ

３０日
にち

現在
げんざい

では、インフルエンザにか

かってお休み
やす

した児童
じどう

は６名
めい

です。また、インフルエンザだけでなく、胃
い

腸炎
ちょうえん

や腹痛
ふくつう

、といった症 状
しょうじょう

で

お休み
やす

する人
ひと

も増え
ふ

つつあります。登校前
とうこうまえ

に熱
ねつ

がある、おなかが痛い
いた

、体調
たいちょう

が悪い
わる

等
など

の症 状
しょうじょう

がありま

したら検温
けんおん

をし、無理
む り

に登校
とうこう

させず、病院
びょういん

を受診
じゅしん

させる、連絡帳
れんらくちょう

などで朝
あさ

の様子
よ う す

を知らせる
し

などの

御協力
ごきょうりょく

をお願い
  ねが

します。 

 

 

 

おうちの方へ 

 

平成 2９年度へ向けて「アレルギー疾患問診調査票」を 2 月中旬頃までに配布します。御記入後、御

提出くださいますよう、お願いいたします。(1年～5 年のみ) 

ほけんだより       
2 月号 

練馬区立練馬東小学校 

保健室 

 



 

 

電気
で ん き

カーペットやこたつなど暖房
だんぼう

器具
き ぐ

をずっと使って
つか

いると、やけどになっていることがあります。 

これを「低温
ていおん

やけど」といいます。 
      


