
 

 

 

  

 

 

 

 

 

いよいよ夏休みが始まります。高学年になり、クラス替えや新しい教科の学習、運動会や委員会

活動など、活動の範囲や責任感も増し、子供たちにとっては大きな変化のあった１学期だったと思

います。 
 夏休みを迎えるにあたり、御家庭でも、学習面、生活面など今までの生活を振り返り、成長した

ところは褒め、課題については、具体的に修正できるように励ましていただければと思います。 

また、夏休みは普段できないような体験をしたり、じっくりと学習などに取り組んだりできるよ

い機会でもあります。有意義な夏休みを過ごし、さらに成長した姿で元気に登校してくるのを楽し

みにしています。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○バケツ稲の水やり当番（当番表は別途配付） 

 当番時間は水泳指導日は、水泳指導後の３０分間。それ以外の場合、午前８時３０分～午前９時の 

３０分間です。（雨天中止） 

※水やりの始めと終わりに日直の先生に声をかけ、藤棚の水道栓の鍵を開けてもらってから行います。 

 の 課 題 
□ サマー３２ １学期の復習です。問題を解いたら、答え合わせもしましょう。 

９月に確認テストを行います。 

□ 漢字・計算ブック ４年までの復習です。問題を解いたら、答え合わせもしましょう。 

 

□ 自由研究 興味のあるものを見つけ、取り組みましょう。（調べ学習） 

 

□ 読書感想文メモ ９月に読書感想文コンクールがあります。夏休み明けに読書感想

文を書くので、しっかりとメモをとっておきましょう。 

□ 稲の観察（２回） 稲の様子を観察し、観察カードに記録しましょう。稲の変化が見

られるように、７月に１回、８月に１回と間隔をあけて観察しま

しょう。 

□ オリジナルサラダ 家庭科の調理実習を生かし、オリジナルサラダに挑戦しましょう。

カードにまとめます。 

□ 軽井沢移動教室 

事前学習 

移動教室に向けて、自ら設定したテーマ「軽井沢の○○」につい

て、配付したカードに調べたことをまとめましょう。 

□ 一行日記 「わたしの日記帳」にその日にあったできごとを記録しましょう。 

提出はしませんが、御家庭で御活用ください。 
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登校日に向けての準備  点検と補充は７月中にすませておきましょう 

□道具箱        □ノートの補充 

□絵の具セット     □習字道具  

□防災頭巾       □紅白帽子のゴムひもの点検 

□筆箱の中身（鉛筆６本、赤鉛筆１本、消しゴム、定規）※余計な物は入れません。 

規則正しい生活リズム   体調の調整   心のリフレッシュ 

登校日 ９月１日（金） 

＜持ち物＞ 上履き、連絡帳、筆記用具、夏休みの課題、あゆみファイル 

防災頭巾、給食袋、雑巾１枚（机用、床用）、プールカード、水泳セット（検定をします） 

９月当初の予定 

月 火 水 木 金 土 

            8/31 ９/１     ⑥  ２ 

   

 

夏季休業日終 

 

２学期始業式 

給食始、水泳 

委員会活動 

健康カード記入 

開始 

４      ⑥ ５      ③ ６       ⑤ ７        ⑥ ８        ⑥ ９       ⑥ 

B 時程 

全校朝会 

安全指導 

健康カード持参 

３時間授業 

(連合水泳記

録会のため) 

B 時程 

移動教室 

出発前検診 

 

軽井沢移動教室 

１日目 

 

２日目 

 

３日目 

 生活指導だより（夏休み号）を御覧いただき、安全で規則正しい生活が送れますよう、夏休みの

過ごし方についてお子さんと話し合ってください。 

☆安全に生活しましょう  ☆健康に生活しましょう  ☆有意義に生活しましょう  

 

○「情報モラル講習会」で学んだことを生かし、インターネットや携帯電話、通信ゲーム機などの

使い方に気を付けましょう。 

※練馬東小学校版「SNSルール」を活用し、家庭版「SNSルール」をつくってみましょう。 

・携帯電話や通信ゲーム機などのメール機能で相手を傷つけるようなことはやめましょう。 

・ネットゲームなどで気がつかないうちに高額な利用料をとられることがあります。 

・一度、インターネット上に悪口や個人情報、迷惑な行動などの画像を公開すると完全に取り消す

ことはできません。 

・上記のトラブルを未然に防止するためにも、御家庭で学校版SNSルールについて話し合い、家庭

でのルール作りに役立てて下ださい。 

○高額なお金をもって遊びに行くのはやめましょう。 

・高額なお金をもって、お店などで大量にものを買う話を聞きます。お金は一生懸命、働くなどし

て得られたものです。家族でもお金の扱いについて、話し合ってみてください。 

 夏休みの過ごし方 


