
ほけんだより  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 10月
がつ

10
と お

日
か

は、「目
め

の愛護
あ い ご

デー
で ー

」です。「読書
どくしょ

の秋
あき

」でもあり、本
ほん

を読む
よ む

機
き

会
かい

が多く
お お

なります。目
め

を大切
たいせつ

にするために、4つの中
なか

から「めあて」を決めて
き

、

実行
じっこう

しましょう。 

 

 

平成 2９年９月 ２９日 

練馬区立練馬東小学校 

校長 山田 美鈴 

保健室 



                       

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月の身体計測結果 

 

  項目
こうもく

 

学年
がくねん

 

本校
ほんこう

男子
だ ん し

 

平均
へいきん

身長
しんちょう

 

本校
ほんこう

女子
じ ょ し

 

平均
へいきん

身長
しんちょう

 

本校
ほんこう

男子
だ ん し

 

平均
へいきん

体重
たいじゅう

 

本校
ほんこう

女子
じ ょ し

 

平均
へいきん

体重
たいじゅう

 

1年
ねん

 １２０．２ １１８．４ ２２．５ ２２．４ 

2年
ねん

 １２５．４ １２４．５ ２４．４ ２４．８ 

3年
ねん

 １３０．２ １２８．８ ２７．８ ２７．３ 

4年
ねん

 １３７．７ １３７．４ ３３．８ ３１．３ 

5年
ねん

 １４２．７ １４１．７ ３７．６ ３３．５ 

6年
ねん

 １４５．４ １４９．０ ３８．８ ４０．０ 

１０月
がつ

の保健
ほ け ん

行事
ぎょうじ

 

 １０月
がつ

２４日
 か

（火
か

） すずしろ 移動
い ど う

教室
きょうしつ

出発前
しゅっぱつまえ

検診
けんしん

  


