
  

 

 

 

 
 

いよいよ夏休みが始まります。６年生にとっては、小学校生活最後の夏休みになります。具体的

な目標や計画をもって、よく学び、よく遊び、充実した夏休みにしてください。夏休みを迎えるに

あたり、御家庭でも、学習面・生活面など今までの生活をふり返り、成長したところは褒め、課題

については、具体的に修正できるように励ましの言葉をかけていただければと思います。 

また、夏休みは、普段できないような体験をしたり、じっくりと学習などに取り組んだりできる

よい機会でもあります。有意義な夏休みを過ごし、一回り成長した姿で元気に登校してくるのを楽

しみにしています。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２学期に向けての準備 

・筆箱の中身の点検と補充（削った鉛筆Ｂか２Ｂ５本・赤鉛筆・ミニ定規・ネームペン・消しゴム） 

※筆箱にキーホルダーは付けない。折りたたみ式定規は使わない。消しゴムは、匂いのないシンプルな物

下敷きは無地が望ましい。余計な物を入れず、できるだけシンプルな物を御準備ください。 

・道具箱の中身の点検と補充       ・絵の具セットの中身の点検と補充  

・防災頭巾や体育帽のゴムひもの点検   ・習字道具の中身の点検と補充  

・持ち物の記名  ・防犯ブザーの点検  ・ノートの予備の用意 

◎規則正しい生活リズム   体調の調整   心のリフレッシュ 

□ サマー３２ １学期の復習です。問題を解いたら、しっかりと答え合わせを

しましょう。９月に確認テストを行います。 

□ 漢字・計算ブック ５年までの復習です。問題を解いたら、答え合わせもしましょう。 

□ ほじゅうプリント 問題を解いたら、答え合わせもしましょう。 

□ 毎日日記 一日をふり返り、その日の出来事を記録しましょう。 

提出はしませんが、御家庭で御活用ください。 

□ 読書感想文メモ ９月に読書感想文コンクールがあります。夏休み明けに読書感

想文を書くので、しっかりとメモをとっておきましょう。 

□ オリジナルそうめん

レシピ 

家庭科の調理実習を生かして、オリジナルそうめんに挑戦しま

しょう。カードにまとめます。 

□ 自由研究 夏休みという長い期間を利用して、自分の決めたテーマに沿って研究

をします。「調べる」「まとめる」をしっかりと行いましょう。６年生

らしい充実した内容を期待しています。 

□ SNS 家庭のルール

を考えよう 

SNS 東京ノートのコピーとともに配付します。お家の人と一緒に SNS

家庭ルールを考えて「SNS家庭のルールを考えよう」を書きます。 

 

 の 課 題 

練馬区立練馬東小学校 

校長  山田 美鈴 

第６学年  学年便り 

平成３０年７月１８日 

夏休み号 
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 ～チェンジ・未来へ～ 



 

 

 

 

 

 

 

   ◆夏休み期間中、工事のため、教室に入ることができません。 

登校日 ９月３日（月） 

通常登校（５時間授業、給食あり） 

持ち物・・・上ばき、連絡帳、筆記用具、防災頭巾、授業の用意、夏休みの課題、 

バッグ、給食袋、ぞうきん２枚（１枚は記名なし） 

９月初めの予定 

月 火 水 木 金 土 

３        ⑤ ４        ⑥ ５        ⑥ ６          ⑥ ７        ⑥ ８   ④ 

２学期始業式 

給食開始 

委員会 

水泳 

 

Ｃ時程 

計測 

児童集会 

連合水泳記録会 

連合水泳記録会 

予備日 

土曜授業 

一斉防災

訓練 

10       ⑥ 

Ｂ時程 

安全指導 

水泳 

11       ⑤ 

保護者会 

（１４：５０～） 

12       ⑤ 

Ｃ時程 

 

13         ⑥ 

体育朝会 

クラブ活動 

卒業写真（クラブ・

クラススナップ） 

14       ⑥ 

卒業写真 

（個人・集合 

写真） 

15    

 

連合水泳記録会に向けて 

練馬小、春日小、練馬東小の３校の６年生が集まり、それぞれがエントリーした種目に

出場する記録会です。夏休み前に取った記録をどれくらい更新できるのか、自分の記録に挑戦します。夏休

みの間にしっかりと練習をし、泳力をつけましょう。8月３０日（木）は６年生のみの練習日です。積極的 

に参加しましょう。現時点の予定で結構ですので、どちらかに丸を付け、7月２０日（金）までに御提出く

ださい。 

6年   組  児童名（              ） 

８／３０（木）の水泳学習は      参加します    欠席します 

                                                                                                    

○インターネットや携帯電話、通信ゲーム機などの使い方 

・携帯電話や通信ゲーム機などのメール機能で相手を傷つけるようなことはやめましょう。 

・インターネット上に悪口や個人情報、迷惑な行動などの画像を公開すると、完全に取り消すこと

はできません。 

・ＳＮＳルールを確認しましょう。昨年、練馬東小学校版ＳＮＳルールを作成し、ホームページに

掲載されています。御家庭で確認し、家庭版ＳＮＳルールを作っていきましょう。 

○お金の使い方 

・友達同士でのお金の「貸し借り」、「おごる・おごられる」はトラブルのもとになります。持って

いる金額について、御家庭でしっかりと管理してください。 

○不審電話に注意 

・個人情報を聞き出す不審電話があります。実際にいる児童の名前を出したり、友達のお母さんを

装ったりしますが、絶対に教えないこと！ 

 夏休みの過ごし方（以下御家庭でご指導ください） 

あいさつ当番は２組 


