
【教育目標】 共に生きる子ども  ・やさしく   ・かしこく   ・たくましく 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 練馬東小だより
平成３０年１１月３０日 

練馬区立練馬東小学校  

校 長  山田  美鈴 

第 ８ 号 

         特別支援教育への理解 

               校長   山田 美鈴 

 練馬区が固定の知的障害学級を開設して６０数年の歴

史があります。昭和、平成と時代の変遷と共に特別支援教

育に関する認識は広がりつつあるように思われますが、 

「特別支援学級は通常の学級に通えない子が行くところ」

といった大人の謝った認識を一掃しなければ、全ての子供

に適切な教育を施すことができません。 

 子供の特性は多様です。一人として同じ子供はいませ

ん。生育状況や特性に応じて、精査された客観的なエビデ

ンス（根拠）を適切に活用することが大切です。そのため

に教育委員会では、就学相談会を設け学級見学や学級体験

を通した上で、特別支援教育への十分な理解をもとに特別

支援学級での就学を保護者が選択する運びとしています。 

また学校は、特別な支援を必要とする子供に対し、教材

教具や指導方法をどのように提供すべきか、常に追求して

いきます。全ての子供が適切な教育環境の中で、安心して

学べるよう、教師の学びが不可欠です。 

本校には特別支援学級（すずしろ学級）が設置されてい

ます。子供の発達の度合いや能力に合わせて、少人数集団

の中で個に応じた進度で様々な力を伸ばしていく学級と

して日々の教育活動を行っています。 

今年度本校は練馬区教育委員会から特別支援学級研究

発表会の機会をいただき、本日その成果を発表させていた

だきました。「できる、わかる、たのしい算数」を研究主

題に、年度当初より特別支援学級教員のみならず全教員で

取り組んでまいりました。 

支援を必要とする子供に分かる授業は、全ての子供に分

かりやすい授業です。本研究を通して、個に応じた学びを

全教員が提供できるよう、今後も引き続き研究に取り組ん

でまいります。 

そして通常学級と特別支援学級との交流及び共同学習

を本校の特色ある教育活動の一環として、地域の皆様と力

を合わせ、共生社会を生き抜く子供たちの成長を目指して

さらに尽力してまいります。 

 

☆ 土曜授業・東っちまつり ☆ 

１２月８日(土)は土曜授業公開です。４校時は５

年生が総合的な学習の時間のお米の学習の一環とし

て、餅つき体験・試食をします。また５年生の保護

者にも授業参加、お手伝いをしていただきます。授

業終了後の午後０時１５分から、学校応援団まつり

「東っちまつり」として、児童、保護者、地域の方

を対象に体育館で餅つき体験や試食を行います。多

くの方の参加をお待ちしております。 

 

≪持久走・ジョギングタイムについて≫ 

１１月後半から、「ジョギングタイム」が始まって

います。ここでのねらいは、自分のペースを知り、

できるだけ歩かずに最後まで走り切れる体力を付け

ることです。そして、その成果を発表する機会とし

て１２月１８日（火）に持久走大会を開催します。

学校では、安全面・健康面に十分留意しながら指導

を進めています。御家庭でもお子さんの健康状態に

御注意ください。持久走大会前日には、健康観察票

を配布します。記入漏れや印漏れ、未提出の場合は

走れなくなることがありますので御注意ください。 

 

○ 連合音楽会を終えて ○ 

１１月６日（火）に５年生が連合音楽会に出演し、

合唱「生命が羽ばたくとき」、合奏「サンバ de 威風

堂々」を演奏しました。練馬文化センターという大

きな舞台に学校代表として参加するということで、

学年全体で一致団結し、全力を出し切ることができ

ました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月の行事予定 

1 土  

2 日  

3 月 全校朝会 安全指導 

4 火 ジョギングタイム②④⑥ 

5 水 社会科見学⑥ 

6 木 
児童集会 歯科検診 

委員会 

7 金 ジョギングタイム①③⑤ 

8 土 
土曜授業 東っちまつり 

ゲストティーチャー授業⑥  

9 日  

10 月 全校朝会 個人面談 

11 火 

寿福寺幼稚園交流⑤ 

色覚検査④ 

ジョギングタイム②④⑥ 

12 水 言語指導○す  個人面談 

13 木 
体育朝会 クラブ 

車いす体験④⑤⑥ 

14 金  

15 土  

16 日  

17 月 全校朝会 

18 火 持久走大会 個人面談 

19 水  

20 木 音楽朝会 クラブ 

21 金 保護者会○す  

22 土  

23 日 天皇誕生日 

24 月 振替休日 

25 火 ２学期終業式 

26 水 冬季休業日始 

27 木  

28 金  

29 土  

30 日  

31 月  

※１２月の避難訓練は予告なしで 

 行います。 

 

 わたしは、５０メートルそうをがんばりました。ほかにたまいれにも

でました。たまは、はいらなかったですが、あかぐみがかちました。

うれしかったです。らいねんもがんばります。    （２年 女子） 

 

 一ばんがんばったのは、じきゅうそうです。たいいくのじかんにた

くさんれんしゅうしたので、はやくはしれました。でもつかれました。 

 つなひきはたのしかったです。          （４年 男子） 

合同運動会を終えて（すずしろ） 

 

どんぐりまつりでは、さかみちレースのおみせをしました。つくっ

ているときは、男の子はコースをつくって、女の子はちゃんとどんぐ

りがころがるようにテープをはりました。    （１年１組 男子） 

 

どんぐりまつりでは、おみせばんをがんばりました。ゲームのルー

ルをせつめいしたり、よういをしたりすることがたのしかったです。

おもいでにのこるたからものになりました。   （１年２組 男子） 

 

どんぐりまつりでわたしはアクセサリーをつくりました。女の子に

にんきでした。たのしんでもらってうれしかったです。つぎはネック

レスをいっぱいつくりたいです。        （１年３組 女子） 

 

 

 

どんぐりであそぼう（１年） 

 

 私が今がんばっていることは、詩の暗唱です。家でも練習している

のですが、なかなか覚えることができないので、今、覚えることをが

んばっています。今度、がんばって詩の暗唱に受かりたいです。 

（４年１組 女子） 

  

 ぼくは、いつも学校の昼休みや東っち広場でドッジボールをしてい

ます。なぜドッジボールをしているかというと、将来全国ドッジボー

ル大会に出場し、優勝したいからです。学校では、投げる練習やキャ

ッチする練習、よける練習などをしています。 （４年２組 男子） 

今こんなことをがんばっています（４年） 

○は、学年を
表します。 


