
 

 

 

 

 

 

 

 

今年も暑い夏休みになりましたが、目標をもって夏休みのプールに通い、泳力が格段に伸びた

児童も見られました。今日から２学期が始まりました。長い夏休みを通して、お子さんの成長し

た姿を見られることを楽しみにしています。 

 ２学期は、来週に軽井沢移動教室という大きな行事があります。豊かな自然に

囲まれて、練馬ではできない体験をします。そこで経験したり、感じたりするこ

とを通して、子供の心が豊かになるように指導していきます。また、自分の身の

回りのことや役割は全力で行うこと、友達と協力して５分前行動を行うことで、

成長していけるように、めあてをもって学習をすすめていきます。御家庭でも荷

物の整理や規則正しい生活習慣ができるよう、御協力のほどよろしくお願いいた

します。 

 

 

◇９月の行事予定◇    ※○数字は、その日の時間数です。 

月 火 水 木 金 土 

２ ⑥ ３        ⑥ ４ ⑥ ５ ③ ６ ⑥ ７    

始業式 

給食始 

委員会活動 

計測 Ｃ時程 

 

児童集会 

区連合水泳 

記録会（６年） 

朝学習 

区連合水泳 

 記録会予備日 

健康カード 

記入開始 

９        ⑥ １０        ⑥ １１       ⑥ １２       ⑥ １３       ⑥ 14   ⑥ 

Ｂ時程 

全校朝会 

水泳指導終 

 

 

 

Ｃ時程 

出発前検診 

軽井沢移動教室 

（１日目） 

 

（２日目） 

 

（３日目） 

１６ １７       ⑥ １８       ⑤ １９       ⑥ ２０       ⑥ ２１ 

 敬老の日 

 

全校朝会 

安全指導 

健康カード提出 

Ｃ時程 

 

 

お店紹介集会 

クラブ活動 

 

２３       あ ２４       ⑤ ２５       ⑥ ２６       ⑤ ２７       ⑥ ２８ 

秋分の日 全校朝会 

保護者会 

Ｃ時程 

 

音楽朝会 

体育朝会 

ハッピーエンジ

ョイ集会 

 

３０       ⑥             

全校朝会      

練馬区立練馬東小学校 

校長 山田 美鈴 

第５学年 学年だより 

令和元年 ９月 ２日 

９月号 

 

 

 
 



◎９月の学習予定◎ 
国 語 

 

書 写 

社 会 

 

算 数 

 

理 科 

 

総 合 

日常を十七音で 和語・漢語・外来語 

明日をつくるわたしたち 

部分の組み立て方１（にょう） 

水産業のさかんな地域 

これからの食料生産 

整数の性質を調べよう 

分数と小数、整数の関係を調べよう 

植物の実や種子のでき方 

台風と天気の変化 

移動教室にチャレンジ 

米を育てよう 

音 楽 

図 工 

家 庭 

 

体 育 

 

道 徳 

 

 

 

外国語 

ひびき合いを生かして 

「ハンドスタンプ」「樹木の守り神」 

おいしい楽しい調理の力  

ひと針に心をこめて 

水泳 ベースボール型ゲーム  

ネット型ゲーム 

すばらしさを感じる心 

自分の身を守るために 

広い心で 

友達を理解しながら 

What time do you get up？ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者会のお知らせ 
日時：９月２４日（火）１５時より 

場所：理科室（学年） 

内容：２学期の生活、学習について 

   移動教室を振り返って 

※移動教室のビデオを流します。 

☆☆☆７月の道徳授業☆☆☆ 

７月の道徳の授業では、「公園のきまりを作ろう」とい

う教材で学習を行い、公園の絵をもとにどのようなきま

りがあるとよいか、グループで話し合いました。きまり

を作る立場に立って考え、きまりの大切さについて考え

ることができました。 

、、 

移動教室について 
①  体調管理 

・風邪などひかないように注意させ、具合の悪い時は早めに受診して、体調管理をお願いします。 

・移動教室中は６時起床２１時就寝です。朝の準備や排便などを含め、声を掛けてください。 

・前日は、疲れの残る運動や外出は控えさせてください。 

・当日は、出発の３０分前には朝食をすませ、余裕をもって健康状態の確認をお願いします。 

・乗り物酔いがある場合、当日の朝に酔い止め薬を飲ませてから登校させてください。 

 

② 健康カード 

・出発の５日前にあたる９月７日（土）から児童が記入します。 

・毎日、学校へ持たせて登校させてください。 

・移動教室から帰ったら、「事後調査」の欄に保護者の方が記入し、お子さんの健康状態を学校まで 

お知らせください。９月１７日（火）に回収します。 

着衣泳について ９月６日（金） 
 ７月に行う予定だった着衣泳の学習を行います。

持ち物を入れるビニール袋一つ一つに記名をお願

いします。尚、９月５日（木）の連合水泳記録会が

が延期になった場合は、９月９日（月）に行います。 

＜持ち物＞ 
○いつもの水泳の用意 

（水着、水泳帽、バスタオルなど） 

○プールカード 

○色落ちしてもよい長袖シャツ・長ズボン 

（プール内の塩素で脱色する可能性があります。） 

○洗ってある運動靴 

○ビニール袋 

（ぬれた服と靴を入れます。記名を忘れずにお願い

します。） 

○浮き輪の代わりにするペットボトル（ふた付き） 

（１．５～２リットル。記名をお願いします。） 


