
                       

   

 

 

 コロナウイルス感染症
かんせんしょう

の罹患者数
りかんしゃすう

が増加
ぞ う か

していると連日
れんじつ

ニュースで報道
ほうどう

されています。11月
がつ

18日
にち

に

は、東京
とうきょう

や大阪
おおさか

、北海道
ほっかいどう

などの大都市
だ い と し

を中心
ちゅうしん

に新規
し ん き

の感染者数
かんせんしゃすう

が国内
こくない

で初めて
はじ

1日
にち

2000人
にん

を

超えました
こ

。感染者
かんせんしゃ

が増えた
ふ

理由
りゆう

の一つ
ひと

が、「検査
け ん さ

する数
かず

」が増えた
ふ

ためだとも言われて
い

います。4月
がつ

に

最大
さいだい

約
やく

1700件
けん

だった検査数
けんさすう

も 11月
がつ

半ば
なか

には 8500件
けん

以上
いじょう

とおよそ 5倍
ばい

も増
ふ

えています。また、感染
かんせん

経路
け い ろ

が不明
ふ め い

で市中
しちゅう

感染
かんせん

としか考えられない
かんが

事例
じれい

も増加
ぞ う か

しています。 

これからの季節
き せ つ

はインフルエンザも増えて
ふ

くる時期
じ き

です。今年
こ と し

はまだインフルエンザにかかっている

児童
じ ど う

はいませんが、溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

にかかった児童
じ ど う

は数名
すうめい

います。インフルエンザや溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

も出席
しゅっせき

停止
て い し

の疾患
しっかん

です。具合
ぐ あ い

が悪い
わる

、喉
のど

が痛い
いた

、熱
ねつ

があるなどの症 状
しょうじょう

がある場合
ば あ い

は、早め
はや

に医療
いりょう

機関
き か ん

で受診
じゅしん

し、

具合
ぐあい

が悪い
わる

場合
ばあい

は、無理
む り

に登校
とうこう

させないよう引き続き
ひ   つづ

ご協力
 きょうりょく

をお願い
  ねが

します。 

 

溶 連
ようれん

菌
きん

感 染 症
かんせんしょう

とは 

溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

とは、溶血
ようけつ

性
せい

連鎖
れ ん さ

球菌
きゅうきん

という細菌
さいきん

による感染症
かんせんしょう

で、喉
のど

の痛み
いた

を伴う
ともな

咽頭炎
いんとうえん

の２割
  わり

程度
ていど

がこの菌
きん

が原因
げんいん

と言われて
い

います。５～１０歳
    さい

くらいまでの子供
こども

がかかりやすく、

発熱
はつねつ

で気付
き づ

かれることが多く
おお

、咳
せき

やくしゃみなどでうつります。 

 

症 状
しょうじょう

  

２～５日
い つ か

の潜伏
せんぷく

期間
き か ん

の後
あと

、喉
のど

の痛み
い た

や扁桃腺
へんとうせん

が腫れる
は

症状
しょうじょう

から始まり
はじ

、頭痛
ず つ う

、体
からだ

のだるさなど、風邪
か ぜ

の症 状
しょうじょう

と同時
ど う じ

に 38～３９℃
ど

の高熱
こうねつ

がでます。舌
した

が苺
いちご

のように赤く
あか

ザラザラした状態
じょうたい

になる（苺
いちご

舌
した

）

も特徴
とくちょう

です。溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

のうち発熱
はつねつ

を伴って
ともな

赤い
あか

ブツブツとした発疹
ほっしん

が全身
ぜんしん

に現れる
あらわ

ものを猩
しょう

紅熱
こうねつ

といいます。 

 

治療
ちりょう

  

溶連
ようれん

菌
きん

感染症
かんせんしょう

と診断
しんだん

されたら、抗生物質
こうせいぶっしつ

を服用
ふくよう

します。熱
ねつ

があるときは、水分
すいぶん

補給
ほきゅう

を

十分
じゅうぶん

に行いましょう
おこな

。のどの痛み
いた

があるため、熱い
あつ

物
もの

や刺激物
しげきぶつ

、柑橘
かんきつ

系
けい

の果物
くだもの

は

避けましょう
さ

。回復後
かいふくご

、まれに急性
きゅうせい

腎炎
じんえん

やリウマチ熱
        ねつ

にかかることがあります、症状
しょうじょう

が消えて
き

も、医師
い し

の指示
し じ

があるまでは薬
くすり

の服用
ふくよう

をやめないようにしましょう。 

 

おうちの方へ 

11月
がつ

28日
にち

に歯科
し か

健
けん

診
しん

が終 了
しゅうりょう

し、これで全
すべ

ての定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

が終 了
しゅうりょう

しました。これらの結果
け っ か

は、ま

とめて「健康
けんこう

の記録
き ろ く

」として 12月中
がつちゅう

に配布
は い ふ

予定
よ て い

です。治療
ちりょう

勧告書
かんこくしょ

を受け取った
う      と

場合
ばあい

は、無理
む り

に急いで
いそ

受診
じゅしん

する必要
ひつよう

はありませんが、感染症
かんせんしょう

の流行
りゅうこう

状況
じょうきょう

を見ながら
み

病院
びょういん

を受診
じゅしん

してください。 

ほけんだより       
令和２年１２月 ４日 
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