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今年の９月は雨が多く、例年と比べてしのぎ

やすい暑さで過ごしやすい反面、洗濯物が乾か

ず、出かけにくいと感じる日が多かったように

思います。本校でも運動会に向けて予定通りに

練習が進まず、やきもきしながらの毎日でした

が、雨の合間や体育館での練習を生かして、こ

こまで取り組んできました。 

先日、５・６年生の委員会活動がありました。

ある委員会では当日、開会式で行うスローガン

発表の練習をしていました。全校練習で一度、

練習したのですが、再度、タイミング等を合わ

せているようでした。自分の種目だけでなく企

画や運営の役割を担い、全校児童の前に立つ経

験を通して、主体性が育んでいます。 

学年での表現種目の練習風景を見ています

と、子供たちはそれぞれ学年の発達段階に応じ

て、曲に合わせて動いていました。また、自分

たちで、めあてをもって練習に取り組んだり、

グループで動き方や振り付けを話し合ったり

していました。 

短距離走では運動会の練習はもとより、低学

年の「走・跳の運動遊び」、中学年の「走・跳の

運動」、高学年の「陸上運動」で学習してきま

した。少しでも速く走りたい気持ちを大切にし、

最後まで走り切ることや自分の力を出し切る

こと、また友達を応援することなど一人一人の

頑張りや成長が感じられます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日、学校保健委員会が行われました。その

中で体育主任より田柄小での体育や体力向上

の取り組みについて話題に挙げた部分を少し

紹介します。小学校教育の体育科の目標の中に

「生涯にわたって心身の健康を保持増進し、豊

かなスポーツライフを実現するための資質や

能力を育成する」ということが挙げられていま

す。小学校段階では、一つの動きを集中的に行

うよりも様々な動きや複合的な動きを行うこ

とで総合的な体力の向上をめざしています。そ

のために、系統性をもった単元の設定や、子供

の実態に合った指導を意識しています。また、

ＩＣＴ機器や学習カードを活用、さらに学校全

体では、運動の日常化に向けた体育朝会での運

動のポイント指導や運動委員会のイベントな

どを企画・実施し、日常化へのきっかけづくり

としてきました。 

運動会は、子供たちが互いに助け合いながら

挑戦し、体力の向上を図るとともに、努力や目

標達成の喜びを体験する学校行事です。 

１０月３日、運動会が開催されます。衣装等

のご準備にもご協力いただきありがとうござ

います。当日は子供たちへの温かいご声援どう

ぞよろしくお願いいたします。運動会終了後に

は、保護者の皆様から見た子供たちの頑張って

いた姿をご感想としてお寄せいただければ、子

供たちにも伝えたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

発行  令和８年９月３０日  

練馬区立田柄小学校 

校長  小松田 早苗 
 

練馬区立田柄小学校の 

学校ホームページ 

携帯サイトはこちらから↗ 

『落ち着いて生活をしよう』 
＊廊下は静かに右側をあるこう  

 ＊相手の目を見て静かに話を聞こう 

総合的な体力の向上をめざして 
       副校長   

■入校証の配布について  

～来校時、ご家族の方は着用を～ 
４月に、すべてのご家庭に、「入校証」を配布いたしました。 

・田柄小への来校時は必ず着用をお願いいたします。  
・フルネームでご本人の記名をお願いいたします。 
・記名された方以外は使用できません。  
・紛失した場合、新たに必要な場合は担任までご連絡ください。 
・ホルダーは各自でご用意ください。 
・入学年度により、色分けされております。卒業時までご使用く
ださい。（在籍する学年ごとの入校証をお持ちください。） 

 

 スムーズな入校に向け、ご準備よろしくおねがいいたします。 



 

１年生 
【お知らせとお願い】 
生活科校外学習（秋さがし）について 

１０月１６日（金） ※雨天時１０月２０日（火）に光が丘公園へ秋さが

しに行きます。当日はリュックでの登校をお願いします。林の中でどんぐり

拾いを行う予定です。長袖長ズボン、どんぐりを入れる小さめの紙袋のご

準備をお願いします。詳しくは、後日お配りするしおりをご確認ください。 

生活・図工・算数の持ち物について 

１０月７日・８日に算数「かたちあそび」の材料、１４日・１５日に図工

「はことはこをくみあわせて」の材料、２１日までに生活「あさがおリース」

の材料を持たせてください。詳細は、保護者会資料をご確認ください。 

音楽会について 

音楽会の担当楽器はオーディションで決定する場合があります。全て

の楽器に価値があり、大切であるということを重点に指導していきます。

ご理解やお子様へのフォローをお願いいたします。 

【学習予定】 

国語 
くじらぐも しらせたいなみせたいな  

まちがいをなおそう ことばを たのしもう 

かたかなの かきかた かん字の かきかた 

算数 
３つのかずのけいさん どちらがおおい  

たしざん  かたちあそび 

生活 
きれいにさいてねわたしのはな  なかよくなろうね 

ちいさなともだち きせつとなかよし 

音楽 みんなのおんがく 音楽会に向けて 

図工 運動会の絵 はことはことをくみあわせて 

体育 走・跳の運動遊び 表現・リズム遊び 

道徳 
公正、公平 善悪の判断 集団生活の充実 勤労、

公共の精神 

２年生 
【お知らせとお願い】 

生活科「まちたんけん」について 

１３日（火）に光が丘図書館にまちたんけんに行きます。水筒を持たせていた

だくようお願いいたします。また、この日はリュックサックで登校します。まちたんけ

んの学習では、公共施設の使い方や役割を学びます。子供たちは興味をもって

学習に取り組んでいます。お子さんにもぜひ話を聞いてみてください。 

また、保護者会号でもお知らせしたお店探検の見守りボランティアをしていただ

ける方を募集します。後日別紙にて、詳細をお知らせします。ご多用中とは存じま

すが、ぜひご協力をお願いいたします。 

三角定規のご準備のお願い※記名をして持たせてください。 

直角二等辺三角形と直角三角形の２枚がセットになっているものをご準備く

ださい。分度器は必要ありません。シンプルなものが使いやすいです。 

【学習予定】 

国語 お手紙  主語と述語に気をつけよう  かん字の読み方  など 

算数 さんかくやしかくの形をしらべよう  かけざん 

生活 まちが大すきたんけんたい 

音楽 みんなのおんがく  音楽会に向けて 

図工 わくわくカッターナイフ 

体育 跳の運動遊び  体つくり運動遊び 

道徳 規則の尊重 希望と勇気、努力と強い意志 個性の伸長 など 

３年生 
【お知らせとお願い】 
大根のたねまきについて 

９月に雨が多かったため、大根のたねまきができませんでした。

そのため、10 月の運動会後に延期します。日程が決まり次第お知

らせしますので、持ち物などのご確認をお願いいたします。 

 

図工・算数の持ち物について 

 10月 13日(火)の週から図工でペットボトルを製作で使います。

１人２本 500ml サイズをご準備ください。キャップもあれば持た

せてください。ペットボトルの形は問いません。まわりのラベルは

剥がしてください。また、算数で使用するコンパスのご準備も併せ

てお願いいたします。 

 

※ホウセンカの鉢植えのご協力ありがとうございました。理科の観

察で活用させていただきます。 

【学習予定】 

国語 ちいちゃんのかげおくり  修飾語  毛筆「木」 など 

社会 農家の仕事 

算数 かけ算の筆算  わり算や分数を考えよう 

理科 実のできたよ 昆虫のかんさつ 太陽とかげ 

音楽 日本と世界の音楽  音楽会に向けて 

図工 カラフル粘土 

体育 ゴール型ゲーム（ポートボール） 

外国語活動 What do you like? 

道徳 勤労、公共の精神  規則の尊重  個性の伸長  など 

総合 大根を育てよう  タブレットを活用しよう 



 

４年生 
【お知らせとお願い】 

●総合「共に生きる」体験活動について 

２学期の総合的な学習の時間では、「みんなが暮らしやすい社会で

あるために、自分ができることってどんなことだろう？」という大きな学

習テーマのもとに、視覚障害のある方、聴覚障害のある方、高齢者施

設で働く方をお招きして、様々な体験活動を行います。 

① １０月２２日(木) 手話体験 

② １０月２３日(金) 高齢者体験 

③ １０月３０日(金) 視覚障がいのある方からの講話 

●本の探検ラリーについて 

保護者の皆様から、お手伝いのご応募をたくさんいただきました。あ

りがとうございました。お手伝いしていただく方に後日お便りを出しま

すので、ご確認ください。当日は、よろしくお願いします。 

【学習予定】 

国語 ごんぎつね  ３年生で習った漢字  秋の楽しみ  クラスみんなで決め

るには【書写】左ばらいの方向に気をつけて書こう。 

社会 水害からくらしを守る  まちの発展につくした人 

算数 がい数の表し方と使い方  計算のきまり（下巻） 

理科 すずしくなると とじこめた空気と水 

音楽 音楽会に向けて 

図工 木々を見つめて 

体育 体つくり運動  走・跳の運動（高跳び）   

外国語活動 Unit6  Alphabet 

道徳 公正・公平・社会主義   親切，思いやり   規則の尊重 

総合 共に生きる 

５年生 
【お知らせとお願い】 

●岩井移動教室 今後の予定について 

①１０月１４日（水） 健康観察表、封筒２枚を配布 

・事前記入箇所への記入をお願いします。 

②１０月１９日（月） 健康観察表記録開始、「保険資格の証明書

類」、「お小遣い(２０００円以内)」を封筒に入れ提出 

    ・封筒には必ず記名と封をして提出をお願いします。 

③１０月２２日（木） 移動教室事前検診 

    ・健康観察表を持参させてください。 

④１０月２６日（月） 岩井移動教室出発（学校集合６：４０） 

 

※９月３日保護者会で配布の「令和８年度 岩井移動教室に向

けて」にも記載されていますので、ご確認ください。 

【学習予定】 

国語 たずねびと 漢字の広場③ 方言と共通語 秋の夕 よりよい学校生活のた

めに 「葉書」の書き方 

社会 米づくりのさかんな地域 水産業のさかんな地域 

算数 分数と小数、整数の関係 分数のたし算とひき算 

理科 台風と天気の変化 流れる水のはたらき 

音楽 音楽会に向けて 

図工 額縁に合う絵 線から生まれる私の世界 

家庭 持続可能 SDGs 物をいかして 

体育 陸上運動 ボール運動 

外国語 Unit5 My hero is my brother. 

道徳 公正、公平、社会正義 相互理解、寛容 感謝  

総合 移動教室に向けて 

６年生 
【お知らせとお願い】 

●中学校入学予定者への「選択希望票」について 

先日（２８日）、以下の書類を茶封筒に入れて配布しました。 

①児童の名前が印刷された「選択希望票」 

必要事項を記入して茶封筒に入れ、封筒に記名の上、学校に

提出をお願いします。 

②「学校選択制度」のご案内はご家庭で保管してください。 

回収後、担任が集計しますので、封筒はのりづけせずにご提出

ください。 

提出期限：１０月９日（金） 厳守 

●社会科見学 

12月 10日(木)に予定している社会見学ですが、国会の体

験プログラム時間の終了時刻が 15時 30分のため、下校時刻

が 16時 30分を過ぎてしまいます。予めご了承ください。 

【学習予定】 

国語 熟語の成り立ち  秋の深まり  みんなで楽しく過ごすために／ 
伝えにくいことを伝える  話し言葉と書き言葉 

社会 わたしたちの暮らしを支える政治 幕府の政治と人々の

暮らし 

算数 円の面積  角柱と円柱の体積  およその面積と

体積 

理科 大地のつくり 変わり続ける大地 

音楽 音楽会に向けて 

図工 すかして重ねて私の光  

家庭 まかせてね 今日の食事 

体育 陸上運動   

外国語 Unit5 We live together. 

道徳 友情、信頼  よりよい学校生活、集団生活の充実  規則の尊重  礼儀 

総合 未来へ向かって 



 

 

日 曜 朝 行事・活動等 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１０/1 木  都民の日       

２ 金 B 
安全指導日 運動会リハーサル 
運動会前日準備 

４ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 土 運動会 運動会 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 
４ 日         
５ 月  振替休業日       
６ 火 国モ 運動会予備日 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 
７ 水 B 教育会全体研究会のため４時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
８ 木 音朝  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 
９ 金 国モ 校内研究のため６年１組のみ５時間授業 ４ ４ ４ ４ ４ ４ 
１０ 土         
１１ 日         
１２ 月  スポーツの日        

１３ 火 算モ 
たてわり班活動 光が丘図書館見学（２年） 

挨拶運動開始 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１４ 水 読書 けやき個人面談 （～２０日）５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１５ 木 集会 
図書委員会集会 避難訓練（地震・５分休み） 

能楽体験ワークショップ（６年） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１６ 金 国モ 
生活科見学・光が丘公園（１年） 

挨拶運動終 
４ ５ ５ ５ ５ ５ 

１７ 土         
１８ 日         

１９ 月 朝会 
読書旬間始（～１０月３０日）  

クラブ活動  
５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２０ 火 読書 ライフ出前授業（３年） 生活科見学予備日（１年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 
２１ 水 読書 校区別協議会 ５時間授業 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２２ 木 読書 
移動教室事前検診（５年）  

手話体験（４年） 光が丘消防署・警察署見学（３年） 
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２３ 金 読書 
光が丘図書館お話会（１年） 

高齢者体験（４年） 
４ ５ ５ ６ ６ ６ 

２４ 土         
２５ 日         

２６ 月 朝会 
岩井移動教室（５年） 
補聴器体験（３年） 

５ ５ ５ ５ ６ ５ 

２７ 火 読書 岩井移動教室（５年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２８ 水 読書 
岩井移動教室（５年） 
本の探検ラリー（４年） 

５ ５ ５ ５ ６ ５ 

２９ 木 読書 
５時間授業  田柄中学校職場体験始 

本の探検ラリー（３年） 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３０ 金 読書 
委員会活動 読書旬間終 
視覚障害のある方による講話（４年） 

４ ５ ５ ６ ６ ６ 

３１ 土         

☆スクールカウンセラー 勤務日・・・ ９日（金）、１９日(月) 、２６日（月）、 

☆心のふれあい相談員  勤務日・・・ 火曜日・水曜日・木曜日・金曜日 

朝会：全校朝会   ＰＣ：タブレットＰＣ活用の時間   国モ：国語モジュール学習 

算モ：５・６年生の算数モジュール学習（１・２・３・４年生は「学級の時間」） 

読書：朝読書の時間  体朝：体育朝会   音朝：音楽朝会  

集会：児童集会・委員会発表の時間   Ｂ：Ｂ時程 

 

  

 

 

 

 

下校時刻のめやす  

火 ・木 ・金曜日 ４時間（ 13:20 ） ５時間

（14:40）６時間（15:30） 

月・水曜日４時間（13:２０）５時間（14:25） 

土曜日３時間（1１:３０） 

↑運動会はこの時程ではありません。 

今月の予定 

運動会に向けて 
 「みんなでつなぐ努力のバトン 最高

に輝く運動会」のスローガンのもと、み

んなで最高の一日を創り上げることが

できるように、２学期が始まってから練

習を重ねてきました。今年度は例年に比

べても極端に雨天が多く、校庭で練習を

する時間に限りがありました。しかし、

体育館や教室内でできる範囲内で積み

重ねをし、全ての学年で、それぞれ工夫

しながら表現に磨きをかけてきました。

高学年の子供たちには、当日の運営にも

携わってもらう予定です。 

日頃の保護者の皆様のご協力に感謝

しております。子供たちも頑張っていま

すので、当日は子供たちの頑張る姿を近

くで参観し、成長した姿を感じてもらえ

ると嬉しいです。          

体育的行事委員会   

 

地域行事のご案内 
朝晩の暑さも少しずつやわらいで参

りました。秋から冬にかけて、田柄地域

の行事が、目白押しです。田柄小学校を

会場にして行われる行事を紹介します。

数多くの児童が地域の行事に参加でき

ると良いですね。 

● 田柄町会ソフトボール大会 

１０月 1２日（月）スポーツの日 

● ふるさと練馬まつり第七地区祭 

田柄会場 

１０月 1８日（日）９：30～１４：００ 

● 田柄町会合同防災訓練 

１１月 ８日（土） 9：０0～１１：００ 

● 田柄町会グランドゴルフ 

１１月１５日（日） 

● 学校応援団まつり 

１２月１２日（土） 13：３０～16：３０（予定） 

※第２土曜日の学校公開の午後に実施

します。 

１０月の予定について 
 １０月は各学年で体験学習や課外学

習など様々な学習が予定されておりま

す。詳細は学校だよりの学年ページを

ご覧ください。 

 特に５年生は、初めての移動教室を

控えています。既に準備を進めていた

だいているところもあると思います

が、引き続きご協力をお願いします。 


