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                  たがら  
責任感 

校長 清 水  誠 

 見る側も手に汗握り、夢と感動を与えてくれたリオ・オリンピックが、何といってもこの夏一番

の話題となりました。日本選手の活躍の様子からは、目標に向かって努力することの大切さはもと

より、「勇気・希望・不撓不屈」といった道徳の内容項目が至る所に感じられました。また、メダ

ルを獲った選手の背景が紹介されると、「友情・信頼・家族愛」にもその感動が広がり、応援して

いた人々の心を揺さぶりました。道徳の時間に扱う内容項目の一つに、「役割・責任」があります。

小学校の道徳の時間では、当番活動に最後まで取り組む場面の資料などから、「責任感」の大切さ

を考えさせていきます。もちろん、道徳の時間だけではなく、日常生活の様々な場面を経験するこ

とで、人は「責任感」を身につけ成長していきます。今回のリオ・オリンピックでは、卓球の福原

愛選手の試合後の涙のインタビューを通じて、この内容項目の本当の重みを知ることになりました。 

 福原選手の母親、福原千代さんが１９年前に出した本「愛ちゃんの、『あ』。」（リイド社）を読む

と、幼少期からの恵まれた環境と、卓球の頂点を目指したすさまじい練習の過程が分かります。家

の近くの借家を改造して練習場にしたり、中学生の兄に中国から卓球の指導者を呼んだりするなど、

すでに子どもへの卓球環境に向けた熱意は相当なものでした。そして愛ちゃんは、３歳９か月でラ

ケットを握り、毎日夕方６時から４時間にわたる練習を日課としていました。ほとんどの練習は母

親が相手をし、まず千本ラリーを毎日最初に行ったそうです。千本続くまでのラリーは、ミスする

と１からまたカウントするという厳しいルールで、毎日行う準備運動の一つでした。（３年生の時

で、１３分を切るタイムだったというからすごいです。）当時、小学校３年生で小中学生の全国大

会制覇を成し遂げた頃までの様子が、母親目線で克明に記されています。  

 学校生活をきちんとさせながら、卓球の練習の管理に食事・健康の管理、各大会へのスケジュー

ル調整と、全て母親の千代さんが愛ちゃんの卓球生活を支えてきました。本の最後の章では、母親

として心配していることが書かれています。いつまでも自分が指導できるわけではなく、今後優秀

な指導者に出会えるかという心配。そして、子離れ・親離れしなければならない時が来ることへの

心配でした。・・・しかし、今回のオリンピックでの活躍や、メダルを手に涙ながらに話す姿を見

て、「卓球の愛ちゃんは、日本チームの立派なリーダーに成長した」と誰もが感じたはずです。  

 応援席では、あれから１９年経った母親の千代さんの優しそうな笑顔がありました。親ができる

最大限の責任を果たして育てたその気持ちが、きっと福原選手のチームに対する責任感へとつなが

ったのでしょう。子どもの責任感を育むのは、親の責任と言えるのかもしれません。 

練馬区立田柄小学校 

校長  清 水  誠 

http://www.tagara-e.nerima-tky.ed.jp/ 

http://www.tagara-e.nerima-tky.ed.jp/


                夏休み学習教室     

                

                  

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

科学実験教室（８／１）     
  
理科実験グループ「ディレクトフォース」の１１名の方々による、科学実験

教室が理科室で行われました。低学年は「香りの粒」、高学年は「エタノール

船」の実験を指導していただきました。それぞれ、「浸透圧」や「表面張力」

といった小学校では学習しない難しい内容でしたが、楽しい実験を通じてとて

も楽しく学ぶことができました。たくさんの指導者に囲まれて、参加した子ど

も達は、目を輝かせて実験に取り組んでいました。科学に対する興味・関心を

高めていくために、今後もこのような連携事業を進めていきたいと思います。 

夏季水泳指導    

夏休みの水泳学習では、１年生から６年生まで、一人一人が自分のめ

あてをもち、一生懸命に取り組む姿が見られました。顔がつけられるよ

うになった子、綺麗なバタ足ができるようになった子、クロールや平泳

ぎができるようになった子、２５ｍ泳げるようになった子など、どの子

も自分の泳力を伸ばしました。水泳の学習は、９月の第２週まで続きま

す。最後まで自分の目標に向かって頑張ってほしいと思います。 
６年生は９月５日に水泳記録会があります。これまで熱心に学習に取

り組み、少しずつタイムを縮めてきました。本番では、学習の成果を発

揮して、自己ベストを出してほしいと思います。 

今年度も各学年が３回ずつ、夏休み学習教室行いました。それぞれの

学年で夏の課題に取り組んだり、１学期の学習を振り返ったりしました。

低・中学年では、在籍児童の７割以上が参加するという盛況ぶりでした。

５・６年生では、田柄中学校の生徒が来校して学習をサポートする「リ

トル・ティーチャー」が行われました。小学校と中学校との連携が、こ

のようなところにも具体的な姿になって現れています。 
 学習教室は、４２日間ある夏休みの中で３日しかありません。この短

い期間の中だけで、学力を伸ばすことはできません。あくまでも学習に

取り組むきっかけをもってもらうことと、休み中の学習を振り返ること

が大きな目的になっていました。 



星空観察会（８／２７）      

お知らせ 
 ９月１２日（月）から、運動会に向けた練習が始まります。練馬区では、春に実施した運動会におけ

る事故を踏まえ、けがの未然防止策について検討委員会を開いて協議してきました。本校の運動会の開

催にあたっては、区の未然防止策の通知に沿って各学年の練習計画を立て、安全面に十分配慮して指導

してまいります。ご理解・ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

ラジオ体操             

 
 

 葉かげの集い      

７月２９日（金）に青少年委員の原田さん、田柄町会の方々、ＰＴ

Ａ校外委員ならびに本部役員の方々、地域の方々にご協力いただき葉

かげの集いを実施いたしました。今年も例年同様、「金魚つかみ」、「ス

イカ試食・種飛ばし」、「体育館レク」を行いました。特に「金魚つか

み」では、びしょびしょになりながらも一生懸命に金魚やどじょうを

追いかけ、捕まえる子ども達の姿や笑顔が印象的でした。捕まえた金

魚やどじょうは大切に育てていって欲しいと思います。 

８月２２日（月）～８月２６日（金）にラジオ体操を実施いた

しました。初日こそ台風の影響で中止となりましたが、残りの４

日間は無事に実施することができました。毎回、２００名前後の

参加があり、本校児童のみならず、就学前のお子さんや、卒業生

の中学生や高校生、保護者、地域の方々等、たくさんの皆様にご

参加いただきました。このラジオ体操は、学校だけではなく、田

柄地域の夏休みの行事としても根付いています。 

ＰＴＡおやじの会と「練馬の星空を楽しむ会」の皆さんによる、星空

観察会が行われました。当日はあいにくの天気のため、体育館で夏の夜

空の星座についてパソコンを使って説明をしていただきました。また、

天体望遠鏡や双眼鏡の使い方を実際に触れながら教えてもらうことがで

きました。４０名近くの子ども達が集まり、星空観察に興味をもつこと

ができました。冬にももう一度星空観察会を開いていただく予定です。 



 
 

日 曜 主な行事 

1 木 始業式 

2 金 計測(１年) 委員会活動 

5 月 
全校朝会 連合水泳記録会（６年） 
計測（２年） 
図書ボランティア 9:00～11:30 

6 火 
連合水泳記録会予備日（６年） 
計測(３年)   安全指導 

7 水 
計測（４年） 
図書ボランティア 9:00～10:30 

8 木 
児童集会 元気アップタイム 
計測（５年） 

9 金 
水泳指導終  計測（６年） 
クラブ活動⑦ 

10 土 土曜授業公開  一斉防災訓練 

12 月 
プール納め（朝会時） 運動会時程始 
運動会係活動 ６校時（５・６年） 

15 木 音楽朝会 

16 金 
運動会全体練習①  クラブ活動 
情報モラル講習会（５年） 

17 土 田柄婦人会敬老会（田柄小会場） 

19 月 敬老の日 

20 火 運動会係活動 ６校時（５・６年） 

21 水 
狂言ワークショップ（６年） 
移動教室説明会（５年） 

22 木 秋分の日 

23 金 運動会全体練習② 

26 月 
全校朝会 
図書ボランティア 9:00～11:30 

29 木 運動会全体練習③  

30 金 前日準備５校時(５・６年生) 

1 土 運動会（都民の日） 

3 月 振替休業日 

 
 
 
 
 
 
 
 

連合水泳記録会について  
            

１ ねらい 

  ６年間努力した自分の泳力を確認するとと

もに、他校の児童と交流し、親睦を深める。 

２ 日時：平成２８年９月５日（月）13:30～ 

       予備日：６日（火） 

３ 会場：練馬区立光が丘第八小学校 

 

４ 競技種目 

２５・５０ｍ（自由形、平泳ぎ）リレー 

自己の記録に挑戦したり、友達のがんばりを応

援したりすることを通して、一人一人が思い出に

残る水泳記録会にしたいと思います。 

※会場の関係上、記録会は保護者の方々の参観がで

きませんので、ご理解ご協力をお願いします。 

９月の生活指導目標 「規則正しい生活をしよう」   

今日から、２学期が始まりました。残暑もまだまだ厳しいと思いますので、一日も早く学校の生活リズムを

取り戻すことが大切です。健康で充実した毎日にするために、「早寝・早起き・朝ご飯」で子供たちを送り

出してください。 

             ～家庭のルールを作りましょう～ 

インターネットや携帯電話を利用する機会が増え、子供たちが犯罪やトラブルに巻き 
込まれるといったことがテレビ等でも多く話題にあがっています。また、ゲームの使用 
で生活習慣が乱れてしまうこともあるようです。ＳＮＳ田柄小ルールをお子様と確認し、 
情報機器の使用について家庭でのルールを作るようお願いします。 

土曜授業公開・一斉防災訓練について 

  

 ９月の土曜授業公開を９月１０日（土）に行いま

す。当日は１・２校時を公開し、11:00からは一斉

防災訓練を行います。ご多用とは存じますが、授業

公開及び訓練へのご参加をお待ちしております。 

 防災訓練の詳細は、７月１５日付け「一斉防災訓

練の実施について」のプリントをご参照いただきま

すよう、お願いいたします。 

元気アップチャレンジ週間について 

               
９月５日（月）～９月１９日（月）の２週間、リ

ーフレット、チャレンジカードを活用し、生活習慣
の見直しを行います。 
ぜひご家庭で寝る時刻などの目標を決め、声掛け

等のご協力をよろしくお願いいたします。 

校内研究の取り組み 
               
 昨年度に引き続き、「自ら考え 人とかかわりな

がら 心豊かに 生き生きと活動する子供の育
成」をテーマに、学級活動を校内研究で行ってい
ます。各クラスで、自分達で集めた議題を基に学

級会で話合いをして、実践活動をしています。１
年生からのこの積み重ねが、６年間の大きな成長
につながります。友達と一緒に楽しい活動をたく

さん行い、素敵な学級、学校にしていきたいと思
います。 


