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終曲に向けて 

校長 清 水  誠 

 J.S.バッハ作曲のゴールドベルク変奏曲には、美しいアリアが最初と最後に配置されていま

す。同じ３２小節から成る曲であるのに、約１時間にわたるバリエーション（変奏曲）の後に

演奏される終曲のアリアは、最初のアリアとはまた違った印象を与えます。同じ曲に回帰する

のではなく、聴く人を違う高みへといざなう力をもっているのはなぜでしょうか。その答えは、

ゴールドベルク変奏曲を最初から通して聴いてみるとよく解ります。３０曲にわたって展開さ

れる豊かなバリエーションがあってこそ、最後のアリアが心に響いてくるのです。それは、山

登りを楽しむ人にとって、頂上に至るまでの険しい過程があるからこそ、山頂に立った時の感

動が深く感じられるのと似ています。 

 さて、いよいよ子ども達が練習に練習を重ねた運動会の日を迎えます。力いっぱいの走りで

ゴールを目指す短距離走、赤白に分かれて団結力を競い合う団体競技、広い校庭で思う存分自

分らしさを表現するダンス・組体操、他にも応援団児童を中心とした応援合戦やリレーの選手

達の力強い走り等・・・たくさんの人に囲まれた中で力を発揮する児童の活躍が期待できます。

長い夏休みを終え、一回り大きくなった子ども達が、湿度が高く残暑が厳しい中、汗だくにな

って練習に励んできました。そのような子ども達が運動会当日に見せる姿は、９月の練習期間

だけで積み上げられたものではありません。きっと、入場行進や開・閉会式での態度や整列の

様子、話の聞き方を見れば感じ取っていただけると思います。それら全ては、４月の入学式・

始業式の瞬間から指導されてきた内容でもあるのです。さらに田柄小学校では、年間計画に位

置付けられた体育の時間の指導とともに、毎月実施している「元気アップタイム」を通じて子

ども達の体力・運動能力の向上を目指してきました。 

 今年の運動会の練習にあたっては、多くの台風の接近や秋雨前線による天候不順に大変苦労

させられました。校庭での練習予定を体育館に変更しながら、どの学年の先生達も残りの練習

内容を検討し直す毎日が続きました。また、前日に全員で引いたラインが翌日朝の激しい雨で

跡形もなく消えてしまったり、雨で削れた校庭に急遽砂を入れてリレーの朝練習を行ったりと、

常に最善を尽くす教員の姿がありました。 

 フィナーレとなる運動会当日の輝かしい子ども達の姿をぜひご覧いただき、春からの成長の

過程と練習を積み上げてきた過程、そして教職員の熱い支援の過程をその終曲から感じ取って

いただければと思います。 

練馬区立田柄小学校 

校長  清 水  誠 

http://www.tagara-e.nerima-tky.ed.jp/ 

http://www.tagara-e.nerima-tky.ed.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

１年 みんなでいっしょにパラリルラ♪  

１年担任 

１年生は、小学校に入学して初めての運動会です。かけっこ・ダ

ンス・玉入れに取り組みます。見どころは、「ケラケラじゃんけん」

とアニメはなかっぱの「パラリルラ」のダンスです。１年生のみん

なで、楽しく元気に練習をしています。少し速い動きがありますが、

「絶対に速く踊れるようになる！」とあきらめませんでした。運動

会本番では、花がついた帽子をかぶり、手袋をつけて踊ります。 
１年生のかわいいらしい演技を、ぜひご覧ください。 

  
 
 
  

  
 
 
 

２年  トトロのECO
エ コ

マジック 

２年担任 

「１，２，３，４，５，６，せーのっ！」カウントを取りなが

ら、声を揃えて毎日一生懸命練習してきました。２年生のテーマ

は、「みんなで力を合わせる」ことです。「一人よりも仲間がいれ

ば、もっとすてきなことができる！」と、実感できるように指導

してきました。動きも心も合わせて、不思議な世界をお届けしま

す。 
団体競技も、５人一組で協力して大玉を運びます。成長した姿

を、ぜひご覧ください。 

３年 ユイマールー!!ガンジューエイサー! 

３年担任 

 ユイマールーは、「みんなでいっしょに」、ガンジューは、「元気」

という意味です。演技で使用する太鼓は、子供たちの手作りです。

「ヒーヤ、ハイヤ」のかけ声と沖縄独特のサウンドに合わせて、み

んなでいっしょに元気いっぱい踊ります。 
 団体競技は、「心を一つに！走るぞ、走るぞタイフーン！！」を行

います。コーンを中心にうまく回れるかどうかが勝敗を握ります。

力を合わせて最後まで取り組む姿を、ぜひご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 

  
 
 
 

  
 
 
 

４年 Someday～夢に向かって～ 

４年担任 

今年は、「Someday～夢に向かって～」「８０ｍ走」「つなげ、ビ

ックバトン」に取り組みます。今年の表現ダンスでは、体全身を使

ったリズムダンスに挑戦しました。速いテンポに合わせて踊るのが

難しかったです。踊りの途中にオリジナルポーズを披露します。ご

注目ください。団体競技では、二人三脚をしながらリレーをします。

互いに声を掛け合い、ビックバトンをつなぎます。３種目すべてに

全力で取り組む姿に応援をよろしくお願いします。 

５年 響け！ＴＡＧＡＲＡソーラン2016 

５年担任 

 「どっこいしょ～、どっこいしょ！」「ソーラン、ソーラン！」 
元気な声が響き渡ります。５年生が取り組む「響け！田柄ソーラ

ン２０１６」。夏休み前から地域の内田さんにご指導いただき、振

り付けを覚えてきました。そして、ダンスリーダーを中心に練習

に励んできました。腰を落とした低い姿勢で力強く踊る５年生に、

大きな声援をお願いします。 
「ヒッパレ！！バーハンター」「１００ｍ走」にも取り組みます。 

６年 組体操 友情の架け橋 

６年担任 

 今年は、「組体操」「１００ｍ走」「騎馬戦」に取り組みます。 
組体操のテ－マは、「友情の架け橋」です。１人～３人の少人数技

から、１０人以上の大人数での技まで、自分が何を表現しているの

か、どうしたらきれいに見えるかなどを考え、友達同士で声をかけ

合いながら練習に取り組んできました。子供たちは、仲間と支え合

い、困難な技にも挑戦していきます。大きなご声援をよろしくお願

いします。 

運動会に向けて 



 
日 曜 10月の行事予定 

1 土 
都民の日 

運動会 

2 日 運動会予備日 

3 月 振替休業日 

4 火 
全校朝会 秋の読書旬間始（～２１日） 

たんぽぽの会（３・４校時） 安全指導 

６ 木 元気アップタイム 

７ 金 委員会活動 

８ 土 
土曜授業日（午前授業） 

防災体験教室 避難訓練 

９ 日 田柄幼稚園運動会（本校校庭） 

10 月 体育の日 

11 火 稲刈り（５年） 

13 木 児童集会 元気アップタイム 

14 金 交流学級 

17 月 持久走月間始 

18 火 遠足（４年） 

19 水 午前授業（研究会のため） 

20 木 音楽朝会 元気アップタイム 

21 金 秋の読書旬間終 クラブ活動 

22 土 第七地区育成嵐山ハイキング 

23 日 衆議院補欠選挙（本校体育館） 

24 月 全校朝会 

25 火 遠足（４年）予備日 

27 木 元気アップタイム 

28 金 移動教室前健診（５年） クラブ活動 

30 日 田柄地区祭 

31 月 下田移動教室5年（～11/2） 

１０月の生活指導目標「落ち着いて生活しよう」 
生活指導部 

運動会が間近に迫り、子供たちの中でも緊張感が高まってきているようです。休み時間や放課後の時間まで

熱心に練習に取り組んでいます。充実した毎日にするためには、落ち着いて生活をすることが大切です。「ろ

う下は静かに右側を歩こう」「相手の目を見て静かに話を聞こう」「外遊びをしっかりしよう」等の具体的な週

目標を示し、子供たちが安全で元気に過ごすことができるよう、１０月の生活指導を行っていきます。 

防災体験教室   
副校長 

今年度も学校・家庭・地域での防災体験教室

を実施します。今年度で４回目の実施となりま

す。児童だけでなく、保護者・地域の皆様と一

緒になって取り組んでいくことを目的としてい

ます。ぜひ、ご参加ください。 

 

１ 日時：平成２８年１０月８日（土） 

     ８：５０～１２：００（雨天実施） 

２ 会場：各教室 校庭 体育館 中庭 他 

３ 内容：防災学習・避難訓練・消防団の消火

法の実演・防災体験学習・避難所施

設設備の見学 他 

＊詳細は９月２６日付けで配布いたしました

案内をご覧ください。 

（当日は、消防団による消火法のデモンスト

レーションも予定しています。） 

６年 狂言ワークショップ 
６年 

９月２１日（水）の１・２校時に、体育館

で狂言ワークショップを行いました。「万作の

会」から狂言師の方にお越しいただき、狂言

を体験しました。狂言の紹介・袴狂言「盆山

（ぼんさん）」鑑賞・台詞や動きの体験を中心

に、指導していただきました。体験を通して

子供たちから、「自分たちの身の回りにある題

材で親しみやすかった。」「きのこの動きや発

声が、見た目以上に難しくて、狂言師の人た

ちの大変さが分かった。」という感想がありま

した。自ら体験することで、日本の伝統文化

の豊かさや面白さ、表現することの楽しさを

感じることができたようです。国語の「伝統

文化を楽しもう」では、狂言「柿山伏」を題

材に学習を進めているところです。今回のワ

ークショップで学んだことを、音読学習や学

芸会の演技に生かしていきたいと思います。 

◎たんぽぽの会・・・１０月４日(火)の３校時(10:40~)と４校時(11:35~)体育館にて、たんぽぽの会による読
み聞かせと生演奏の会を開きます。たんぽぽの会は、洗足学園音楽大学の学生サークルで、管楽アンサンブ

ルの演奏をバックに素敵な絵本の読み聞かせを行う活動をしています。保護者や地域の方々も参観できます

ので、ご自由にお越しください。 


