
****   元気いっぱい 笑顔いっぱい 田柄っ子  みんなで育てる 田柄っ子 **** 

 

第 ４９３ 号                                  発行 令和 ２年 ６月30日         
                  たがら  

 

自分の良いところは・・・ 

                            副校長 山田 七恵   

「お子さんの良い所を５つあげてみてください。」この質問に対して、「５つぐらい簡単にあげ

られるな。」「えっと、５つもあるかな・・・。」どちらの台詞が頭の中に浮かんできましたか？  

担任をしていた時、新学期の学級開きで私は、クラスの子供たちにいつも同じ質問をしていま

した。「自分の良い所を３つ、みんなに教えてください。」ほとんどの子が、「えっ！」という困っ

た顔をします。「僕には、いいところがないよ。うるさいし、すぐにいらいらしちゃうし、我慢が

できないし。」聞いてもいないのに、自分のマイナス点が教室のあちらこちらからあがってきます。 

「自分のことを良く言うのって、なんだか嫌な感じしちゃうなぁ。自分好きみたいで。」なんて答

える子もいます。日本人は、控えめで奥ゆかしい人が多いとよく言われます。しかし、自己アピ

ールはやや苦手。私たち大人もそうですが自分の欠点は人前でも言うことができるのに、良い所

となると、ちょっと申し訳なさそうに「明るいところ。」「元気なところ。」とか、当たり障りがな

いことを言ったりしませんか？  

 「自分が好きじゃなくて、どうするの！  自分のことは、大好きになってほしいです。自分を好

きになって、自分を大切にできる人じゃないと、友達のことも大切にできないよ。」と私はいつも

クラスの子供たちに話してきました。子供たちは、なぜ自分の良い所を話したがらないのでしょ

うか？ ある時、このことについてじっくり考えてみました。子供たちは、自分の良さに気付いて

いない、良さを認めてもらう機会が少ないのではないでしょうか？  子供が自分の良さを認めても

らうということは、やっていることや頑張っていることを褒めてもらえるということです。子供

が一番褒めてもらいたい人、認めてもらいたい人は、身近にいる大好きな家族です。是非、一日

一回お子さんに「○○ちゃん、ここがいいね。」「よかったよ。」と伝えてください。人からたくさ

ん褒めてもらえると、自己肯定感も高まり、自分自身に自信がついていきます。自信をもって行

動することで、きっと得意なことがより増えていくでしょう。そして、人から自分の良さを伝え

てもらえた子は、きっと友達の良さも見つけ、友達にも「ここいいね。」と伝えられる人になるの

ではないでしょうか。  

 私は、田柄小に着任して３か月になりました。田柄小の子供たちとたくさん触れ合って、良い

所を数多く見つけ、「いいね。」をたくさん伝えていきたいと思います。  

練馬区立田柄小学校 

校長  清 水  誠 

http://www.tagara-e.nerima-tky.ed.jp/ 



                 田植え（５年生）     ５年担任  

 離任式朝会（６／２２）   校 長 清 水  誠 
 

学校探検・アサガオ（１年生） １年担任  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校庭で実施する予定でしたが、雨のために放送を通じて行うことにし

ました。縮小して計画したため、代表として武井副校長先生にお越しい

ただくことにしました。代表児童は、２年生から選出されました。手紙

を読む子と、花束を渡す子が放送室にやって来ました。心を込めて書い

た手紙を全校放送で発表するとともに、感謝の気持ちを鉢花と一緒に渡

しました。 
 その後、武井副校長先生に各クラスを回ってもらい、子ども達にお別

れの挨拶をいただきました。しばらく振りに会った子ども達が、とても

落ち着いて生活をしていることを喜ばれていました。離任された他の教

職員の方々にも、子ども達が元気にがんばっている様子を、手紙を通じ

て伝えていきます。 

分散登校中に各クラスで学校探検をしました。探検のめあては、「ど

んなものがあるか、どんな人がいるか知ろう。」です。また、静かに並

んで歩いて探検することも指導し、出発しました。 

探検したのは、保健室、職員室、図書室、中庭、けやき広場、あお

ぞら農園、校長室などです。「本がいっぱいあったよ。読んでみたいな。」

「カメ吉が近くに来たよ。」「ザリガニがいたよ。」と、探検をしてたく

さんの発見がありました。 

５月から育てているアサガオは、蔓が伸びてきたので支柱を立て、

観察を続けています。毎朝登校してくると、真っ先に中庭に行って水

やりをしています。花が咲くのが、今から楽しみです。 

毎年、田柄小の５年生は、埼玉県川島町の島村農園さんの田んぼで稲

作体験を行ってきました。今年度は残念ながら、川島町での田植え体験

は行うことができませんでした。しかし島村農園さんが、代わりに田植

えを行い、子供たちが稲刈りを行う時期まで、稲の管理をしてください

ます。 

学校では、ミッキー田んぼプロジェクトとして、子供たちが田おこし

と代かき、そして田植えを行いました。苗は、島村農園さんから分けて

いただいたものです。これから学校の田んぼの稲が大きく育つように、

責任をもって水の管理、観察を行っていきます。 

秋になると稲刈りの時期になります。田柄小と川島町のお米を収穫す

るのが今から楽しみです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域連携事業        校 長 清 水  誠 

  今年度も、コーディネーターの森田さんを中心に地域連携事業を推進

し、学校教育の充実を図っています。昨年度は、水泳指導や遠足での支

援を行っていただきましたが、今年度は中止や延期となっています。そ

の代わり、６月から学校が再開したばかりの１年生の教室での支援にあ

たっていただいています。 

 地域の方々に１年生の教室に入っていただき、授業中に個別の支援を

していただいたり、給食の配膳を手伝っていただいたりしました。感染

症予防のために担任だけでは手が足りないところを支援していただき、

各クラスの子ども達が落ち着いて学校生活をスタートさせることができ

ました。 

             外国語（５，６年生）    外国語担当  

１年生を迎える会（６／２４） 特別活動部  

 
今年度の１年生を迎える会は、長かった休校と感染症予防のため、

６月の終わりに例年とは違った形で行われることになりました。 

 １年生を田柄小に迎えるために２年生は、ペンダントのプレゼント

を作り、４年生は花のアーチで花道を作りました。また、６年生は田

柄小伝統の「田柄レンジャー」に扮して、「たがらっ子宣言７」のい

くつかを１年生に分かりやすく劇で伝えました。１年生だけでなく、

他学年も楽しそうに見入っていました。「さすが６年生！」の姿を見

せた会でもありました。 

 １年生も全校のお兄さんお姉さんに向かって「よろしくお願いしま

す。」と元気よく挨拶をしました。これから全校がそろって校庭で遊

んだり、全校朝会をしたりします。上級生が下級生を思いやって行動

する田柄っ子たちの姿を楽しみにしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の外国語の学習が始まりました。昨年度までは、外国語活動

でしたが、今年度より教科となりました。学習内容としては、「話す」

「聞く」だけでなく、「書く」「読む」ことも追加されました。 

今年は、２人のALTと共に指導していきます。Michael先生とMaria

先生です。お二人とも熱心で、ネイティブな発音の指導や英語による

やりとりのお手伝いをしていただきます。Michael 先生は今年の３月

に来日されたばかりですが、一生懸命に日本語も理解しようとがんば

っています。職員も基本的な英単語を使って、コミュニケーションを

とっています。伝えようとする姿や理解しようとする姿を大切に、楽

しみながら週に２時間、年間７０時間の授業を進めていきます。 



  ７月の生活指導目標 「暑さに負けず生活しよう」   生活指導部 
 

まだまだ雨の多い日が続いていますが、気温の高い日も増え、蒸し暑くなってきました。学校では、暑さに

負けずに生活できるように、小まめに水分補給をすることや、汗ふきタオルで汗の始末をしっかりするように

子供たちに呼びかけています。また、教室の冷房も屋内外の気温差が大きくなりすぎないように適温を心がけ、

体調管理にも注意をしています。座席により、暑い寒いが異なります。脱ぎ着できる服装をお願いします。ご

家庭でも、夏の暑さに負けないように、早寝早起き、バランスの良い食事等にご配慮いただければと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 主 な 行 事 

1 水 尿検査容器配布(全) 

2 木 尿検査回収日(全) 

3 金 読書旬間終 

6 月 
全校朝会 １年生５時間授業始 安全指導 
家庭学習強化週間始 計測・視力(６) 

7 火 計測・視力(５) 

8 水 計測・視力(４) 

9 木 
えだまめ収穫(２) 計測・視力(３) 
尿検査回収(対象者) 

10 金 
計測・視力(２) 
５時間授業日 

11 土 
土曜授業日(B時程４時間授業・授業公開
なし) 

13 月 計測・視力(１) 

15 水 色覚検査(4) 

16 木 委員会発表朝会 

17 金 
とうもろこし収穫(１) 
５時間授業日 

19 土 
土曜授業日(B時程３時間授業・授業公開
なし) 

20 月 
全校朝会 
会議のため５時間授業日 

23 木 海の日 

24 金 スポーツの日 

27 月 
全校朝会 
委員会 

31 金 １学期終業式(５時間授業) 

お知らせ 

 国よりガーゼマスクが届きました。全校児童に１

枚ずつ配布します。１年生～４年生には、給食室の

皆さんが手作りしてくれた、子供用（やや小さめ）

のマスクも配布します。ご利用ください。 

今年度の土曜授業日について 

 以前配布した「学校教育の再開について」のプリ

ントでもお伝えしましたが、練馬区では授業時間の

確保のために、土曜授業を７月以降月２回程度実施

することになりました。田柄小では、以下の日程で

土曜授業（振替なし）を実施いたします。 

 ７月…１１日（土）④、１８日（土）③ 

 ９月…１２日（土）③、２６日（土）④ 

 １０月…１０日（土）③、２４日（土）④ 

 １１月…１４日（土）④、２８日（土）③ 

 １２月…１２日（土）④、１９日（土）③ 

  １月… ９日（土）④、２３日（土）③ 

  ２月…１３日（土）④、２７日（土）③ 

  ④ は４時間授業日、③は３時間授業日です。 

 ２学期以降の教育課程については、区のガイドラ

インに基づき検討中です。１学期末にお伝えできる

ように準備を進めているところです。 

電話連絡網について 

 学級連絡網を配布します。学校からの連絡は、プ

リント配布やメール配信でお知らせしています。万

が一、メールが不通になった場合等に連絡網を使用

する場合があります。大事な個人情報となります。

取り扱いには、注意をお願いします。第三者に情報

が流れることがないように重ねてお願いいたしま

す。 


