
田柄小のきまり（令和４年度版） 

                               練馬区立田柄小学校 

 

 

 

～身だしなみのきまり～ 

〇ハンカチ・ティッシュはいつも持って来ます。（ポシェットタイプは使わない） 

〇校舎内では、上着や手袋などは身に付けません。（腰にも巻かない） 

〇学校生活にふさわしい頭髪や服装にします。（肩にかかる髪の毛は結ぶ） 

〇髪飾りはつけないようにします。（飾り付きのゴム、ヘアピン、カチューシャ） 

～登下校時のきまり～ 

登校前 

〇動きやすい服装をします。 

〇持ち物にはすべて名前を書きます。 

〇忘れ物がないか、確認します。（忘れても取りに戻らない） 

〇ランドセルの防犯ブザーが動くか確認します。（横には防犯ブザーのみ） 

登校中 

〇8時 5分～8時 15分の登校時刻を守ります。 

〇校帽をかぶり、決められた通学路を 1列で通って登校します。 

〇地域の人や友達、先生に会ったら、進んであいさつをします。 

登校後 

〇靴を入れる時は、靴箱のはじにかかとを合わせて入れます。 

〇傘はたたんでひもで止めて傘立てに入れます。 

〇朝の支度を素早く済ませ、健康観察カードを机の上に出します。 

下校時 

〇下校時刻を守ります。 

〇寄り道をせず、通学路を通って家に帰ります。 

〇歩道や道路では、安全に気を付けて一列で歩きます。 

～学習のきまり～ 

心構え 

〇始まりのチャイムまでに、教科書やノートなどを準備して、着席して待ちます。 

〇始まりと終わりのあいさつをします。 

〇授業中は手遊びやおしゃべり、勝手に席を離れることはしません。 

〇授業が終わったら、次の授業の準備をしてから休み時間にします。 

学習用具 

〇学習用具はすべて使いやすくてシンプルなものを使います。 

〇持ち物にはすべて名前を書きます。 

〇鉛筆は家でけずり、4本～6本用意します。（シャープペンシルは使わない） 

〇赤色鉛筆、青色鉛筆を 1本用意します。（2色で 1本のものでもよい） 

【目指す姿】 

◎よく考え、進んで学ぶ子ども         「進んで」学ぶ、「進んで」あいさつ 

◎なかよく助け合い、思いやりのある子ども   相手のことを考える 

◎心も体もたくましい子ども          「早寝・早起き・朝ごはん」、進んで運動 

 

 

 



〇消しゴムはよく消える白いものを使います。（においつきや特別な形のものは使わない） 

〇定規は 15㎝の目盛が見やすいものを使います。（折り畳み式は使わない） 

〇低学年は箱型の筆箱を使います。3年生以上も箱型が望ましいです。箱型でない場合は、学習

の妨げにならないものにします。（キーホルダーなどを付けない） 

〇学習に必要ないものは持って来ません。（メモは自由帳を使う） 

～登校後のきまり～ 

ろう下・階段 

〇先生や保護者の方、お客様に出会ったらしっかりあいさつします。 

〇廊下は右側を静かに歩きます。 

〇階段を何段かジャンプして降りないようにします。 

〇教室を移動する時は、2列に並び、しゃべらずに右側を歩きます。 

休み時間 

〇天気の良い日は外で遊ぶようにします。 

〇ボール遊びは校庭の決まった場所でやります。 

〇ろう下、ネット裏、学童の前で遊ばないようにします。 

〇芝生では、ボール遊びやなわとびはしないようにします。 

〇中庭で鬼ごっこはしません。（竹馬、缶ぽっくり、水やりなど） 

〇雨の日や校庭がぬかるんでいる時は教室で静かに過ごします。 

〇授業開始 5分前には遊びをやめて手洗い、うがいをしてすばやく教室にもどります。 

給食の時間 

〇素早く手洗いやトイレを済ませ、給食当番は白衣を着て準備、それ以外の人は着席します。 

〇食事のマナーを守り、静かに食べます。 

掃除の時間 

〇担当の場所をメンバーと協力してきれいにします。 

〇ほうきやちりとりは正しく使い、終わったら元の場所にもどします。 

〇ぞうきんをぬらしたら、水をよくしぼるようにします。 

～帰宅後のきまり～ 

〇交通ルールを守り、道路での飛び出しはしません。 

〇自転車に乗る時は、ヘルメットをかぶります。 

〇知らない人にはついていきません。 

〇外出する時は「どこへ、だれと、何をしに、何時まで」を家の人に伝えます。 

〇夕焼けチャイムが鳴ったら家に帰ります。 

〇家の人がいない時に、友達を家に入れたり、家に入ったりしません。 

〇子どもだけで、ゲームセンター、映画館、カラオケ、大型商業施設などに行きません。 

〇危険な遊びは絶対しません。（火遊び、エアガン、キックボードなど） 

〇お金を持って遊びに行きません。 

〇子ども同士で、カードやゲーム、お金の貸し借りや、物の売り買いはしません。 

〇次のような場所では遊びません。（マンションの廊下、階段、道路、駐車場、工事現場） 

〇公園では、他の人の迷惑にならないような遊び方をします。（ごみを持ち帰る） 

 

きまりをしっかり守り、安全で楽しい学校生活にしましょう。 

  


