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教育目標 :元 気な子ども・考える子ども口思いやる子ども No。425
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冬を乗 り切る生き物の知恵

この間、新年を迎えたかと思ったら、もう立春で
す。学校に登校するのも今年度は卒業式を入れて
36日間です。流されることな <、 一日一日の学習
生活をしっかり進めていけるよう教職員一同気を弓|

き締め取り組んで参ります。  |

さて、先週の週末、菅平の山の中に行ってきまし
た。昔、お世話になった方々と夜おそ<まで話をし
ました。家の外は雪でいっぱいでした。外に出ると、
なんの音もしない世界で した。

食事は自分たちで作りました。食後の後片付けの
時、生ゴミはどうしますかと宿のご主人に訪ねると
「まいとけば食べに来るよJと・・・。雪の上に食
べ物をおいて、次の日、おいておいた食べIInは全部
な<な っていました。た<さんの足あとを残して。

ただし、毎回毎回都合よ<食べ物にありつけるわ
けはありません。寒い冬を過ごす生き物たちはどの
ようにしているのだろうと疑間に悪い、その生態に
ついて調べてみました。

まずは動・laからです。キタキッネやエゾシカは秋
□に体毛を冬用のものにモデルチェンジします。こ
れにより保湿力の高い毛を全身に纏うことになり、
冬の準備の第一段階が完了します。このあとに食い
だめをして体内に皮下脂肪を蓄えたら、もういつ冬
が来ても大文夫です。

リスは稼が深まる季節になるとエサを探して動き
まわります。見つけたェサは全て地面に埋め、エサ
となる木の実がとれない冬場にはこれらを食べて生
き延びます。この行動は専P目的な用語で「貯食 (ち ょ
しょ<)」 と呼ばれています。地面に埋めてしまった
ら雪でわからな<なりそうですが、リスにはそれを
正確に掘り当てる特殊能力が備わつているのです。

すキウサギも貯食をする動物ですが、リスとは少
し違った万法を採用しています。すキウサギの貯食
場所は地面ではな<岩の隙間です。すキウサギはェ
サとなる高山植物などを穴の隙間に運び入れます。
運ばれた高山植物は雨に濡れないように慎重にしま
われていきます。こうした特殊な方法で現代まで生
き残っているナキウサギは「氷河時代の生き残り」

副校長 垣崎 晃

とも言われています。
ヘビや力エル、コウモリは完全に眠つて正ネルギ

ーを使わないようにします。冬眠中はずっと眠って
いるのではな<、 何度か目が覚めるそうです。その
際に排尿をしたり、秋に溜めておいた食料を食べた
りしています。
次は植物です。厳しい冬を乗り切る知恵です。
冬芽をつけて、暖か<なるまでしばしお体み (休

眠)して身を守るやり方です。サクラやコすラ、ク
ヌギなど多<の植物で見られます。冬芽の周りは芽
鱗 (がりん)とよばれる固い鱗のようなもので何重
にも包まれて、冬芽の中に丁寧に織り込んで収めて
ある葉や雷を守ります。まさに寒さから身を守るた
めに何枚も厚着をすることに似ています。

チユーリップやヒヤシンスなどは地上部の葉や茎
はすべて捨て去って、地下の中で生き延びる方法で
す。たとえば春や夏の間にせっせせっせと地中に作
る球根や太い根っこに栄養を蓄え、翌年の時期に備
えるやり方です。球根や太い根の防寒は周りの上が
その役害」をするのです。熊などの動物が夏から秋に
かけていっぱい食べて栄養を体にため込んで穴の中
で冬眠するのとちょっと似ています。

生き物たちの冬を乗りきる知恵はまだいっぱいあ
りました。もし興味を持たれた方がいらっしゃいま
したらいろいろ探してみて<ださい。寒<なる冬の
新しい乗り切る方法が発見できるかもしれません。

子供たちは小学校のこの時期、私達大人の数倍の
早さで毎日様々なことを感じ、学び取つています。
何かができるようになるためには本人の努力が一番
ですが、反人を含めた周りの人たちのよい束」激が大
切です。子供たちは、よい環境の中でこそ、よい学
びができるのです。反達、教師、家庭、地域のみん
なの励ましで、子供たちはあきらめずに努力し、成
長を実感できるのだと思います。今後も地域と家庭、
学校が連携し、子供たちを育んでいけるようご協力
をお願いいたします。
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全国の区市町村立美術館は約 100カ所だそうです。all場型の文化センターや会館に比してなんと少ない
ことか。練馬区もそういった自前の美術館を持つ/At共

団体の一つです。常設展こそないものの、その時々の
企画展には目を見張る物があります。とりわけ公立小学校の連含図工展は、集客数において 1,2を争う人
気の展覧会です。

今年も 1月 18日 (土)～23日 (本)の会期で、1万人近い来場者を迎え開

催することができました。自分や反達の作品を見に来た児童とそのご家族、学校

関係者、他の企画展のついでに立ち奇られた方等々。受付をしていると、意外に

ご高齢の方が多<いらっしゃることに気がつきます。「子供の作品には夢がある、

れていますね。」「元気をもらえた気がします。」多<の方が□にされる言葉です。

小学校の図工は芸術家に育てるための教

科ではありません。絵にしても工作にして

も、より確かなものを見つめ、自分の思い

や表現と向き合い、理想と現実の溝を少し

ずつ埋めてい<。 そんな過程を経てより高

いものを目指す。その中にこそ図ェの存在

意義があるのだと悪います。できた作品は

未熟であっても、そこからにじみ出る真摯

な姿勢が、参観者の胸を打ったのではないでしょうか。

前述の方々は、こうもおっしゃられました。「今の子供たちは幸せ、材料も表現もこんなに幅広<っ て。」
これからも、表現の喜びを味わえる、幅の広い授業を心掛けて参ります。  文責 :図工専科 杉山省子

練馬匡小学校連含目工震

練馬区小中学績連合書毒ぞ働展
1月 25日 (上 )、 26日 (日 )に練馬区立練馬美術館で練馬区小中学校連合書きぞめ展が開催されまし

た。今年度は学校で出品できる数がさらに増え、た<さんの子供達の作品が壁一面に並びました。静かな美
術館に力強<立派な書が並ぶ姿は圧巻でした。

書道ははじめ、物を伝えたり、書き留めたりするための実用として生まれたものでした。しかし文化の進
展に伴い、美的に表現する物の 1つとして見られるようになったそうです。生活を美化し、心豊かにする書
を書き表せる、ということはとても素敵なことですね。様々なものを機械で表すことが出来てしまう今だか
らこそ、大切にしていきたいものであると思います。

1・ 2年生は硬筆作品、304・ 5・ 6年生は毛筆作品を書き上げました。

日々努力を積み重ね、出来上がった作品達は一つ一つ輝いて見えました。

今回出品した作品は、職員室前に掲示し

てあります。2月 8日 (土)の土曜授業参

観の際、是非ご覧いただければと思います。
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文責 :国語主任 菊地 舞



驚くまた学んぼ社会科見学 3年
3年生から始まった社会の学習。子供たちにとって初めての社

会科見学です。ノヾスに乗っての見学に、いつも元気な3年生がさ

らにテンションアップ !「しっかり学習できるかなあ」との担任

たちのlb配もありましたが、そこはさすがの3年生 !よ <見て、

よく聞き、よ<メモを取り、た<さんのことを学びました。
ベジフルセンターでは、国内だけでな<、 世界中から野菜や果

物が集められることにビックリ!石神丼ふるさと文イじ館では、昔

の生活の様子を学び、先人の知恵や工夫に関心していました。最

後の区役所では、防災センターでの学習をとおして災害時の意識

が高まりました。とても実りの多い1日になりました。  文責 :3年 野□幸一

正真正銘の東京産『太根づくιI』 5年
まだまだ残暑が厳しい 9月上旬、5年生は大根の種まきをしました。

種は2種類、練馬大根と青首大根です。

普段から野菜を□にしているにも関わらず、その成長過程は、知らない。

「そんなのもったいない |」 と立ち上がって<ださった吉田さんの説明を

真剣に聞<子供たち。一つの野菜にた<さんの工夫があることや、気付か

なかった苦労を知ることができました。 10月の間引きでは、新鮮な大根

の葉を持ち帰り、家で調理して食べました。 11月下旬には青首大根を、

12月 には練馬大根を収穫しました。正真正銘、東京産の大根です。

1年を通して(5年生はいろいろな食に挑戦してきました。「梅干し」、

「りんごジャム」。そして今は、「大根のた<あん」を漬けている真つ最中

です。きっと、一味違うことでしょう。  文賣 :5年 丼上裕悟

ニコニコ″L―ム 教育相談
工学期も後半となり、一段と寒<なつてきました。ニコニコルームは5年生の教室の前にあります。子供

たちは寒い寒いといぃながら、半袖半ズボンで校庭を走り回つています。雨の日は外遊びができないので、
中休みや昼休みにニコニコルームに遊びに来る子供が増えます。子供たちにはそうそう大きな相談事はあり
ません。ときどきお反達としっ<りいかないことや日常生活で困ること(忘れ物しちゃった、塾の勉強が大

変、など)を話す<らいです。結構みんな自分で考えているので、スクールカウンセラーの私や心のrs~、れあ
い相談員の伊藤先生が話を聞いているうちに、気が0青れるようです。伊藤先生はお反達同士で助け合うコッ

を教えて<れます。子供たちはそういう事も面白<聞いています。

ニコニコルームでは、私も伊藤先生も保護者の方の相談にも乗ります。田二小の保護者の方は本当に子供

思いで、気がかりなことがあるとすぐ相談に見えられ、子供にどんな対応をすればいいのか、真貪」に考えて

<ださいます。保護者の方が一生懸命やうて下さるので、子供たちも頑張って<れます。

「親子の力ってすごいなあ」と、いつも勉強させられます。大人も子供も元気になってい<のを見ると嬉
し<なります。ニコニコルームで味わえる最高の贅沢ですね。  文責 :スクールカウンセラー 上野綾子



の 行
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日 月 史 水 木 金 土

☆…心のふれあい相談員の先生が来校する日です。
★…スクールカウンセラーが来校する日です。
▼…ぎんなん広場が開いている日です。

___図・::図書館開放 校…校庭開放

3▼
クラブ

図 2～ 430

校 lm～ 430

4★▼
委員会

図 3～4:30

校 3～4:30

5☆▼
新一年保護者会

図3～4:30

校 3～4:30

6▼
鎗 機

図3～4:30

校 3～4:80

7▼
読書旬間終

図 3～4:30

校 3～4:30

8☆
土曜参観,特割港程
卒業記念もちつ調
図2～4:30

校 1～4:30

10▼

図2～4:30

校 3～4:30

12▼
脚 鼈 触
嘲1朧 4麟麟
図 1:30～ 4:30

校2～4:30

13▼
わくわく

ロング集会
図3～4:30

校3～4:30

14☆▼

図 3～4:30

校 3～4:30

17▼

図2～4130

校 3～4:30

18★▼
続蹴鍋触 耀蹴
5朧
図 2:30～ 4:30

校 3～4:30

19☆▼

図 2:30～4:30

校 3～4:30

20▼
避難副1練

図 3～4i30

校 3～4i30

21☆▼

図3“ :30

校3～4:30

2導▼

図2～4:30

校 3～4:30

25★▼
委員会

図 3～4:30

校 3～4:30

26☆▼
保護者会⑤⑥
子育ておいべり会
図 2:30～4:30

校3ユ :30 ～

27▼
マラソン大会
∞ ⑤
図3～4i30

校 3～4:30

28▼
保静 ЭЭ
マラソン大会②④⑥
物
園8～4:30梅3～4:30
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6年生を送る会
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感謝の会⑥

○土曜授業参観・卒業記念もぢつ毒大会  2H8Bl■
港蜃厭声

参観を行います。各クラスの授業予定については、別に
甲

市されるプリントをご覧になつて<

躍 油品〕場∵鵠ど

の方のご

雫

こより、体育館にて、卒業記念もちつき雄 を御 ます。

今年度は、2月 25日が最終ヨ|き落とし日になります。引き落としができなかった時には現金での
徴収になりますので、残高の確認をお願いいたします。             ″_、   J

2月の生活目標   「係や当番の仕事を しっかりしよう」
○係や当番の仕事を進んでする。  ○反達と協力して仕事をやる。

学校では、学級の仕事、委員会の仕事、クラプの仕事など一人一人がいくつもの仕事を受け持つて
います。下級生は上級生の姿を見て仕事を覚えます。きちんと取り組ませ、反達と協力したり、やり
遂げたりする大切さを指導していきます。

ニコニコル‐ム主催 第 14回 子育て何でもおしゃべり会
「進学って? 就職って ?」 <キ ャリア教育 その3>
日時 2月 26日 (水)10:00～ 12100
場所 ぎんなん広場 lF自 由参加 どなたでも大歓迎です。


