
 

  

 

 
     

冬休みまで、残りわずかになってきました！運動会や展覧会などいろいろな行事や出

来事がありました。みなさんの活躍する場面、輝いている場面をたくさん見ることがで

きてとても嬉しかったです！これからも健康に過ごせるように、風邪予防をしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

１１月の保健室は、けがではうちみ、病気では、寒くなり出したためか、腹痛の訴えが多い月となり

ました。保健室では湯たんぽを貸し出すのですが、湯たんぽが足りなくなるくらい貸し出しが多くなっ

てきています。温かい服装や、シャツをズボンの中に入れるなど自分でできる対策をしましょう。 

インフルエンザ欠席が少し出始めました。練馬区の他校では多く出ています。 

必ず、手洗い・うがいをしましょう！ハンカチは毎日新しい物を持ってきてください。そして、咳がで

る時には、マスクの着用をお願いします。 

 

 

 

 

 

下記は、１１月～12月１６日までに本校で学校伝染病により医師より出席停止扱いになった児童の人

数です。学校では最近、発熱する児童が多く、保護者の方にお迎えにもきていただいています。今後も

流行させないように、手洗い・うがいやマスク着用の習慣など、予防教育をしっかり伝えていきたいと

思います。今後とも、ご家庭での観察をお願いいたします。冬休み中も体調管理には十分に注意をして

楽しい冬休み生活を送ってください。 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

けが人 体調不良（病気） 

３０６人 １３８人 

学年 1年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

けが ４４人 ５２人 ４２人 ７４人 ５８人 ３６人 

体調不良（病気） １３人 ２０人 ３０人 ３３人 ２０人 ２２人 

11 月 手足口病 １人 

 溶連菌感染症 ３人 

 インフルエンザ ２人 

12 月 溶連菌感染症 ２人 

 感染性胃腸炎 ２人 

 インフルエンザ ２人 
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姿勢を正しくしよう!! 



 

 

 

田柄第二小学校では、インフルエンザでの欠席児童が出始めました。練馬区の小学校ではインフルエ

ンザ罹患者の欠席が多く出ています。下記は、１２月１日～１２月１５日までに学級または学年閉鎖に

なった学校の数です。今後もくれぐれも注意して、予防をしていきましょう。 

 

 
 

 

 

 
 

  

 

 

 

12 月９日（木）に 5 年生は RDテストを行いました。その時の結果と様子をご紹介します！ 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 青（Low） 青紫（Middle） 紅（High） 

男 ３９．６％ ３９．６％ ２０．８％ 

女 ３２．７％ ５１．９％ １５．４％ 

   
 
 

◆１月 ９日（金） 発育測定（６年） 

◆１月１３日（火） 発育測定（４年） 

 

ＲＤテストとは？ 

口の中にいるムシ歯菌の数を調べる検査

です。つばの中にいる細菌がどのくらいい

るのかを検査することで、自分の口腔内環

境を知ることができます。 

 

青（Low）は、ムシ歯菌が少なかった児童

で、紅（High）は、ムシ歯菌が多くいた児童

です。自分の口腔内環境を知る良い機会にな

りました。毎日、丁寧に時間をかけて歯みが

きしてください。 

1本の歯を 

5秒以上みが

きましょう！! 

◆１月１４日（水） 発育測定（５年） 

◆１月１５日（木） 発育測定（３年） 

◆１月１６日（金） 発育測定（２年） 

◆１月１９日（月） 発育測定（１年） 

 

１９校 １８校 

小学校 中学校 


