
  
 

 

 

 

  

 

 先週金曜日は、学年イベント「勇猛精進・友明笑人スポーツ FES」、移動教室説明会があ

りました。お越しいただいた保護者の皆様、ありがとうございました。今回の「Believe」

では、スポーツ FES の準備から当日にいたるまでの子どもたちの頑張りをお伝えします。 

また、裏面には水泳指導の予定を載せております。ご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年６月 13 日 

第６学年だより 

第９号 

今週の文責：元泉 沙英子 

学年行事「勇猛精進 友明笑人 スポーツ FES」準備の様子 

 準備の始まりは、5月 15 日(木)中休み。有志の１６名が、学年行事実行委員として集まりま

した。集まった実行委員に、以下の 3 点をイベントのめあてとして伝えました。 

 ①学年みんなが全力で楽しめて、思いっきり体を動かすことができる。 

 ②友達と協力したり、友達のために頑張ったりすることができる。 

 ③学年スローガン「勇猛精進・友明笑人」を体現するようなイベントを子どもたちの 

力で作り上げる。 

めあてを聞いた子どもたちからは、次々とアイデアが出てきました。 

  

 １６名がやりたいアイデアを出し尽くした後、４～５つ 

のプログラムに絞っていきました。その後、光が丘公園で過ご 

す 2 時間をどのようにマネジメントするかを考えました。 

内容のバランスとして、クラス対抗で勝ち負けが付くもの、 

勝ち負けが付かないものを取り入れようと話し合い、右のよう 

なプログラムになりました。 

次に、自分が担当するとしたら、どの遊びがいいかを考え、担当の遊びを決めました。２～７

人のグループになり、担当の遊びのルールや必要な道具を打ち合わせていきました。 

ルール説明の素案を考える過程では、「担当者は、参加するの？」、「芝生では石灰で線を引け

ないから、どうする？」など、担当教員にアドバイスをもらっては、考え直すということを繰り

返しました。本当に粘り強く考えることができました。 

 

実行委員は、中休みや昼休みを活用してこうした準備 

を進め、計画を練り上げていきました。素晴らしかった 

です。 

 

【ドッジ担当とリレー担当の話し合いをご紹介】 

連携を取りながら、遊びがスムーズにいくように話し合 

っている様子です。 

 

【スポーFES のプログラム】 

クラス対抗ドッジボール 

クラス対抗リレー 

なんでもさがし 

だるまさんがころんだ 

ドッジボールのとき、帽子を、１組校帽、２組赤、３組

白にするから、リレーでもそろえよう。 
あぁ、いいね！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学年行事「勇猛精進 友明笑人 スポーツ FES」 当日の様子 

 当日は、天気に恵まれ、青空の下、緑と爽やかな風に包まれながら、気持ちよいスポ

ーツ FES になりました。暑い時間帯もある中、全員が無事に帰ってくることができまし

た。準備等のご協力、ありがとうございました。 

 実行委員の頑張りと 6 年生のよさを紹介します。 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生全体のよさ ～近づく“勇猛精進・友明笑人”～ 

協力の姿勢  

 事前のルール説明のときから、実行委員の話を聞き、やる気満々の子どもたち。当日も用具の

片付けなど、実行委員以外の子どもたちも協力したことで、進行がスムーズにいきました。 

全力で楽しむ思い切りのよさ 

どのプログラムにも全力で取り組む姿は、見ていて清々しかったです。全力で投げる姿、全力

で友達を応援する姿、友達と協力してグループを作る姿、友達を助けようとする姿、どこを切り

取っても、学年スローガンの「勇猛精進・友明笑人」に近づいているように感じられました。 

 

 

 

 

 

 

【アンカーまであと 2 人！】         【だるまさんがころんだ！】 

“初めて”も“ハプニング”も怖くないよ 実行委員 

当日初めて見た場所で臨機応変に対応◎ 

 →芝生広場に着いてみると、思ったより起伏がありました。 

「ドッジボールコート、どこに作る？」「日陰でできないかな？」 

「いや、さすがに狭い。」などと話し合い、平らな場所にコートを用意しました。 

 実行委員がテキパキと準備をしたおかげで時間通り始めることができました。 

 

レクで使う道具を荷物置き場に忘れた！という 

場面も、説明する人と準備する人で分担◎ 

→忘れたことを責めるのではなく、どのようにした 

 ら進行が滞らないかを考えられる機転のよさに感 

心しました。 

 

学校ではない場所で、初のイベントのため、 

見通しをもちづらいこともありましたが、最後まで、やりきりました。 

あっぱれです！ 

 ストップウォッチがない！ 

俺、取ってくる 

俺、説明しておく 

裏面もあります。 



 

 

 

水泳指導の予定 

6 月 16 日(月) NAS プール 

6 月 19 日(木) １・２時間目 

6 月 23 日(月) ５・６時間目 

6 月 25 日(水) ５・６時間目 連合水泳記録会 

７月 ８日(火) ３・４時間目 連合水泳記録会予備日 

 

6 月 23 日(月)、25 日(水)は、１日しか間が空きません。どちらも実施の場合は、水着

やタオルなどを即日洗濯していただくことになります。ご協力お願いします。 


