
  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 6 月 30 日 

第 6 学年だより 

第 11 号 

今週の文責：岩木 智恵 

家庭科調理実習第２弾「いろどりいため」 

 第２回目の調理実習では、「いろどりいため（野菜炒め）」を作りました。今回は調理

器具として包丁を使いました。野菜の切り方を学び、食べやすい大きさに合わせて切る

ことができました。今回の調理実習で、玉ねぎ、人参、ピーマンを初めて切った子ども

もいたようです。味付けは塩と胡椒のみでしたが、子どもたちの感想から、「人参が柔ら

かくておいしいです。」「玉ねぎの甘さを感じました。」など素材の旨味に気付きました。

包丁の使い方、野菜の切り方、炒める順番、など様々なことを学習した調理実習となり

ました。ご家庭でも機会を作ってお子さんと料理をしていただけたらと思います。 

   

月１情報モラル授業 

 ４月、５月に引き続き、情報モラル・スマホ・SNS関連授業を実施しました。今月の

テーマは、「オンラインゲームでいじめ」です。動画を見たり、ゲームをしたりするなど、

小学生のネットの利用率は９７％を超えています。スマホやタブレット、ゲーム機は、

自宅にいながら友達とゲームを楽しめることや、友達と会わなくても SNS などで会話

ができることが便利なところです。一方、相手の顔が見えないことで、つい厳しい言葉

や汚い言葉などを使って強く言い過ぎてしまい、相手を傷つけることがあることに注意

する必要があります。また、SNSや YouTube などの中には、聞いていて不快に思う言

葉もたくさんあります。学校での会話を聞いていると、友達との会話でもそのような言

葉を使っている様子が見られます。たとえその人に向けられた言葉でなかったとしても、

周りで聞いているだけで傷ついていることがあります。だからこそ日頃から使う言葉の

意識を高めていけるよう指導していきます。まもなく夏休みを迎え、子どもたちがスマ

ートフォンやＳＮＳに触れる機会や時間が増えると思われます。保護者の皆様には、子

どもたちが安心して気持ちよく生活できるよう、使用状況を把握し、見守ってください

ますよう、よろしくお願いします。 

卒業アルバムの写真撮影予定日（再掲） 

現校舎が残っているうちに、卒業アルバムの一部の写真撮影を始めます。 

予定日 ：６月３０日（月）、７月７日（月） 予備日：７月１７日（木） 

撮影予定：学校生活（授業・休み時間など）、クラス集合写真、ランドセル列車 


