
 
 
 
 
  
 

校長 関 祐一 

 いよいよ体育発表会が目前に迫ってきました。 

 10 月になってからは気候もちょうどよく、まさに「スポーツの秋」となりました。学校で

は、家庭学習の一部で運動する取組として、「音読・体力カード」を導入しました。子どもた

ちの中には、「校長先生、見ててください」と言って、できるようになった運動を見せてくれ

ることもあります。子どものうちに様々な運動経験をすることは健康への近道です。今後も

様々な運動に親しんでほしいと願っています。体育発表会に向けては、全校ダンスをタブレッ

ト端末でも視聴できるようにしていますので、ご家庭でも練習ができます。この機会にご家族

の皆様も一緒に踊ってみてはいかがでしょうか。 

なお、今年度は八坂中学校の校庭をお借りして実施するため、登下校の道は子どもたちにと

っては「初めて通る道」という場合もあるかと思います。登下校時の見守りについては、PTA

の皆様のご協力をお願いしていますが、それぞれのご家庭でも「白線の内側を通る」「注意し

ていただいたら素直に従う」などのご指導をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度 
練馬区立豊溪小学校 
校 長  関 祐一 
令和７年１１月４日発行 豊 溪 通 信 

お知らせ 
【体育発表会について】 
〈日時〉 
１１月８日（土） 
実施の決定       ７：００ （開催可否の Sigfy を配信） 
児童登校（八坂中学校） ８：１５～８：２５ 
開会式         ８：３５ 
学年種目・全校種目   ８：５０  
閉会式        １１：２０ 
最終下校       １１：４５ 
※当日の競技、演技の詳細は、後日配布されるプログラムや学年便りをご確認ください。 
 
〈場所〉 
八坂中学校 校庭 
 
〈来校時の流れ〉 
① シートや椅子の持ち込み等による場所取りは、競技等のスペース確保や安全確保のためご遠慮ください。 
② 児童の安全を守るため保護者の皆様には、来校用の赤いストラップの名札の着用をお願いします。 
③ 自転車での来校はご遠慮ください。周辺道路への駐輪も通行の妨げになるためご遠慮ください。 
④ 入場後は、校庭全体で参観できますが、学年優先観覧場所を設けています。学年の競技・演技の際には移

動をお願いします。また、優先観覧場所の入れ替え時は速やかに移動してください。 
⑤ 観覧エリアや児童席後ろなどに黄色のラインが引いてありますが、安全のためその中には入らないでくだ

さい。 
⑥ ビデオやスマートフォンでの撮影は可としますが、個人情報保護のため、家庭での鑑賞のためのみご使用

ください。 
 
【体育の授業について】 

寒さ対策として必要な場合には、体育着に重ね着できる長袖トレーナーや T シャツ（フードやひも、ファ
スナーやボタンのないもの）を体育用として、体育着袋に入れて持たせてください。また、体育の時はタイ
ツも着用しません。体育の授業がある日に防寒対策を行う際は、体育用の靴下を持たせてください。 

 
【11 月 17 日（月）弁当持参のお願いについて】 

体育発表会が延期し、15日（土）または、16 日（日）に実施することとなった場合、17日（月）は、振
替休業日となります。そのため、17 日（月）の給食の食材を事前に注文しておくことができません。そこ
で、17 日（月）は、弁当を持参いただきますようお願いします。体育発表会が延期なく、実施できた場合も
給食がありませんので、お弁当を必ず持たせるようにお願いします。ご理解、ご協力をお願いします。 

 
 



Ａ時程 3 時間→11：40 4 時間（給食なし）→12：35 4 時間（給食あり）→13：35 5 時間→14：40 6 時間→15：40 

Ｂ時程 3 時間→11：25 4 時間（給食なし）→12：15 4 時間（給食あり）→13：05 5 時間→13：50 6 時間→14：40  
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日 
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1
年 

2 
年 

3 
年 

4 
年 

5 
年 

6 
年 

11/1 土          

2 日          

3 月  文化の日        

4 火 学級の時間 安全指導 ※14：40 最終下校 A 5 5 5 5 5 5 

5 水 リハーサル リハーサル（135） B 5 5 6 6 6 6 

6 木 リハーサル リハーサル（246）就学時健診予備日 15：00 A 5 5 6 6 6 6 

7 金 学級の時間 リハーサル予備日 ※13：35 最終下校 A 4 4 4 4 4 4 

8 土 八坂中学校

集合 

※体育発表会 
 

B 4 4 4 4 4 4 

9 日  体育発表会予備日        

10 月  振替休業日        

11 火 算数チャンピオン 連合音楽会⑤ ふれあい環境学習（4）⑤⑥ A 5 5 5 6 6 6 

12 水   B 5 5 6 6 6 6 

13 木  月曜時間割 ※14：40 最終下校 B 5 5 6 6 6 6 

14 金 読み聞かせ ※14：40 最終下校 B 5 5 6 6 6 6 

15 土          

16 日          

17 月 全校朝会 クラブ活動 ４技能検定①（6） A 4 5 5 6 6 6 

18 火 算数チャンピオン 避難訓練   ４技能検定②（6） A 5 5 5 6 6 6 

19 水  ※13：50 最終下校 B 5 5 5 5 5 5 

20 木  ※14：40 最終下校 B 5 5 6 6 6 6 

21 金 委員会発表 縦割り班遊び A 5 5 6 6 6 6 

22 土          

23 日  勤労感謝の日        

24 月  振替休日        

25 火 算数チャンピオン 武石移動教室事前検診（5）13：00～ A 5 5 5 6 6 6 

26 水  武石移動教室（5）始 ※13：05 最終下校 B 4 4 4 4 6 4 

27 木 学級の時間  A 5 5 6 6 6 6 

28 金 読み聞かせ 武石移動教室（5）終 A 5 5 6 6 6 6 

29 土          

30 日          

12/1 月 全校朝会 委員会活動 安全指導 A 4 5 5 5 6 6 

2 火 算数チャンピオン  A 5 5 5 6 6 6 

3 水   B 5 5 6 6 6 6 

4 木 学級の時間 個人面談① 歯磨き巡回指導（4）②③④ 

※13：35 最終下校 

A 4 4 4 4 4 4 

5 金 児童集会 個人面談② ※13：35 最終下校 A 4 4 4 4 4 4 

6 土          

7 日          

8 月 全校朝会 個人面談③ ※13：35 最終下校 A 4 4 4 4 4 4 

9 火 読書 個人面談④ ※13：35 最終下校 A 4 4 4 4 4 4 

10 水  個人面談⑤ ※13：50 最終下校 B 5 5 5 5 5 5 

11 木  永野小オンライン交流（6）※14：40 最終下校 B 5 5 6 6 6 6 

12 金 読み聞かせ  A 5 5 6 6 6 6 

13 土  学校公開 道徳授業地区公開講座 
（２時間目公開３時間目意見交換会） 

B 3 3 3 3 3 3 

14 日          
 



１年生 
＜お知らせとお願い＞ 
〇生活科「かぞくにこにこ大さくせん」 

生活科の学習で、家族の人や自分と家族との関わりについ
て考える学習を行います。家族の一日の様子を調べたり、お
手伝いに挑戦したりすることがあります。ご協力くださいま
すようお願いします。 
〇支柱の持ち帰りについて 

植木鉢は今後も学習で使用するため、学校で保管します。
支柱については、今年度はもう使用しないため、保護者の方
に持ち帰りをお願いします。お子さんが持ち帰るのは危険で
すので、１２月の個人面談の際（1２月 4 日～10 日）に、
お持ち帰りいただきたいと思います。支柱は、２年生になっ
てミニトマトを植えるときに使用するため、ご家庭で保管し
てくださるようお願いします。 
〇なわとび持参 

今月は「縄跳び週間」があります。体育の授業でも使うの
で、１１日の週に記名の上短縄を持たせてください。畳んで
結ぶ練習をご家庭でしていただけると幸いです。 
 

国語 

しらせたいな、見せたいな かん字のはなし 
じどう車くらべ   
じどう車ずかんをつくろう かたかなをかこう  
ともだちのこと、しらせよう  

算数 ひきざん  かたちあそび 

生活 
きせつとなかよし あき  
かぞくにこにこ大さくせん 

音楽 
こんにちはけんばんハーモニカ  
いいおとみつけて 

図画 
工作 

あさがおリースをつくろう 
つくってへんしん 

体育 表現遊び・かけっこ なわとびあそび 

道徳 
礼儀  希望と勇気、努力と強い意志 
友情、信頼  感動、畏敬の念 

２年生 
＜お知らせとお願い＞ 
〇かけ算九九の学習 

九九を今年度中に覚えられるよう、くり返し指導していき
ます。正確にスラスラと唱えられるように、九九の暗唱の宿題
を出しますので、ご家庭でチェックをお願いします。ご家庭で
も練習と励ましの声掛けをお願いします。 
○生活科「作ってためして」で作成するおもちゃの材料 

生活科で身近にある物を材料にしておもちゃ作りをしま
す。材料を捨てずに保管していただき、持たせてください。多
めにあれば、助かります。材料の袋には記名をして、１１月中
にご用意をお願いします。１２月の生活科で作る予定です。 
 
・空き箱 ・牛乳パック・トイレットペーパーやラップの芯 
・カップラーメン等の容器・プリンやヨーグルトのカップ 
・ペットボトル・ペットボトルの蓋 など 

国語 
主語と述語に気をつけよう   
かん字の読み方   
そうだんにのってください 

算数 新しい計算を考えよう  
九九をつくろう 

生活 えがおのひみつたんけんたい 

音楽 音色とリズム めざせ楽き名人 

図画 
工作 

おひるねの絵  
まごころメダルをプレゼント 

体育 鉄棒遊び 縄跳び 表現遊び 

道徳 公正、公平、社会正義 礼儀  
親切、思いやり 生命の尊さ 

３年生 
＜お知らせとお願い＞ 
☆算数の学習について 
 「まるい形を調べよう」の学習でコンパスを使います。シャ
ープペンシルや鉛筆の芯を挟むタイプではなく、鉛筆タイプ
のものを用意してください。11 月１１日（火）までに学校に
持たせてください。ＪＩＳマークの付いているものなど壊れ
にくいものをおすすめします。また、同日から下巻の教科書を
使用します。 
 
☆短縄週間（11/17～11/28） 
短縄週間が始まります。11 月 12 日（水）までに、短縄に記
名の上持たせてください。跳びやすい長さに調節をお願いし
ます。 
 
☆体育の授業について 
防寒対策として、体育着に重ね着する長袖トレーナーまたは
T シャツを記名の上体育着袋に入れて持たせてください。フ
ードやひも、ファスナーやボタン等のあるものは危険を伴う
ことがあるため、着ることはできません。また、体育のある日
にスパッツやタイツを着用してくる際は、代わりの靴下を持
たせてください。 

国語 すがたをかえる大豆 食べ物のひみつ
を教えます ことわざ・故事成語 

社会 火事をふせぐ 

算数 
まるい形を調べよう 数の表し方やしくみ

を調べよう 重さをはかって表そう 

理科 太陽の光 音のせいしつ 

音楽 日本と世界の音楽～陽気なかじや 他～ 

図画 
工作 

にじんで広がるものがたり 
このカタチへんしんすると 

体育 跳び箱運動 小型ハードル走 

外国語 
活動 

This is for you. 

道徳 公正、公平、社会正義 正直、誠実 
感謝 伝統と文化の尊重 他 

総合的
な学習
の時間 

練馬大根博士になろう 

 



４年生 
社会科見学について 

1２月１８日（木）は社会科見学です。「浅草寺」や「水の科
学館」などを見学する予定です。当日は、お弁当のご準備をお
願いいたします。（雨の場合はバス車内でお弁当を食べます。）
詳しくは後日配布する「社会科見学のしおり」をご確認くださ
い。 
※バス酔いが心配な場合は登校前に薬を飲ませるようお願い
します。 
 
☆１２月に読書活動「本の探検ラリー」のお手伝いをしてくだ
さる方を募集します。お手伝いしていただける方は、１１月中
旬に配布する参加票をご提出ください。 

１２月 1５日（月）８：５５～１２：３０ 

国語 ・未来につなぐ工芸品 ・工芸品のみりょくを
伝えよう ・慣用句 ・漢字の広場 

社会 ・町の発展に尽くした人 

算数 
・計算のやくそくを調べよう 
・直線の交わり方やならび方に注目して調べ
よう 

理科 ・ものの体積と温度  
音楽 ・曲にあった歌い方 ・もみじ 

図画工作 ・タイムスリップナイスポーズ 
体育 ・跳び箱運動 ・小型ハードル走 

外国語活動 ・Alphabet 

道徳 ・相互理解、寛容 ・善悪の判断、自律、自由
と責任 ・家族愛、家庭生活の充実  

総合的な 
学習の時間 

・バリアフリー、ユニバーサルデザインに
ついて調べよう 

５年生 
① 11月11日（火）は連合音楽会です。衣装を着てリュック

サックで登校します。お弁当持参です。 
※服装･･･校帽、上は白系、下は黒系、黒か白の靴下、防寒具 
※持ち物･･･リュックサック、お弁当、リコーダー（演奏者の

み）、筆箱、水筒、連絡帳、ハンカチ、ティッシュ、折り畳
み傘、ビニール袋 

※お弁当は教室に置いておき、帰校してから食べます。 
※学年発表会と配置が異なり、楽器によってはカメラから見

えにくい場合があります。動画を購入される際にはご注意
ください。 

② 移動教室の持ち物について 
・持ち物追加：女子・生理用品。 
・薬用リップクリーム、目薬、病院で処方された保湿剤など

は薬に入ります。その他必要なもの、質問がありました
ら、連絡帳でお知らせください。 

・カイロは持ってきても構いません。（屋外活動時にのみ使
います） 

③ 家庭科・ご飯と味噌汁の実践カードを配布します。ご家
庭での実践をお願いします。（１２月 日〆切） 

④ 引き続き、毎日タブレットの充電をお願いします。 

国語 
よりよい学校生活のために 固有種が教
えてくれること 古典の世界（二） 

社会 
日本の工業生産と貿易・運輸 日本の工業
生産の今と未来 

算数 
分数のたし算、ひき算 単位量あたりの大
きさ 四角形と三角形の面積 

理科 もののとけ方 ふりこの動き 

音楽 思いを込めた表現 

図工 なぞの入り口から、、、 
家庭 ミシン 物を生かして住みやすく     

総合 長野県について調べよう 

外国語 
What would you like?   
Where is the library? 

体育 
フラッグ リレー 跳び箱運動 
（保健）けがの防止 

道徳 勤労・公共の精神 個性の伸長 

６年生 
☆卒業アルバム写真撮影予定 

予定日：１１月１７日（月）  
撮影予定：クラブ集合写真、（個人写真予備日) 

  
☆英語４技能検定のお知らせ 
 １組：11 月 17 日（月）、１・２時間目 
 2 組：11 月 17 日（月）、３・４時間目 
 3 組：11 月 18 日（火）、１・２時間目 
 
 

国語 
秋の深まり みんなで楽しく過ごすために 
「鳥獣戯画」を読む 

社会 新しい文化と学問 明治の新しい国づくり 

算数 比例の関係をくわしく調べよう 

理科 変わり続ける大地 てこのはたらき 
音楽 音楽のききどころ 音のスケッチ 

図画工作 ライトアップルーム 

家庭 
思いを形にして生活を豊かに  
まかせてね今日の食事 

体育 跳び箱運動 ハードル走 病気の予防 

外国語 Unit６ 「I want to go to Italy」 

道徳 
相互理解、寛容 よりよい学校生活、集団生活
の充実 規則の尊重 礼儀 

総合的な 
学習の時間 

マニラ日本人学校との交流 
見つめよう！日本の心 

 


