
学習計画（5 月 18 日～22 日）豊渓小４年 ※B４サイズの文書ですので家庭で印刷される場合は、縮小（81％で A４サイズ）して印刷ください。 

 １８日（月） １９日（火） ２０日（水） ２１日（木） ２２日（金） 

国 

語 

教科書 P16 

1 音読「白いぼうし」 

2 授業動画「白いぼうし③」見る 

→動画掲載先は未定です。 

3 動画を見ながらノートに書く 

4 漢字スキル 17 

5 漢字の達人ノート案 

教科書 P30 

1 動画「知っトク地図帳」見る 

https://www.nhk.or.jp/syakai/tizu/?da

s_id=D0005120013_00000 

2 音読「図書館の達人になろう」 

3 漢字スキル 18 

4 漢達ノート街 

教科書 P32 

1 授業動画「漢字の組み立て」見る 

→動画掲載先は未定です。 

2 動画を見ながらノートに書く 

 

3 漢字スキルなし 

4 漢達ノート試 

教科書 P32 

1 音読「漢字の組み立て」 

 

 

 

2 漢字スキル 19 

3 漢達ノート選 

教科書 P34 

1 動画「漢字辞典の使い方」見る 

https://m-

manabi.jp/20/kokugo4_jou/u1/ 

 

2 漢字スキル 20 

3 漢達ノート観・静 

算 

数 

教科書 P17 

1 動画「6 大きい数のしくみ⑥」見る 

→動画掲載先は未定です。 

2 動画を見ながらノートに書く 

3 計算スキル７ 

教科書 P18 

1 動画「7 大きい数のしくみ⑦」見る 

→動画掲載先は未定です。 

2 動画を見ながらノートに書く 

3 計算スキルなし 

教科書 P19 

1 動画 8 大きい数のしくみ⑧」見る 

→動画掲載先は未定です。 

2 動画を見ながらノートに書く 

3 計算スキル２ 

教科書 P21 

1 動画「９おれ線グラフと表①」見る 

→動画掲載先は未定です。 

2 動画を見ながらノートに書く 

3 計算スキルなし 

教科書 P23 

1 動画「10 おれ線グラフと表②」 

→動画掲載先は未定です。 

2 動画を見ながらノートに書く 

3 計算スキル８ 

理 

科 

教科書 P11 

１観察 

 晴れの日と雨（くもり）の日の 

 1 日の気温の変化をノートに 

記録する 

教科書 P12 

1 動画「天気と気温②」見る 

→動画掲載先は未定です。 

2 動画を見ながらノートに書く 

 

動画「春の一日」を見る 

NHKforSchool ふしぎがいっぱい 

https://www.nhk.or.jp/rika/fushigi4/?d

as_id=D0005110022_00000 

動画「春の一日の変化」を見る 

NHKforSchool ふしぎエンドレス 

https://www.nhk.or.jp/rika/endless4/?

das_id=D0005110402_00000 

教科書 P8～P15 

１音読「天気と気温」 

 

教科書 P16 

1 音読「季節と生物２春」 

 

 

社 

会 

教科書 P1 

1 音読「都道府県の様子」 

2 動画「都道府県チャレンジ」見る 

→動画掲載先は未定です。 

 

3 地図帳で都道府県をかくにん 

教科書 P3 

1 音読「都道府県の位置を調べよう」 

2 動画「都道府県の位置」見る 

→動画掲載先は未定です。 

 

3 地図帳で都道府県をかくにん 

教科書 P5 

1 音読「東京都全体を地図でみて 

みよう」 

2 動画「東京都のまわりの県」見る 

→動画掲載先は未定です。 

3 地図帳で東京をかくにん 

教科書 P7 

1 音読「区市町村を調べよう」 

教科書 P7 

2 音読「日本の中の東京都」 

 

3 地図帳で東京の区市町村を確認 

教科書 P11 

1 音読「東京都全体の区市町村を 

調べてみよう」 

2 動画「東京都全体の区市町村」 

→動画掲載先は未定です。 

3 地図帳で東京の区市町村を確認 

体 

育 
 

早寝早起きをしたり、室内でできる運動に取り組んだり、短い時間でも外に出て日光を浴びたり深呼吸したりするなど、健康的な生活を心がけましょう。 

NHKforSchool はりきり体育ノ介 https://www.nhk.or.jp/taiiku/harikiri/ いきものたいそう https://www2.nhk.or.jp/school/movie/clip.cgi?das_id=D0005410099_00000&p=box 

※動画掲載先は現在未定です。決まりましたら連絡します。 
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